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Vazeni ¢tenari,

edice Vldcovska zkouSka vam opét pfinasi 14 pfirucek, které se zabyvaji jednotlivymi
obory vidcovské zkousky. Diky velkému zajmu vam mu0zeme v kratké dobé nabidnout
2. opravené a doplnéné vydani textl pro pfipravu k vidcovské zkousce. Presto, Ze budou
vydavény na preskacku, jejich &islovani odpovidd &islovani obortl v Rédu pro vzdélavani
¢inovnic a ¢inovnik( Junaka.

Na celé fadé se podili nékolik autord a mnohdy se stava, Ze i jeden obor piSe vice
autord. Tato riznorodost se zakonité projevuje. Kazdy z nich musel splnit ur¢ité podminky
(napf. délit sva skripta do kapitol podle bodd v Radu), ale jinak jsme autoriim ponechali -
predevsim co se stylu psani tyka - volnou ruku. Proto ma kazdy dil svou tvar.

Z edice trochu vybo€uji dvé publikace - Historie skautingu, které jsme, pfestoZe je jen
jednou ze soucasti bodu 1, vénovali také samotnou pfiru¢ku. Druhou specifickou publikaci je
dil Vidcovska zkouska - prehled témat. Struéné se vénuje kazdému z bodl VZ - i pisemné
praci a mluvenému projevu, které samostatné pfirucky nemaji. Obsahuje predpokladany
rozsah kazdého bodu. Tento dil je uréen nejen zkouSenym, ale pfedevdim zkousejicim.

Véfime, Ze se vam i diky témto skriptim podafi na vidcovskou zkous$ku kvalitné pfipravit.
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Text je doprovazen kresbami E.T. Setona a ekologickymi hrami, které pro dolplnéni a oZiveni
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Uvod

Predkladam vam pfirucku k viidcovské zkousce. Pfi jejim zpracovani jsem stal pred
obtiznym ukolem — pfiblizné pfed rokem vySla knizka Skaut je ochrancem prirody, ktera byla
ur€ena vSem, ktefi vedou oddily a chtéji se podrobnéji zabyvat tématikou pfirody a ekologie.
| kdyZ uvedena pfirucka obsahové dost pfesahuje rozsah vidcovské zkousky, élenéni
anazvy kapitol z poZzadavkl VZ vychazeji.

Pfi pfipravé pfedkladaného textu jsem se tedy snazil, aby byl jiny nez zmifiovana pfirucka,
aby ji v néCem doplrioval, aby rychle dovedl uchazece o sloZeni VZ k jédru problému
a poskytl mu nejdllezitéjsi informace. Soucasné jsem nechtél, aby Slo jen o suchy vycet
poznatky, které je nutno nasprtat ke zkouSce a mit pokoj. Pouze dvakrat jsem pouzil ¢ast
kapitoly z vySe uvedené pfirucky i zde —bylo to v pfipadech, kdy byl text natolik stru¢ny
aprehledny, Ze pIné vyhovuije potfebam pfipravy k VZ.

V prehledu témat VZ v této edici jsme u tématu pfiroda a ekologie stanovili na viidce tyto
poZadavky:

1. Vdce se zamysli nad problémy vztah( ¢lovéka a pfirody, chape vyznam pfirody pro
skautskou vychovu.

2. Vidce ma potfebné znalosti z oblasti pfirodnich véd a ekologie. Ma prehled
o problémech zivotniho prostfedi, dokaze samostatné vyhledavat potfebné informace.

3. Vidce své znalosti aplikuje v oddilové praxi, zna cil své vychovné prace a dokaze
pouzivat skautské metody ¢innosti pfi ekologické a pfirodovédné vychové. Dodrzuje
a prosazuje zasady chovani Setrného k Zivotnimu prostfedi doma, v oddile a ve
skautském hnuti i v zaméstnani a na verejnosti.

Z téchto pozadavk( jsou pak odvozena konkrétni témata VZ. Snazil jsem se, aby i tato
pfirucka vedla budouci viidce v duchu uvedenych poZadavku — dala mu zakladni informace,
upozornila ho na zajimavou literaturu a poskytla mu voditko a namét k tvaham a debatam.

Kazdé kapitola obsahuie tfi rlizné ¢asti: Prvni z nich je text od vybraného autora, ktery se
néjakym zplisobem vztahuje k tématu, druha (nejkratsi) ¢ast je jeden ¢i nékolik namétd
k zamysleni a k debatam a tfeti struény vyklad. Pfi pfipravé na zkousku doporucuiji postupovat
ve stejném pofadi. Upozorfiuji jen na to, Ze struénost vykladu nedovoluje téma probrat ve
vSech podrobnostech a Ze texty uvedené v “Citance” mnohdy ukazuii jen jednostranny pohled
na danou problematiku. VaznéjSim zajemctm doporuduii pfiru¢ku Skaut je ochrancem prirody
anéktery titul z pfehledu literatury (pfipadné z podstatné podrobnéjSiho prehledu literatury
v citované pfirucce).

Vybér textl ani autor( pro jednotlivé Uryvky nebyl nahodny. KdyZ jsem v osmdesatych
Iétech vedI oddil (tehdy TOM), Zadna pfirucka pro vidce skautskych oddili neexistovala.
Literatura vychéazela velmi vzacné — spi§ shodou pfiznivych okolnosti a osobni zasluhou
fady lidi unikly tehdejSimu rezimu nékteré knihy; jejichz vydani omylem nezabranil. Chtél
bych tu z vdéénosti zminit tfi jména: V prvni fadé Milo§ Zapletal — jednak jako autor fady knih
o0 hrach, bez nichz bych si vedeni oddilu nedokazal pfedstavit, jednak jako prekladatel dila



dalsiho velkého muze E.T.Setona. SpiSe zazrakem jsem sehnal jeho Knihu lesni moudrosti
a ta se mi stala podstatnou inspiraci pro nas oddil. Tfetim je pak Mirko Vosatka s jeho
Tabornickou encyklopedii a s knizkami o pfirodé. Jesté jedno jméno bych rad zminil —bé&hem
jedné noci jsem precetl na asi ¢tvrtém priklepu polonecitelné Karpatské hry Miloslava
Nevrlého, tehdy dostupné jen jako samizdat. To byli lidé a knizky, ktefi mé provazeliv mych
zadatcich a ze kterych bych chtél néco pfedat i vam.

Doplfuiji je lidé a texty, ke kterym jsem se dostal pozdé&ji — Erazim Koh&k a Ladislav
Rusek Saman, spolu s nimi pak zakladatelé dnesniho ekologického odboru Jundka Janka
Pfeifferova a Mirek Pergler.

Posledni trojice je spi$ zajimava vécné: FrantiSek Urban je jednim z autor(i dnes platnévhpl
naléhavou vyzvou k hledani feSeni globalnich problémd Zemé a sdruZeni Tereza je parta
lidi, bez niz bychom asi nevédéli, co jsou ekologické projekty.

S ohledem na rozsah této publikace jsem citované kapitoly kratil, snazil jsem se vsak,
aby uryvky vzdy vystihovaly podstatné myslenky autora.
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Seznameni se stromem

Hrdci se rozdéli do dvojic. Jeden hrdc zavdze druhému
sdtkem oCi a vede ho do lesa. SnaZi se ho dovést k urcitému
stromu, ovsem co nejkomplikovanéji, aby hrdc se Sdtkem
Ztratil orientaci. KdyZ ho dovede ke stromu, nechd mu jej
ohmatat, pripadné oCichat, a zase ho kfivolace dovede na
kraj lesa. Tam mu Sdtek sundd a nechd ho najit strom, ktery
si ohmataval.

Po nalezeni spravného stromu se mohou hraci vyménit.
Cilem této casti hry je s vybranym stromem se spratelit.
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Vztah clovéka a prirody.
Vyznam p¥rirody pro
clovéka. Vyznam pobytu
Vv pFrirodé a jejiho
poznavani. Esteticka
hodnota p¥rirody

“Pro dobro ¢lovéka ...” Od konce osmnactého stoleti se tato fraze stala pfimo
zaklinadlem, kterého se dovolavame obvykle tehdy; kdyz koname praveé prevelikou
8patnost, kdyz hubime ryby a ptaky toxickymi odpady, kdyz ni¢ime ochrannou
ozonovou vrstvu —dobytek oslepne dfive nez lidé —a ospravedifiujeme se, Ze je to
pfece “pro dobro ¢lovéka”. Pro dobro Elovéka jsme ochotni zabijet, mudit, nicit
—ilidé, ktefi by se zhrozili mySlenky muéeni bezbranného zvifete, své namitky
stahnou, kdyz je ujistime, Ze tfeba zvlast barbarsky pokus koname pro dobro
Clovéka.

Co je dobro? Tady narazime na zakladnéjsi otazku nez prosteé tu, které véci
jsou dobré. Jde o to, co viastné je dobro —tedy pro¢ vibec véci, viastnosti a ¢iny
tfidime na dobré a zIé, pro¢ nam neni vSechno jen Ihostejné stejné ...

... Tak se ptejme: pro¢ je ni¢eni zlé a laska dobra? Kdyby byl svét neutréini,
0 sobé prosty hodnoty, pak ni¢eni a tvofeni jsou prosté dvé rovnocenné ¢innosti.

Jenze je svét neutralni? VSimnéme si jednoho: véechno, co Zije, téz chce zit.
I muska &i housenka se snaZi uniknout zabijejici ruce. | seminko, tfeba fazole,
hled& vlahu a svétlo, usilovné si snaZi uchovat zZivot. Zivé bytosti zapasi se smrti
i za cenu bolesti. Clovék ve své svobodé se mlze rozhodnout, Ze nakladnost jeho
zZivota v dané chvili pfevySuije jeho cenu, a¢ i to byva vyjimka. | o Slovéku plati, ze
vSechno zivé chee Zit.

Vezméme to filosoficky: vSechno zivé chce Zit. To znamena, Ze pro vSechno
zZivé je vlastni zivot hodnotou, né¢im dobrym. V kazdé Zivé bytosti Zije touha po
zivoté. Svét neprestava byt neutralnim teprve uzite¢nosti ¢i dokonalosti. Neutralni
neni nikdy. Kde je Zivot, tam je i dobro.

VSimnéme si, Ze to je nejzakladnéjsi: Zivot je sam pro sebe dobrem. Od toho
se odvozuje dobrota vSeho dalSiho. Co je uziteCné, je i dobré proto, ze slouzi
nécemu dobrému. Dobro Zivota sama pro sebe, dobro Zivota prosté proto, Ze je —
¢i abychom to rozvedli, Ze je touhou po Ziti, Ze ani ta housenka ¢i fazole nechce
umfit —chce zit. To je zéklad vSeho dobra a zla. Dobry je zivot, vSechen zivot.
A ovSem, protoZe Zivot se nutné prolina se vSemi Zivoty — sova se zZivi mySmi—
neni dobré jen Zivelné mnoZeni Zivota. Rakovina je pravé takovym mnoZenim.
Zivot je dobry ve svych mezich, v ramci harmonie vSeho zivota. Proto k zivotu



patfii smrt, ktera vytvafi prostor pro dalSi zivot, proto k Zivotu patfi i jeho kone€nost. Z té
vyvstava to, co je zakladem vSeho odvozeného dobra — totiz harmonické spolecenstvi vseho
Zivota. Tedy dobré je to, co harmonickeé ¢i snad vyvazené spole€enstvi vieho zZivota podporuie,
zlé je to, coje nici. Zla je vrazda, dobrd je laska. Dobry je Zivot, protoze chce zit— v ramci
spolegenstvi vSeho byti.

Co potom znamena ono “pro dobro ¢lovéka®? Vzdyt dobro se neodvozuije od ¢lovéka.
Patfi vS8emu byti, lovék je jen jednou souéasti spolecenstvi vSech bytosti. Jeho dobro ma
vétsi — a také o nic mensi —nez opravnéni jiného Zivota, vikd, racki i krav. Clovéku nalezi
jeho misto, av8ak to ndlezi vdemu Zivotu. Jde o to, aby se Clovék naudil Zit v harmonii s Zivotem,
ne na jeho ukor. Zivotni prostfed neni jen Zivotnim prostfedim €lovéka. Je Zivotnim prostfedim
vSeho Zivota, i Zivota mimolidského. Nestaci, aby ¢lovék pecoval o prostfedi svého zZivota. Je
tfeba, aby zajistil i prostfedi Zivota bobrd, vik(i a skokantl zelenych. A pokud by se vas nékdo
ptal: “K Eemu je dobry skokan zeleny?”, optejte se ho na oplatku: “A k ¢emu jste dobry vy?”
Nebot odpovéd je stejna — protoZe jsem, protoze touzim byt —a protoze s tictou uznavam
i touhu vSech ostatnich po zivoté. To je, o€ jde: o Uctu — a lasku — ke vSemu zivotu.

Erazim Kohak: Post scriptum: Psové, z kapitoly Dobro

A\

Predstav si na chvilku sam sebe v roli:

indiana v Amazonském pralese
farmare v Australii

obyvatele evropského mésta
eskymaka

intelektuala minulého stoleti
ekologicky hospodaficiho zemédéice

A\

Zkus pifemyslet, zda maji tito lidé stejny vztah k pfirodé - pokud ne, tak
v éem se liSi a pro¢.

A\

Jaky vztah mas k témto zvifatim nebo rostlinam? Pfemyslej pro¢?

dub

chrobak

pavouk

vosa

kopfiva

hfib

muchomurka zelena

» K éemu je dobry skokan zeleny?

> Predstav si néjaky pékny kout pfirody - jezirko, lesni potti¢ek, mez vonici
matefidouskou, ... Najednou pfijizdi buldozer a srovnava tuto krajinu se
zemi. Jaky mas pocit? Pro¢?



» Kde se citi$ nejlépe a pro¢?

o Vv horském pralese mezi starymi buky a jedlemi
¢ u kaplicky mezi poli na kfizovatce cest

e ha navsi jiho¢eské vesnice

o v ulickach staré Prahy nebo jiného mésta

¢ na hradé

Zkuste nedychat, nejist a nepit, zkuste pfimét prase, aby zarecitovalo baser a kudlanku
naboznou aby zkonstruovala automobil. Stejné jako prase nebo kudlanka jsme Zivo€ichové,
soucasné jsme ale i néco navic. Ne ve smyslu nadfazenosti, ale proto, ze jsme dostali zvlastni
dar, ktery ostatni zvifata nemaji.

Na jedné strané stoji zvifeci instinkt, nutnost pfizpGsobit se nezménitelnym pfirodnim
podminkam, na strané druhé svobodna vile, védomi a rozum ¢lovéka. Clovék piekroCil hranici
instinkt(l, zvifeci “pfirozenost”, ziskal moc a svobodu ménit okolni pfirodu. Na poc¢atku svého
vyvoje, ve chvili, kdy se vynofilo védomi, byl €lovek jako kazdé jiné zvife. V priibéhu vyvoje
se vSak Elovék z pfirody postupné vydéloval. Kazdy krok k vyspélejSimu lidstvi znamenal
soucasné krok od pfirodniho, zvifeciho zplisobu Zivota.

Lidsky rozum a svoboda pfinesly na jedné strané obrovsky rozvoj lidstva, na strané
druhé stejné ohromnou propast mezi ¢lovékem a pfirodou. Soucasné vsak je tento rozum
a svoboda nadéji pro preziti lidstva a zabranéni ekologickému kolapsu této planety, ktery by
lidé patrné neprezili. V soucasné dobé je stéle vice patrné, Ze zakladni pfitinou ekologickych
problémd nejsou technologie a znalosti, ale lidské hodnoty a postoje. Prvnim krokem k napraveé
je tedy zména vztahu k pfirodé a prvnim krokem k této zméné je uvédomeéni si tohoto vztahu
a svych postoj.

Jaky je postoj Elovéka k pfirodé? Pro¢ ¢lovék chrani pfirodu a Zivotni prostfedi?
V nejobecnéjsi roving existuiji tfi zakladni typy postoj:

Prvnim je pojeti, které dava do stfedu ¢lovéka — loveék chrani pfirodu pro sebe, pro
nésleduijici generace, z pfirody ziskava ve potfebné k Zivotu a nicenim pfirody ni¢i prostfed
a zdroje sam sobé.

Druhy nahled je zaloZen na uznani hodnoty pfirody a zZivych tvord. Pfiroda ma svoji
hodnotu sama o sobé, zasluhuje ochranu uz proto, Ze je, nejen pro svou uziteénost pro
Clovéka, ale i pro hodnotu Zivota jako takového. Kazdy organismus ma stejné pravo na Zivot
a prostfedi jako Elovék a ten nemd pravo jiné organismy hubit a nicit jim prostfedi.

Treti postoj vychazi z zaZitku viry, posvatné Ucty a bdzné. Pfiroda je posvatna —bud jako
soucast nebo aspekt bozZstvi, nebo jako BoZzi stvofeni. Clovék mlze s Uctou a vdéénosti
vyuzivat dart pfirody, sou¢asné vSak nema pravo ji ni€it nebo drancovat. Niceni pfirody je
hfich a nasleduije trest.

Zamysleme se, do jaké miry zastavame tyto postoje a pfemyslejme, jaké to ma disledky
pro nade kazdodenni chovéni a rozhodovani.

Na otazky vztahu ¢lovéka a pfirody neexistuje néjaka zaru¢ené spravna odpovéd. Prvni
bod viidcovské zkousky se netyka ani tak znalosti ¢i dovednosti, jeho cilem je pfimét kazdého
k zamysleni, co pro ného znamena pfiroda a k ujasnéni si svych postojli. Uvédomime-li si



svlij vztah a postoj k pfirodé, snaze se pak budeme rozhodovat v konkrétnich situacich, nase
vychovné pulsobeni v této oblasti bude mit jasny zéklad, budeme vérohodné;jsi
apresvedCivéjsi.

Nakonec jesté shriime, jaky ma pfiroda vyznam pro ¢lovéka. Napada mé pét rliznych

aspekt(l, sami mozna piijdete na néjaky dal$i nebo na jiné ¢lenéni:

1. Jsme zvifata. Dychame, potfebujeme vodu a potravu, ukryt bezpedi, rozmnoZujeme
se; pfiroda je pro nas piirozené prostfedi. Geneticky mame zakddovano, ze patfime
do pfirody, i kdyz to civilizaéni ndvyky a vymozenosti vyrazné prekryly.

2. V8e, co mame, mame z pfirody. VeSkeré materidini zdroje (potraviny, suroviny, energie
atd.) pochazi pfimo nebo zprostfedkované z pfirody.

3. P¥iroda je zdrojem poznani a pouceni. Uspofadani pfirody mé svou logiku a své
zakony, pozorovani pfirody nam fekne mnohé i o nas samych.

4. Pfiroda pfinasi estetické a citové zazitky. Clovék ma pfirozenou schopnost vnimat
kréasu pfirody.

5. Soudasné lidstvo neumi Zit s pfirodou v souladu, ohroZuje ostatni formy Zivota na
této planeté. Vztah ¢lovéka a pfirody je moralni problém, ktery nas vyzyva k feSeni.



Moje ,ja“ a svét

Vezmeme papir a namalujeme na néj vychozi bod. Ten
reprezentuje nase ,,ja*“. Vyznacime dalsi body - domov, Skolu
nebo zaméstnani, prosté vSe, co nds obklopuje. Pak si miZzeme
zndzornit, kam béZi nds ,signal®, napf: kdyZ nam nékdo rekne
it rdd”. Jestli béZi nejdfiv k mamince nebo k tatinkovi. Je
zajimavé, Ze kdyZ se fekne ,,mdam strach*, vSechny déti hned
vyznaci cdru od vychoziho bodu k domovu. MiZeme vyznacit
spojnici k vécem, které povaZujeme za krdsné apod.
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Vyznam ochrany
prirody a zivotniho
prostredi. Ekologické
problémy a moznosti
jejich reseni. Trvale
udrzitelny rozvoj

Ted védm budu vypravét povidku o zemi, ktera méla v nebesich diru.
Dést, kiery na tuto zemi padal, byla jedovata kyselina, ktera zabijela stromy;
A v pudé rostlo jen nékolik malo rostlin, protoZe ostatni byly zni¢eny
podivnymi chemikaliemi, uzivanymi zemédeélci. Lidé se ob¢as ptali: “Pro¢ to
tak je?” A obrazovka, ktera byla v kazdé mistnosti, jim fekla: “Tak to musi
byt!” Lidé to nechapali. Zapomnéli na svou otazku a odesli po své praci.

Jednoho dne se vzbudilo do Sedivého jitra malé dité. Dést propadal dirou
v nebesich, padal na plidu, v niz rostlo jen malo rostlin. A lidé $li po své
praci jako zastupy smutnych mravenctl. Dité slySelo, Ze jeden z téch lidi se
zastavil a ptal se: “Je to opravdu to nejlepsi, co muze byt?” A obrazovka
v rohu pokoje pravila: “Chces-li mit bohatstvi, pékné zbozi a luxus, musi§
zato zaplatit. Musi$ znecigtovat svou zemi. Tak to musi byt.”

Akazdy na tu otédzku zapomnél a odchazel. Ale to dité najednou zvolalo:
“Vzdyf prece musi byt néjaka lepsi cesta, aby se véci dély tak, jak my chceme,
cesta, ktera neznici nebesa, ani dést nebo ptidu!” A lidé poslouchali, vypnuli
obrazovku a vysli hledat lepsi cestu. Poprvé po dlouhé dobé zacala zemé
rozkvétat. Nebesa se skvéla nadhernou modfi, chut desté byla sladka.

Nadesel ¢as, abychom se stali tim ditétem a abychom si dovedli
vybudovat lepSi budoucnost!

Paul Mc Cartney

Pfed néjakym ¢asem jsem navstivil muzeum v Los Angeles a tam jsem
vidél v nékolika skfinich celou fadu vycpanych kalifornskych kondord. Bylo
to hrozné, kdyz jsem si uvédomil, Ze zde, pfede mnou, lezi daleko vic peclivé
ochrariovanych kalifornskych kondort, nez kolik jich Zije ve volné pfirodé.

Velké ekosystémy vypadaji jako komplikované gobeliny. Milién
propletenych viaken, ktera jsou spolu spojena, vytvari celkovy obraz. Pfiroda
se umi vyporadat s malymi trhlinami v tomto tkanivu; umi se dokonce za
néjaky ¢as vyporadatis velkymi pohromami, napf s povodnémi, pozary,



zemétiesenimi. S ¢im se v8ak pfiroda nedovede vyporfadat, je soustavné podkopavani jejiho
fadu lidskou ¢innosti.

Gerald Durrel

Ma vlastni ndbozenska tradice mne uci, Ze ndm nebylo dano panovat nad Zemi, ale ze
musime byt dobrymi spravci této Zemé Nem(izeme fikat: “My jsme to nevédéli”. V podobenstvi
o nepoctivém sluzebniku, ktery spi v dobé, kdy zlodéj vykrada diim jeho pana, sluzebnikovi
nestadi fikat: “Jé& jsem spal, pane.” Nas diim, nase planeta je ted' zcela rozvracena. Nemizeme
se vymlouvat, Ze o tom nic nevime. My jsme odpovédni!

Nasi povinnosti je respektovat samotny Zivot! Je to povinnost pochopit, porozumét, ale
také vypofadat se s nezrusitelnymi svazky mezi spravedinosti a ochranou zivotniho prostred.
Neni to jen problém sklenikového efektu, ni¢eni stratosférické ozonové vrstvy nebo zaniku
Zivych organismu. Daleko hlub$im problémem je potfeba zmény ve vztahu mezi lidstvem
a ekologickym systémem planety. Primyslova civilizace je nyni v nesouhlasném kurzu vici
nasemu Zivotnimu prostredi. Zivotni prostredi na Zemi se hrouti v jakémsi pomalém pohybu
v dUsledku naporu vétsiho a vétsiho mnozstvi lidi, vétsich a vétsich zasahd techniky a stale
vétsiho védomého vandalismu.

Regeni, ktera nyni hleddme, miZeme nachazet v nové vite v budoucnost, ktera
ospravedini nasi dnesni potfebu vybrat si s novou moraini odvahou vy$si hodnoty pro fizeni
zaleZitosti lidstva. Mizeme je nachdzet v Ucté a oddanosti absolutnim principtim, které nam
budou slouzit jako hvézdy spdasy pro budouci cestu naseho lidského druhu
apro nalezeni naSeho mista v ramci Stvoreni.

Al Gore

Nasi pfedkové vidéli Zemi jako bohatou a §tédrou, a ona takovéa opravdu je. Mnozi lidé
v minulosti také vidéli, Ze pfiroda je nevyCerpatelnd a dovede se udrZovat. My dnes vime, Ze
to bude platit jen tehdy, budeme-li se o pfirodu starat. Neni zatézko odpoustét minulé ni¢eni
pfirody, které bylo jen diisledkem neznalosti. Dnes vSak mame pfistup k vice informacim
a z etického hlediska musime proto podrobit novému pfezkoumani to, co jsme zdédilia co
také budeme predavat dalSim generacim.

NasSe technické zazraky a védecké poznatky jsou vyvazeny nebo dokonce prevazeny
mnohymi tragédiemi, jako je hladovéni lidi v mnoha ¢astech svéta nebo vyhlazeni jinych
forem zivota. Vyzkum vesmirného prostoru probiha ve stejné dobé, kdy nase more, oceany
a oblasti s Eerstvou vodou jsou v pokracujici mife znecistovany. Mnohé Zivo€ichy, rostliny,
hmyz a dokonce i mikroorganismy, o nichz dnes vime, jak jsou vzacné, mozna jiz budouci
generace viibec nepoznaji. Mame schopnosti, ale mame také odpovédnost.

Musime jednat dfive, nez bude pozdé.

Tibetsky Dalajldma

VSechny citaty jsou pfevzaty z knihy Jonathona Porritta Zachrarime Zemi



» Urcité si uvédomujes, Ze existuje fada ekologickych problému. Zkus je
pojmenovat a rozdélit do nasledujici tabulky:

(uvddim priklad, jak zacit tabulku vyplriovat)
méné zdvainé <> vice zdvainé

lokalni cerné sklddky v obci znecisténi zdroji vod

globalni Ubytek stratosférického ozénu

» Dale pfemyslej nad témito otazkami:

o jaka je pric¢ina ekologickych probléml - zkus ale patrat, zda pfi€ina, na
kterou jsi pfisel, neni jen diisledkem nééeho jiného.

e napada té néjaké jejich reseni?

o jak bys k feseni néjakého problému mohl pFispét ty sam?

> Predstav si, Ze jsi neomezeny vladce nasi republiky - navrhni opatreni
v ochrané Zivotniho prostiedi, ktera bys jako vladce prosazoval.

Pro¢ vlastné chranit pfirodu? Mozna i u vas o oddile se najde skeptik, ktery tvrdi, Ze to
nema smysl, Ze sam proti globalnim problémum nic nezm(zu. Ma pravdu, ale uréity recept
pfinasi zndmé heslo “Mysli globalné, jednej lokélné”. Kazdy velky problém ma fadu malych
pficin a my mizeme tyto malé priciny odstrafiovat. Navic nejsou jen velké — globalni problémy,
jsou i problémy malé, na které sily mame. Ekologické problémy zpUsobili lidé a nikdo jiny nez
lidé je nemohou odstranit. Za¢néme tedy u sebe a snazme se, aby nas bylo co nejvic. Tim se
z osamélého jedince mize vytvorit velka skupina lidi, ktefi maji spole¢né silu fadu véci ovlivnit
nebo napravit, plisobit na vyrobce, na politiky a svym chovanim byt pfikladem ostatnim.

Nékdy se v novinach nebo v ¢asopisech miizeme docist i o pochybnostech jiného druhu:
Napt: “Véda neprokazala, Ze ni¢eni tropickych pralest ma zasadni negativni vliv na biosféru
ana planetu” nebo “ Vedecky neni dokazano, ze zvyseni produkce CO, vyvola klimatické
zmény”, atd. V principu maiji pravdu, nékteré globalni souvislosti a dﬁsfedky Ize jen velmi
téZko odhadovat, pfedvidat a dokazovat. Prisny védecky dikaz by v tomto pfipadé znamenal
pockat, az se opravdu zhrouti biosféra nebo roztaji polami ledovce.

Ve vyvoji Zemé dochazelo opakované k hromadnym vymiranim, k prudkym klimatickym
zménam, k masivni emisi SO, a sklenikovych plyn( ze sope¢né ¢innosti ... Vime vSak jen
malo o jejich priibéhu, rychlosti, okolnostech a dlisledcich. Jediné co vime naprosto bezpec¢né,
Ze Zivot na Zemi po téchto udalostech nezanikl a vyvinul se do dnesni podoby. Usuzovat
z toho, Ze podobné udalosti dnes nebudou mit pro lidstvo a pfirodu Zadné negativni disledky,



je pfinejmensim posetilé. Pfesto vSak tyto skeptické postoje maji i pozitivni vyznam. Nuti
nas, abychom nad jednotlivymi problémy pfemysleli a snazili se ziskat co nejvic informaci.

Nezname miru odolnosti a stability globalniho ekosystému. Vime, ze mnohé piezil bez
Vvetsi ujmy, Ze zatim vSechny zakladni systémy funguji a nevime, kterd zména &i naruseni
a kdy zpUsobi vaznéjsi vychylku ze stabilniho stavu nebo dokonce kolaps. Zatim sledujeme
urcité naznaky, v planetarnim méfitku spis drobné a lokalni vychylky apod.

Mam-li shrout tyto Uvodni ivahy, pak mé napada pfirovnani k mostu. Stojime uprostied
zatim pomérné pevného mostu nad propasti a zkouSime, co se stane kdyz ... Kus mostu
rozebereme, €ast dfevéné konstrukce pouzijeme na ohen, néjaky kdmen hodime do propasti,
polévame sv(j most riznymi chemikaliemi, zkousime jeho pevnost atd. Problém je v tom, Ze
stojime v jeho stfedu nad hlubokou propasti, ze které neni navratu.

Piehled ekologickych problému

Déle uvadim pfehled vyznamnych globalnich ekologickych probléma. Pro piehlednost
jsem je zaradil do &tyF vétSich skupin.

Problémy lidské populace

Pocet lidi na Zemi strmé stoupd a rist se zatim spi$ stupriuje. Nejvétsi populaéni exploze
je v chudych oblastech svéta, v Africe a v nékterych oblastech Asie a Latinské Ameriky.
Naproti tomu v mnoha zemich Evropy a v USA se poget obyvatel neméni, v nékterych zemich
se pomalu shizuje. Je jisté, Ze nase planeta uzivi jen omezené mnozstvi lidi. Pravodnimi jevy
zivota velkého poctu lidi v chudych podminkéach jsou pak hladomory, epidemie, negramotnost,
Casto i rlizné formy nasili a valek.

Druhym zavaznym problémem lidské populace je genetické ohroZeni. Pisobenim
nepfiznivych faktort prostfedi (napf: radioaktivita, ultrafialové zareni, chemické latky) dochazi
ke vzniku genetickych odchylek (mutaci) a k nadorovému bujeni.

Znecisténi prostiedi

Do této skupiny Ize zahrnout: produkce odpad(, toxickych latek, znegisténi atmosféry,
vod, puidy, radioaktivita, hluk.

ktery chrani povrch Zemé pfed nebezpecnym UV zarenim, a zvySeni obsahu sklenikovych
plynd, které s nejvétsi pravdépodobnosti povede k globalnimu otepleni s mnohymi negativnimi
nasledky. Néktefi politici a odpovédni Cinitelé tato globalni ohrozZeni bagatelizuiji a prohlasuji
je za neovérené spekulace. Pro né je mozné argumentovat zcela viditelnymi symptomy; jako
je umiranilest vinou kyselych srazek, znecisténi fek s kdysi pitnou vodou, zvy$eni onemocnéni
kize a o€i v dusledku vyssi intenzity UV zafeni apod.

Naruseni a degradace pfirodnich ekosystému

V kazdém ekosystému existuje sloZita sif vztahd, kazdy zasah muze tuto rovnovahu
narusit. Na ¢innosti Zivych organismi je zavisly tok vSech prvkii v biosféfe (O,, H,O, C,N



atd.). Napr. veSkery kyslik se do ovzdusi uvolfiuje ¢innosti zelenych rostlin a sinic, bez nich
by se jeho zasoba v atmosfére postupné vyCerpala a skoro vSechny Zivé organismy by
zahynuly.

Asi nejvétSim problémem je Ubytek lesl a prales(, zviasté tropickych. S tim souvisi
hromadné vymirani druhd (rychlost vymirani je mnohonasobné vyssi nez ve srovnatelnych
obdobich v minulosti, odhaduie se, Ze pfi sou¢asném tempu vyhyne do konce tisicileti asi 10 %
veskerych druhd). K dal§im vyznamnym problém(im patfi degradace pld, vodni a vétrna
eroze, odvodnéni krajiny a rozSifovani pousti.

Vyéerpani pfirodnich zdroji

Soucasny rozvoj civilizace je zalozen na spotfebé neobnovitelnych zdrojl (uhli, ropa,
nerostné suroviny). Pfi sou¢asném tempu spotfeby se odhaduje vyéerpani hlavnich zdroju
v pribéhu pfistiho stoleti. Navic se zhorSuje dostupnost téchto surovin a jejich dobyvani
bude stale naro¢néjsi a bude jesté vice naruSovat pfirodni prostred.

Cesta k Feseni ekologickych problému

1. Védét o nich

Zde neplati “nevédomost hfichu necini”, ale spi$ “neznalost — zde ne zakona, ale
ekologickych problém( —neomlouvad”. Pro¢ o nich védét? ProtozZe si uvédomim, Ze svym
chovanim, postoji, ¢innosti mohu pfispét k jejich odstrafiovani nebo je naopak prohlubovat.

2. Kriticky je zhodnotit

Tj., na jedné strané nepropadnout panice a malomysinosti (i kdyz na Zemi hladovéji lidé,
ubyvaji pralesy, vymiraji druhy apod.), na strané druhé si je pfipustit a brat je vazné Skeptické
postoje jsou dobré pro odbornou diskuzi, v praxi az pfili§ asto znamenaji jen alibi pro viastni
pohodinost a neddslednost.

3. Hledat pficiny

Jsme trochu jako Iékafi, ktefi stoji pfed ukolem vylé€it nemocného pacienta. Ten si stéZuje
na r(izné bolesti, ma horecku, Spatné se mu dycha. Mizeme utisit bolest pomoci Iék{, zmirnit
horecku, podpofit dychani. Dobry lékar ale bude hledat pfi¢iny nemoci a bude se v prvni
fadé snazit je odstranit.

Jaké jsou tedy pficiny souéasnych problému? Jako podstatné vidim nasleduiici Gtyfi:

mnozstvi lidi na Zemi

vysoka Uroven spotfeby obyvatel Evropy a Severni Ameriky
vysoka urover techniky

lidské postoje

Prvni tfi z uvedenych pficin jsou diivodem, Ze k vystupriovani ekologickych problém(
doslo pravé v dnesni dobé. Mnozstvi lidstva se za poslednich 100 let znékolikanasobilo,



vyspéla technologie umoZnuje masivni a razantni zasahy a je pfedpokladem pro vysokou
miru spotieby vyspélého svéta. Primémy obyvatel USA spotiebuje zdroje a vyprodukuje
odpady zhruba v padesatindsobném mnoZstvi oproti obyvatelim chudych zemi.

Lidské postoje se v historické dobé rlizné stfidaji a vyvijeji, mnohokrat v minulosti byli
lidé podobné orientovani na vysokou spotfebu jako v dnesni dobé —typickym pfikladem jsou
konce velkych civilizaci, napf. starovékého Rima. Nikdy vSak neméli tak velké technické
moznosti a nikdy nebyla takto vysoka Uroven spotfeby pfistupna tak velkému mnoZzstvi lidi.

4. Program napravy

Na uvod si vezméme jako pfiklad problém zne€idténi ovzdusi. Jeho hlavni pfi€inou jsou
emise z elektraren a z dopravy. Jak tento problém vyfesit? Zrusit dopravu a energetiku?
Kazdy chceme svitit a topit, vSichni se ob&as nékam prepravujeme. To znamena, ze je tieba
hledat zplsoby;, jak vyrabét energii a dopravovat se bez Skodlivych vlivi na pfirodu. To v§ak
nestadi. Musime za¢it sami a hned! Kazdy kilometr navic, kazdy polopréazdny automobil,
kazda pfetopena mistnost nebo zbyte¢né spustény spotiebi¢ zplsobuje dalsi znegisténi
a ohrozeni pfirody. Pfemyslejme, zda nelze zit skromnéji, zda vSechno, co pouzivame,
spotfebovavame a vyhazujeme, opravdu potfebujeme. Tento odstavec vyjadfuje v kostce to
podstatné.

problému koncept trvalé udrzitelnosti. Tato koncepce ma predevsim dva podstatné aspekty:

1. Uspokojovani potfeb dnesnich generaci nesmi narusit moznosti generaci budoucich
uspokojovat svoje potreby, sou¢asné ma v maximalni mozné mife respektovat
bohatstvi a krasy pfirody pro ni samu, nezavisle na dnesnich ¢i budoucich materiainich
pozadavcich.

2. Hledani alternativnich moznosti lidského rozvoje, jez by nezatézovaly tolik pfirodu,
pritom v§ak zvySovaly kvalitu individualniho Zivota i kvalitu mezilidskych vztahd. Jde
o to, aby nutné materiaini omezeni €lovéka bylo kompenzovano rozvojem v rozmérech
podstatnéjSich, nez je materialni spotfeba. Zakladnim cilem je zajistit vSem lidem na
Zemi pfijatelnou Zivotni Uroveri a pfitom snizit miru zatizeni a poSkozovani pfirody. To
je mozné jen pfi razantnim sniZeni spotfeby ve vyspélém sveté.

K prosazeni a zajisténi trvalé udrzitelnosti zivota je nutné spinit nasledujici podminky:

1. Nalezeni takovych technologii, které jsou schopné zajistit dostatecné mnozstvi vyrobk(i
pozadovaného druhu a soucasné Setrné k pfirodé. Pfikladem muize byt recyklace
a dal$i pouZiti odpadd, hledani alternativnich zdroju energie, snizeni energetické
a surovinoveé naro¢nosti vyroby, zemédélstvi bez nadmérné chemizace apod.

2. Zména lidskych postojli a ndvykd. Je nutné opustit konzumni zplsob Zivota, nalézt
odpovédnost, nastoupit cestu dobrovolné skromnosti. S tim je spojeno i uznani hodnoty
pfirody, Ucta a laska k pfirodé.

3. Nalezenia prosazeni politického a ekonomického systému, ktery bude schopen zajistit
splnéni téchto podminek.



Soucasny americky prezidentsky kandidat Al Gore definuje ve své knize Zemé na misce
vah zékladni strategické cile programu na zachranu Zivotniho prostfedi, ktery nazyva
Globalnim Marshallovym planem:

1. Stabilizace svétové populace, charakterizovana nizkou porodnosti a imrtnosti.

2. Rychlé vytvareni a rozvoj ekologicky Setrnych technologii.

3. Zména ekonomickych norem, pouzivanych pro hodnoceni ekologickych dopadt nasich
rozhodnuti.

4. Uzavieni nové generace mezinarodnich dohod a smiuy, které budou respektovat
odli$nou situaci riznych statl a zajisti rovnomérmeé zatizeni primyslovych a rozvojovych
zemi.

5. Vytvoreni spole¢ného planu na vzdélavani obéant svéta o zivotnim prostfedi planety.

V z&véru knihy ukazuje vyznamnou roli kazdého jednotlivce v ovliviiovani celku, v nasem
pripadé celé planety. Kazdého z nas vyzyva k osobni aktivité a k prevzeti odpovédnosti:

“Kdyz uvaZujeme o tak obrovském problému, jakym je devastace Zivotniho prostfed,
muZeme si snadno pripadat zdrceni a naprosto bezmocni. Musime vsak odolat a nepodlehnout
takové reakci, nebot krizi miZzeme vyresit jen tehdy, kdyZ za ni jednotlivci prevezmou urditou
odpovédnost. Na kaZdém z nds zdleZi: zda bude vzdéldvat sebe ity druhé zda sniZi alespori
svou viastni spotfebu a prestane plytvat, zda zvysi svou politickou aktivitu a bude poZadovat
zménu. Snad nejduleZitéjsi je, aby kaZdy z nds zhodnotil svdj viastni vztah k pfirodé
a v hloubi své osobni integrity obnovil zpfetrhanou vazbu k pfirozenému svétu. A k tomu
muZe dojit jen tehdy, jestlize obnovime to, co je v kaZdé strance naseho Zivota autentické
apravdivé.”



Muj obli¢ej

Vezmeme si papir a tuZku, zavieme oci a prsty leveé ruky si
prejizdime pres obli¢ej riiznymi sméry. Soucasné synchronné
nahmatany tvar obli¢eje zaznamendvdme na papir VSe kreslime
a dotykdme se pomalu, soustredené, jemné a nézné svého
obliceje. Cilem hry je poznat sviij oblicej, smifit se s tim, jaky
Jje. Clovék se md zpravidla i vic rdd.

Hra je vhodnad zvldsté u dospivajicich, kdy proZivaji pubertu

a jejich oblicej doznavd velkych zmén. Dobfe se pomoci této
hry také odbourdvaji komplexy ménécennosti.
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Smysl a cile ekologické
vychovy ve skautingu

Pfiroda ma svou fe¢ —a tu se nenaucime slySet a €ist za jediny tyden ¢i
béhem obc¢asného vyletu v pfirodé! Musime co nejcastéji podstoupit cestu
za pfirodou, do pfirody, k pfirodé. Musime se podrobit jejim zakonim,
poslouchat jeji moudry hlas. A ona mluvi, vypravi, u¢i, radi i pfikazuje.
Poslechnes-li, budes zit a dobre zit; porusis-li jeji vécné zakony, dfive Ci
pozdéji zaplatis.

Kazdy strom, kazda kfivolaka vétev je zpravou o silach zemé, povétfi,
sluneéniho kouzla, pfitomnosti vod. Takto se na Zadny strom neumi divat
suchy védator ani sebelepsi pfirodovédec. Ty vSak jdi do lest jako skromny
a dychtivé zvidavy zak Lesni moudrosti! Jdi ke stromim a divej se na né
dlouho —zdali i zblizka. Obejmi jejich kmen. Pohlad’ kiiru, zkus pruznost
tenkych vétvi. MGzes-li, vySplhej obéas i do jejich koruny a sed dlouho
a zcela tiSe v zeleném Seru vétvi. Poslouchej Suméni listovi nebo jehli¢i
i hlasy ptakd, jimz jsou stromy domovem. Posed' ve stinu strom(, rozemni
zeleny list a vdechuj jeho vini, zkus ho i ochutnat. Pfelom suchou vétey,
pfiloz ji na ohen, pozoruj, jak hoff kira bfizy, bukova haluz, smrkové chrasti,
dubové poleno. A pfemyslej, pro€ tvoji pfedkové povazovali nékteré haje za
posvatné, vzpomen si na prastaré pohadky o zakletych stromech, zamysli
se nad mytem Stromu Zivota.

Svou fe€ maji vdechny rostliny, skaly, kameny. Zvednes$ zaobleny kdmen
ze dna feky Moravy a &te$ jeho historii. Pfed tisici lety ho vylomil klin ledu
z boku prastaré hory Pradéd, po ¢ase sjel spolu se snéhovou lavinou do
udoli dravé fi¢ky — Do Divoké Désné. Po dalSich stoletich byl pfi prudkych
jarnich vodach hrnut se spoustou dalSich Ulomk stéle niz fecistém. Nékdy
lezel cela desetileti na misté, pevné vklinén do dna a pak se zase kutélel,
hnan proudem a otloukan neséetnymi narazy niz po proudu ... Jeho dnesni
tvar je dan silami soudrznosti uvnitf jeho tvrdé hmoty i pisobenim miliénd
naraz(i zvenéi; je kompromisem vnitfnich a vnéjSich sil. Podepsalo se na
ném horko i mréz, sucho i voda, tiaky, narazy, pady i omilani ostrym piskem
fecisté. Je stary miliény let—a ¢asem se cely proméni v zrnka pisku, ta pak
plsobenim rostlin a mikroorganismu v ptdu, jejiz hmota proputuje jednou
tély rostlin, Zivocichu i lidi, nez se zase vrati do rodné Zemé ...

A Fe€ mrak(? Nauci$ se chapat, proc¢ je jeden oblak tak na¢echrané
zaobleny; jiny zas protahle rozestfeny. Zjistis, ze jejich tvary jsou jen vyslednici
teploty a tlaku vzduchu, vihkosti atmosféry a sily vétru —a Ze jsou i jistym
odrazem krajiny, nad niz tahnou. Jedno zrcadli druhé!

Milo$ Seifert zaradil do své knihy “Pfirodou a Zivotem k istému lidstvi”
i maly esej “Mluva mrakd” od Johna Ruskina, svého oblibeného filozofa; &ti
auvazuj. A do téze knihy piSe Milo$ Seifert sdm zajimavou uvahu “Jak Cisti
Krajinu”.



Toto vSe ti jen naznacuije, jak je tfeba vidét, chapat a prozivat pfirodu. Za €as, za delSi
¢as budes blize jejimu srdci. OvSem, uz nikdy tak blizko, jak byl pfirodé praclovék, divoch,
zvife, ptak, motyl, rostlina—kazdy z nich na svém Useku, ve svém hajemstvi. Clovék, Homo
sapiens, muze vSak dosahnout SirSiho pohledu, kdyZ uz nemuze byt fyzicky pfilis blizko:
nebude uz spat jako smav zimé v 1été venku, nebude uz se sytit jen syrovou pfirodni stravou,
nebude uz béhat lesem bez ochranného odévu a obuvi, jeho smysly jsou jiz hodné otupeny
anékteré i zcela ztraceny. Co my, dnesni lidé, vibec vime o nékdejSich smyslech, jimiz byly
vybaveni nasi prapfedkové? Bylo téch smyslu pét, Sest nebo i vice? Mliizeme jen opatrné
hadat z analogie, co vime o smyslech zvifat —a my zdaleka o nich nevime vSechno!

Dnesni méstsky ¢lovék se jiz nemlize, bohuzel, stat znovu “ditétem pfirody”. Ostatné,
pokouset se byt znovu divochem, primitivem, bylo by blahové i hloupé! MiZzeme se vSak
vratit (anebo ob¢as, co nejCastéji vracet) aspori kus cesty zpét, nazpét k prirodeé a pfirozenostil
Kazdy navrat je tak trochu cestou proti proudu — ale je to cesta k pramendm, ke zdrojlim. Bliz
k prameni je voda Cist&jSi a zdravejsi; vzpomen i na pfiklad z riénim kamenem: nahofe na
Pradédu je pevna skdla, dole v fecisti Moravy je Stérk a pisek, hodné dole uz bahnité dno atd.

Ladislav Rusek — Saman: Reé pfirody, ze sborniku Lesni moudrost (FONS specidl)

» Urgité jsi nékdy pfemyslel/a na tim, pro¢ se ve skautském oddile viibec zabyvame
pfirodou a ekologii, jaky to ma smysl - tedy pro¢ to délame a jaky to ma cil - tj. co
tim chceme dosahnout.

Urcité té napadne fada odpoveédi - zkus je sefadit podle dlileZitosti.

» Porovnej mezi sebou nékolik organizaci, které se ve svém programu mohou
zabyvat ochranou pfirody, zkus je od sebe odlisit. Hledej hlavné odliSnosti Junaka
od ostatnich (pokud existu;ji).

Napf. Greenpeace, CSOP, KCT, Junak, cirkevni sdruZeni mladeze, ...

» Predstav si, Ze v Jundku zru§ime pobyt v pfirod8, poznavani pfirody, ekologické
aktivity, Setrny vztah k pfirodé apod. Mysli$, Ze nase €innost bude jesté skauting?
Debatujte o tom ve skupiné.

Jednou z podstatnych ¢asti skautingu je ¢innost v pfirodé, jeji poznavani a ochrana.
Jisté si mnozi kladou otazku, zda je vychova a pobyt v pfirodé jen jednou z mnoha skautskych

apodstatnych znak skautingu, ¢i jen o jednu z mnoha vzajemné zastupitelnych forem ¢innosti.

Domnivam se, Ze pfiroda je pro skauting ¢imsi zasadnim, ze bez zfetelné vnimaného
vztahu k pfirodé bude chybét nasi praci néco velmi podstatného.

Jeden z ddvod, pro¢ se skauti zabyvaji pfirodou, jste mohli najit v Samanové textu:
Ptiroda k nam promlouva, u¢i, radi i pfikazuje. Vztahy v pfirodé mohou byt urcitou inspiraci
pro usporadani vztah( lidskych — obrovsky propletenec vztahl v ekosystému — kazdy tam
ma svou roli a své misto, mnozi se musi uskromnit a pfizp(sobit, ale celek plisobi ladné
apfirozené.

V pfirodé mame své kofeny a z pfirody vychazime. Ve, co se déje v nadem téle, jsou
pfirodni procesy. Clovék, tim Ze poznava pfirodu, poznava i sama sebe. Uéme se znat zvifata,
sledujme a snazme se pochopit jejich chovani —moznd pak [épe pochopime i chovani nas
samych i okolnich lidi.



Vychova v pfirodé odpovida lidské a zvlasté détské pfirozenosti. Spojuje v sobé fad
a harmonii s neovladnutelnosti, neuchopitelnosti, a tak miize mlady ¢lovék na skautském
tabofre zazit néco malo, v ¢em Zili neustale nasi pfedkoveé: Zavislost na pfirodé a s tim spojenou
uctu a bazen, souasné moznost intenzivniho vnimani jeji krasy a moudrosti. Kdo nékdy
usinal s hvézdami nad hlavou, kdo zazil bourku v hordch, vidél silu vodopadu, laskavost lesa
nebo nespoutané dalky mofe, ten snaze vnima sam sebe a snaze sam sebe umi zahrnout
do vSeho stvoreni.

Prvnimi dvéma kapitolami se nese jesté treti divod — Elovék se pfirodé odcizil a neumi
s ni zitv souladu. Uéme se tento soulad nachazet a vytvaret, hledejme cesty k udrZitelnému
zplsobu Zivota. V tom vidim jedno ze zakladnich poslani skautské vychovy.

Za hlavni cile ekologické vychovy ve skautingu povazuiji tyto tyfi:

1.

Vychova déti k Setrnému Zivotnimu stylu, k lasce, ucté a odpovédnosti
k pfirodé

Méli bychom si uvédomit, Ze naSe oddilova ¢innost by méla byt zamérena predevsim
na formovani osobnosti déti.

. Konkrétni pomoc pfirodé

Kazda drobna prace, kterou zmirnime dopad civilizace na pfirodu, je zasluzna
a prospésna. Jen méjme na paméti, ze my pfirodu ani nespasime, ani neopravime.
Budeme ,jen" malym kaminkem v mozaice a teprve mnozstvi téchto kaminku vytvofi
smysluplné dilo. Nepropadejme tedy skepsi z nepatrnosti nasich moznosti, kazda
podarena akce pozitivné ovlivni nékolik détskych hlavi¢ek a to je ¢asto vétsi efekt nez
mnoZstvi vysbiranych odpadkl nebo kilometry vyéisténého potoka.

. Pisobeni na verejnost a na rodice déti

Co se déti v oddilech nauéi, to ¢asto prenaseji do svych domov(. Tak mize nase
préace pusobit prostfednictvim déti na rodice.

. Ekologické mysleni a chovani dospélych skaut

Kazdy skaut by se mél snazit zit v souladu s pfirodou. Ve své domacnostii v zaméstnani
by se mél pokouSet omezovat negativni vliv své €innosti na zivotni prostred.



Tovarna
Skupinky po 6 hrdcich dostanou dvojici vyrobki. Jeden

za Ukol zakreslit na papir postup vyroby, pouZiti a pfipadnou
recyklaci. Priklady vyrobki: sklenice - umélohmotny
kelimek, krabicové mléko - miéko ve vratné lahvi, papirovy
kapesnik - latkovy kapesnik, svicka - baterka atd.



Ekologicky setrné
4 chovani doma,
* v klubovné, v prirodé,
na tabore

EDICE

VUDCOVSKA Chtél jsem kdysi obstat ve vesmiru bez véci, penéz, takika bez jidla.

ZKOUSKA  Nejvyssi, nesplnitelna hra, musel jsem se ji nakonec vzdat. Ale bojoval

jsem o kaZzdou malickost, snazil jsem se Zit s co nejméné vécmi, penézi,

.. jidlem. Pro cesty je to nutna hra! Zdanlivé pfizemni, ale krasnd. Nehral

PRIRODA  jsem ze Setrnosti ani z lakoty, chtél jsem se zbavit hmoty a také mné bylo

A EKOLOGIE lito pfirody. Kdyby vsichni zili jako j& (domnival jsem se), vydrzela by

zemeékoule, jeji lesy, vody, hlubiny i povétii jesté o nékolik tisicileti déle, nez

. vydrzi takhle. Lidé by méné potfebovali, méné vyrabéli. Zemé by z(istala

dista, zapady slunce by byly prizracnéjsi, lidé lepsi. Ale nenachazel jsem

prili§ nasledovateld, i kdyz jsem nezadal nic mimoradného. Nepfisel jsem

zruSit novovek a nikoho nenutil zit v bidé, chtél jsem pouze veselou
skromnost ...

... Odhazovani starych, dosud uzite¢nych véci pfipomina vrazdy. S ¢im
jsi zestaral, co ti bylo vérné a slouzilo ti, cos mél rad, to si pékné po
eskymacku ponech az do smrti, bratficku! Nz, hrnec, diim, manzelku,

’ : lod, vS8echno. Marnéni véci je hfisné. Mélo by byt trestné a jednou také
bude. Co m(ize byt krasnéjsiho, nez do uplneho roztrhani nosit stary batoh?
Zlukly, t|betsky vyhlizejicivak, o kterém vis, Ze s tebou prosel krasné kraje
nosil tvoje véci a pomahal ti Zit, proZil s tebou dobré i zI€? Jak ho mizes$
. odhodit a koupit novy?

s PohorSujeme se nad jesté bohat§imi zemémi, kde se zbytky jidla
vyhazuji zéroven talife a pfibory, kde za mésty maji nedohledna smetisté.
Eskymak, ktery nevyhodi ani vypalenou sirku &i ohnuty hfebik, by zase
ustrnul nad nami. Vyhazujeme tfeba nddhemé plechovky od konzery, umné

. a uzite¢né, pIné cinu, uslechtilého prvku, ktery se po vybuchu vesmiru
miliardy let tvofil a hutnél z boZského vodiku pfes helium az na zemsky
kov, ktery jiz nikdy v budoucnu znovu nevznikne. A my? Bez ohlédnuti
odhodime véc, na které pracoval vesmir, ¢as a lidsky dimysl. V&c, ktera
muze ohfat jidlo, spravit lod' nebo lyZe, nacerpat vodu a tak zachranit Zivot,
uchovat teplo nebo svétlo, desitky dobrych véci. Nelze pfirozené skladovat
ely Zivot tisice prazdnych plechovek, ale |ze zit bez konzerv VEzeri by se
0zil, kdyby vidél, jak vyhazujes Cisty list papiru. Na pouhy utrzek by
| zpravu, ktera by ho vysvobodila, basen, ktera by ho ucinila
nym Nelze opatrovat cely zZivot papiry, ale Ize jich vyrabét méné.
8cnéjsi, lidé by sijich vic vazili.

jména na cestach, muij zbyte¢nostmi obtéZkany bratficku!
e obejdes, a feknu ti, vezmu-li t& s sebou. U¢ se nosit



stale méné. Pak budes lehoucky. Kdysi jsem nosil batoh, ktery jsem stézi uzved|. Dusal
jsem tézce, pomalu, neradostné. Nesl jsem pilu, sekeru, vafi¢, petrolej, baterku, I€karnu,
nahradni boty, mnoho jidla, snad abych nezahynul hlady. Dnes lehce létdm nad
karpatskymi horami, nic nepostradam. Vétve lamu rukou, na ohni uvafim rychleji, za
tmy uléham po paméti, boty susim pod hlavou, hlady jsem dosud nezahynul. A Iékarna?
Cesnek na vSechny nemoci, na odfeniny vlastni mog.

Ale piSu asi nadarmo, posun hodnot pozoruji i sdm na sobé. V détstvi jsem se
vysmival svoji babi¢ce, ktera odmitala vyhodit staré noviny. Dnes se moje déti vysmivaji
mné, Ze se hrozim toho, Ze by nevahaly vyhodit pfe¢tenou knihu. Babi¢ce stacilo
k nebeskému pocitu sobéstaénosti a hrdosti, ze uméla vypéstovat obili a napéci chleba.

Nejcistsi pokoj v dusi. Dnes je to tézSi, z nakupu chleba za snadno vydélané penize se
hrdost nerodi.

VétSina lidi touzi po novych Satech, vrkaji rozkosi, obali-li télo novymi latkami. Divkam
tu marnost ponech, védouci bratfi¢ku, jsou k zahalovani a obnazovani pfeduréeny, ale
ty miluj staré Saty! Obavas se, Ze ti takovy odév uskodi prévé pfed divkami, ze bez
novych a slusivych Saticek, knoflickll a jalovych limec¢ku jsi vyfizen a nemas u nich
nadéji na lasku? Podcerioval bys je, alespori ty, které stoji za milovani. Z muze musi
vanout duch a sila myslenek a pak si mize tfeba $lapat po roztrhanych kalhotach,
a presto ho hluboké lesni duse s temné lesklyma o¢ima a divokou vini budou obdivovat.
Zivot by za ného poloZily, budou touZit vedle ného usinat. Neni jich mozna mnoho,
jedna ze sta, ale stoji za to kvlli nim Zit, ostatni jsou jen prach a popel. Neobavej se
starych kalhot. Co je staré, neni jesté smésné. Nedbej na lidi, nefid se jejich vkusem, af
se oni fidi tvym. PlaZovi hejsci, ze kterych nezafi duch, ale knofliky, ti budou jesté
zavidét a marné té napodobovat. Nikdy ale neohrnou nohavice nad kotniky tak
samoziejmé , nadherné a lhostejné jako ty.

Vétsina lidi touzi také po penézich, jsou ochotni kvali nim utrpét Skodu na dusi. Ale
i penéz sta¢i malo. Mas-li jich dvojnasob, neprozije§ dvojnasob krasné dny na horach
av lesich. Pouzijes-li je na dopravu, budes jen nékde rychleji, to je vSechno. Letadlo je
nejrychlejsi a nejdrazsi, nic cestou neuvidis. Viakem cestujes levnéji a pomaleji. Je to lepsi.
Pésky jde$ téméf zadarmo, jen za uhradu télesnych sil. Mnoho tak uvidi$ a prozije$. Drz se
vidét. Dychas lahodny vzduch, mraéna pluji, penize k tomu nepotrebujes. Tehdy budes jako
onen davno zemrely muz, zprvu nejbohatsi krél staré Indie, pozdéji nahy svétec: “Osvobozen
od pout zisku, marnych nadéji a strachu z padu nebyl jiz pAnem zemé, ale sebe sama.
Nemaje nic, vlastnil vSechno” ...

... | ty bud’ skromny a vesely, bratficku! Nepouli o¢i na nové véci a drz se starych.
Jdi a jez, co ti daji, nic si neoskliv. Naucis se tak prejit tézké cesty. Snad bys obstal i ve
vélce, nepropadl beznadéji v nouzi, neobésil by ses ve vézeni. Bud k sobé tvrdsi! Budes-
li chtit, najdes sta zpUsobu, jak se naucit skromnosti. Nékdy je to nepfijemné, témérf to
boli, ale jde to vzdycky. A kdyby sis smél nékdy vybrat mezi nadbytkem penéz, bohatstvim,
které kazi, a mezi malou chudobou, zvol si chudobu! Ne nouzi a bidu, ty jsou Spatné, ale
ptaéi chudobu, ktera prospiva a pomaha k veselosti a bezstarostnosti.

Miloslav Nevrly: Karpatské hry, z kapitoly Hra na veselou skromnost
» Zamysli se nad provozem vasi domacnosti, klubovny, tabora, nad chovanim

vaseho oddilu na vypravach. Myslis, Ze tva ¢innost néjak narusuje Zivotni
prosttedi? Jak? Co se ti na tom nelibi? Mazes to néjak zménit?



» Udélej si seznam vydobytkd civilizace (elektfina, auto, televizor, myéka nadobi, tekouci
voda, splachovaci zachod, ...) Pfemyslej, ¢eho bys byl ochoten se vzdat a do jaké
miry. (Napf. televize: mam a pravidelné se na ni divam — mam, ale divam se jen
obc¢as —nemam, ale obcas se jdu podivat k sousediim —nemam a nedivam se).

» Vyber sinéjakou ¢innost a hledej, co vSe na ni ma vliv na pfirodu a Zivotni prostfedi.
Napf.: Rozsvitim zZarovku — suroviny a vyroba Zarovky, kabel(, vypinace, doprava,
vyroba a rozvod elektfiny, tézba uhli, ...

» Udélej si seznam svého chovani ve vztahu k pfirodé, zkus je zafadit do
Skaly: Vylozené negativni — neutralni — Setrné, pfiznivé.

Asi vsichni si uvédomujeme, Ze i ¢innost skautli na tabore, vypravach, ale i v klubovné,
doma a ve $kole mize mit nepfiznivy vliv na pfirodu. Pokud bychom chtéli nas negativni
vliv na pfirodu zcela vyloucit, museli bychom se vratit ke zvifecimu zplsobu zivota.
Zkuste si to jako hru, pfedstavte si, Ze jste na chvili zvifata a vydejte se tfeba na vikend
do les(i bez Zadného vybaveni jen s bederni rouskou (to abyste nepohorsovali ndhodné
kolemjdouci ZivoCichy Homo sapiens, ktefi by nechapali vasi hru).

Trvale se jako zvifata chovat nem{izeme, proto nem(iZzeme ani zrusit na$ negativni
vliv na pfirodu, snazme se ho proto aspori maximalné omezit.

Setrné chovani neni jen netrhat zbyte¢né kvétiny, neplasit zvifata a diikladné zahladit
stopy svého pobytu v pfirodé a tabofeni. Je to hledani a uplatfiovani zivotniho stylu,
ktery méné Skodi pfirodé, méné spotfebovava a vice dba na kvalitu Zivota a vztaht nez
na vlastnéni materialnich pfedmétd. Uvadim zde vybér namétl pro takové chovani:

Neplytvat

Zakladni mySlenkou Setrného pfistupu k pfirodé je neplytvat. Neplytvat ni¢im: energii,
surovinami, jidlem, ¢asem. Vyhybejme se vécem na jedno pouZiti. Jsou pohodiné, ale
pfirodé Skodi nejvice. Umélohmotny kelimek pouzije$ na jedno napiti, pak se vyhodi.
Hrnicek nebo skleni¢ku muizes mit cely Zivot. Za rok se feknéme tisickrat napijes — tisic
kelimk{i nebo jedna skleni¢ka?

Vyrobek, ktery nejméné poskozuje pfirodu je ten, ktery nebyl nikdy vyroben. Kdyz
uz je vyroben, mél by byt na vicero pouZiti, a az doslouzi, mél by byt pouzitelny jako
surovina pro néco nového.

Co nejméné odpadu

Nejlepsi zpUsob odstrariovani odpadu je, kdyZ nikdy nevznikne. Podivejte se na
véci, které vyhazujete. Mozna by se nékteré daly jesté pouzit nebo mohou poslouzit
nékomu jinému. KdyZ néco kupujete, pomyslete i na to, jak se véci, az doslouzi, zbavite.

Hodné mlzete uSetfit na obalech. Kazdy obchod vas zasobuje hromadou
nepotfebnych véci. Bonbodn ve Ctyfech obalech, jeden rohlik nebo banan v mikrotenovém
sacku, kniha zabalena do papiru a igelitové tasky. Doma vybalite, zapInite odpadkovy
ko$ a pfi pfistim nakupu totéZ znovu. Nebojte se odmitnout v obchodé nepotfebny obal.
Pfineste si vlastni — ten miiZete pouzit tfeba desetkrat.



T¥idéni odpadu

Odpady je mozné tfidit kdekoli — doma, v klubovné i na tabore. Vyélerite koutek ve
sklepé, pfistfeSek na dvore nebo zvlastni stan na tabore. Do néj pfipravte nékolik nadob,
krabic nebo pytld, nejlépe riznych barev. Do nich budete odkladat jednotlivé druhy
odpadu: papir, Zelezo, hlinik, sklo bilé, sklo barevné, plastické hmoty, baterie. Ur¢ité ve
svém okoli objevite kontejnery nebo popelnice uréené pro tfidény odpad. Jsou barevné
oznacené (napf. modré na papir, zluté na plasty, bilé, oranzové nebo zelené na sklo).
Tam mizZete sv(j odpad vysypat. Kovy a néktery papir je mozné odevzdat do sbéru.
Roztfidény odpad je mozné vyhodit i u nékterych vétsich obchodd.

Pozor!

I Zadny odpad nespalujte v kamnech nebo na ohniti - vznikaji velmi jedovaté Iatky!
(Jedinou vyjimkou m(Ze byt papir pfi zatapéni).

! Pozor na baterie, staré barvy, fedidla a dal$i chemikalie. Mohou obsahovat
nebezpedtné latky. Proto je vyhazujeme vZdy zviast. Likvidaci tohoto nebezpeéného
odpadu maiji za ukol zajistovat okresni nebo obecni ufady.

! Nelifte olej a zbytky jidel do zachodu (vSe mlZete dat na kompost). Snizuje to G¢innost
¢isténi odpadni vody z vasi doméacnosti.

Kompost

Na kompost vyhazujeme vesSkery biologicky odpad - odpady a zbytky z jidla, ovoce
a zeleniny, listi, travu, plevel ze zahradky apod. V malé mife je mozné dat do kompostu
i zbytky papiru, piliny nebo malé kousky dfeva.

Vétrani

Rada nasich domd a byt(i byva pietopenych a vysoka teplota se pak snizuje vétranim.
Vhodné je zajistit regulaci topeni a mistnosti vytapét na teplotu do 20°C, v noci o nékolik
stupril méné.

Nejlepsi je vétrat kratce a intenzivné, pokud je to mozné i priivanem. Pfi takovém
vétrani se rychle vyméni vzduch a stény a podlaha, ve kterych je akumulovano teplo, se
pfili§ neochladi. Naopak nevhodné je vétrat dlouhodobé nebo trvale tzkou Stérbinkou
v okné. Pfi tomto vétrani se vzduch vyménuje pomalu a neustale unika teplo do okoli.

Topeni

Pfi topeni je také dllezité, ¢im topime. K pfirodé nejSetrnéjsi je asi topeni zemnim
plynem a dfevem. Pfi kvalitnim spalovani vznika oproti jinym palivdim méné Skodlivych
latek, dfevo je navic obnovitelny zdroj energie. Dalsi relativné pfiznivou variantou je
dalkové vytapéni. Zdrojem tepla pro dalkové vytapéni je dnes obvykle kombinovana
vyroba tepla a elektfiny v elektrarnach. Para o vysoké energii je vyuzita k vyrobé elektfiny,
ochlazend para a horka voda se pak pouzije jako zdroj tepla pro vytapéni. Vyroba elektiiny
s sebou nese fadu negativ, ale v tomto pfipadé jde o vyuziti “odpadniho tepla”, které by
jinak uniklo bez uZitku do okoli.



Na opaéném konci spekira je topeni elektrickymi pfimotopy a hnédym uhlim. Topeni
elektfinou je zdanlivé isté, ale zatéz na zivotni prostfedi se jen pfesouva jinam, navic je
tento zpUsob zdaleka nejméné ucinny. Hnédé uhli zase obsahuje vysoké mnozstvi siry,
pfi jeho spalovani v kamnech navic unika do vzduchu velké mnozstvi pevnych €astic,
které se Casto podileji na vzniku lokélniho smogu.

Sviceni

VétSina domacnosti pouziva ke sviceni klasické zarovky. Dnes jsou na trhu zafivky
a Usporné zarovky, které maji Ctyfikrat vy$si ucinnost. Pouziti jediné Usporné zarovky
misto klasické 75wattové Zarovky uSetfi za rok energii za vice nez 200,- K¢, takZe budu-
li doma mit takovych zarovek 10 a kazda vydrzi 5 let, uSetfim za tu dobu 10 000,- K¢.
Nebo jinak — pokud by vS8echny domacnosti v nasi republice svitily jen Uspornymi
Zarovkami, uSetfil by se minimalné vykon jedné elektrarny typu Temelina.

Seteni teplou vodou

Pfi sprchovéani se spotfebuje pfiblizné tfetina vody oproti koupani ve vané. Jesté
vice uSetfime, kdyz se budeme sprchovat ve dvou nebo kdyz pouzijeme sprchu jen
k ivodnimu namoceni a koneénému oplachnuti a mezitim ji vypneme nebo zeslabime.
Je mozné téZ koupit Setfici nastavec, ktery vodu vice rozptyluje, takze mlze téci mensim
proudem.

Teplou vodu miizeme usetfit i pfi prani a myti nadobi (napf. oplachovat nadobi
amachat pradlo ve studené, pfi prani vzdy naplnit celou pracku, pouzivat prasky u¢inné
za nizSich teplot apod.).

Pfi vafeni napf. Caje je Castym zlozvykem vafit vZdy vic vody nez spotfebuiji a zbytek
bud nechat v konvici vychladnout nebo vylit. Tim vylévam drahou energii a ohfivam
odpadni potrubi a kanal.

Spotiebic¢e v domacnosti

Pfi koupi nového domaciho spotfebice bychom se méli vzdy zajimat nejen o cenu
a vzhled, ale i o jeho vliv na Zivotni prostfedi a spotfebu energie. Mnohdy se vyplati
zakoupit draZ8i véc s nizkou spotfebou, protoZe se cena asem vrati v uSetfené energii.

Pocitaé¢

Mnozi mate doma poéita¢ a je zvykem nechavat ho trvale zapnuty. Zviasté starsi
typy spotfebovavaji i pfi ne€innosti znaéné mnozstvi energie (hlavné vétrak a monitor).
Z hlediska uspory energie je tedy vhodnéjsi pocitad v dobé necinnosti vypinat.

Doprava

Auta z naSeho okoli neodstranime, stejné tak nezmizi lidska potfeba cestovat
a dopravovat riizné naklady. Hledejme vSak zpusoby, jak negativni dopady dopravy
mdazeme zmirnit.

e Kde to jde, chodte pésky. Je to zdravé, pfijemné a Cas, ktery stravite chlzi,
mUzete vyuzit na pfemysleni nebo rozhovor.



o Pouzivejte hromadnou dopravu. Pokud jedete autem, nejezdéte sami. Kazdy dalsi
cestujici v auté zvySuje jeho vyuZziti.

e Jezdéte na kole, pokud to jde i do Skoly nebo do prace. Najdéte si trasy po
vedlej$ich silnicich nebo polnich a lesnich cestach, cesta do skoly se tak miize
proménit v pfijemnou projizdku. Ve Skole se domluvte se Skolnikem, kde si kolo
schovat. Nejezdéte ale po hlavnich a frekventovanych silnicich — jednak je to
nebezpeéné, jednak se nadychate Skodlivych vyfukovych plynd.

e Domluvte se doma na dnu bez auta — vyberte jeden den v tydnu, kdy se dobrovolné
vSichni zfeknete jizdy autem. Mozn4 zjistite, Ze auto potfebujete mnohem méné, nez
jste ptivodné myslili.

o Kupuijte zboZi, o kterém vite, Ze se vyrobilo blizko, naopak se snazte nenakupovat to,
co je zdaleka. Mnohé zbozi se nesmysiné dopravuje stovky a tisice kilometr(, prestoze
je |ze vyrobit na misté z domécich zdrojd. Doprava a obchod sice zvySuje nabidku,
druhou stranou mince jsou vSak silnice pfecpané kamiony.

Pouzivejte e-mail. Cim je adresét déle a dopis rozsahlejsi, tim je pouZiti e-mailu oproti
klasické poste vyhodnéjsi.

Pouzivani ohné
Ohen ze dfeva sam o sobé pfirodé nevadi, je ale nutné zabezpegit, aby teplo od néj nic

neposkodilo a zamezit riziku pozaru. Pouzivejte suché dfevo z leZicich stromd nebo vétvi
nebo se dohodnéte s lesnikem na pokaceni sousky. Nikdy nelameite vétve z Zivych strom!

Pofadek a Gistota

Zdanlivé nesouvisi s Setrnym vztahem k piirodé. Neporadek, zbytky jidla, Spina vSak
laka vosy, mouchy nebo mysi. Kdyz mate v taborové spizi mySi nebo Cervy, asi k nim
nezaujmete postoj FrantiSka z Assisi. Proto témto konfliktim s nasimi mimolidskymi bliznimi
predchazejte. Upravené a €isté prostfed tabora zasazené harmonicky do okolni pfirody silné
plsobi na chlapce a divky. Byla by $koda toto pozitivni plisobeni nevyuZzit.

Na zavér se podivejme na tuto kapitolku z hlediska nasich cilti. Casto dostavam otazku:
“Na tabore tfidime odpady a na konci je nemame kam odvézt. Co mame délat?”

Odpovidam: Nékolikrat jsem se dostal do podobné situace, odpady jsem tfidil dal. Asporn
na Zelezo, sklo, papir, nebezpeény odpad a zbytek. Zelezo, sklo a papir odevzdam do sbéru
nebo do kontejnerd na tfidény odpad — ty uZ jsou ve vétsiné mést, likvidaci nebezpe¢ného
odpadu jsou ze zékona povinny zajistit obecni urady, zbytek vyhodim do popelnice.
Nejdllezitéjsi je totiz samo tfidéni — déti se nauéi a budou to délat doma cely Zivot, mozna
k tomu ¢asem donuti i rodiCe. A kdyZ se Casem zlepSi podminky a zacne se tfidit dal$i druh
odpadu, nebudou s tim mit problémy. Tedy shrnuto — lepsi je tfidit tfeba tfi druhy odpadu,
i kdyz prakticky efekt je téméf nulovy, nez netfidit Zadny s tim, ze to nema zadny smysl.
Ma, vychovny. A o to nam jde v prvni fadé.



Paletky

Z tvrdého papiru si pripravime tolik palet, kolik je hracd.
Polepime je samolepkami nebo kobercovou lepenkou tak,
aby lepici ¢dst byla navrch a rozdame je hraciim. Ti maji za
likol v krajiné nasbirat co nejvice barev prirody (trdva, listi,
kiira, kvétiny apod.) a lepit je na svou paletu. Na zavér hry
miiZeme udélat malou vystavu palet a vybrat
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Poznavani pFirody -
poznavani jednotlivych
organismu, vztahu

VvV prirodé

Kreslit znamena kreslenou kytku, plod, travni klasek, brouka, mysici lesni
zachytit zkratkou, ale pIné vyjadfujici naSe vidéni kresleného pfedmétu. Takeé se
fotografuje Eerné, nékdy i s mezikrouZzky, aby se leccos z rostliny, krovky brouka
zachytilo podrobnéji. Ale fotografie je jako dopis psany na pocitadi a nade kresba
jako dopis psany nasim kresebnym stylem — pismem grafického vyjadreni, ve
kterém je zakddovan kousek naseho vidéni, vnimani, postiehu, okamziku, kdy
jsme predmét pozorovali a kreslili.

Kresli se tuzkou, perem, Stétcem, pastelkou, barevnou tuzkou. Zalezi, condm
nejlépe vyhovuije, ale zacit je nutno tuzkou a jednoduchou €arou, kterou se snazime
dohromady kresbu a vyjadfuijici pfesné to, co kreslime, aby kazdy poznal, co jsme
kreslili. Uime se pozorovat kvéty, listy, jejich postaveni na lodyze, stéblu, pupeny,
plody, pohledem zpfedu, ze strany, svrchu, nékdy i ze spodu. Tim stéle vice
poznavame krasu kvétu, ktery se najednou objevuje v mnoha dosud nevidanych
tvarech a projevech krasna. Stejné je to pi kresbé motylli i tfeba mloka, zajice,
volavky. Vyzaduje to trpélivost. A davam radu, uéte se kresbou vycpanych
a nepohyblivych pfirodnin vstipit si jejich zakladni tvar, kolik vySek hlavy se vejde
do vysky krku, &i délky celého téla, jak ma diouha kfidla. To je zoologicka vytvarnicka
anatomie. Vezméte i tfeba chrobaka, jak vyhlizi z boku, zepfedu, zezadu. To je
nutno si zachytit do oka, do “merku”, jak se fikd, a to nam velmi pomuze pfi
pozdéjsim kresleni savcd, ptakd, obojzivelnikl i hmyzu v Zivém pohybu, pfimo
v jejich Zivotnim prostfedi. Ona i housenka ma svoji anatomii nozek, oéi, hlavy,
kusadel a dilch téla i téch nejrozmanitéjSich “ocaskd”.

Zakladni pravidlo je klid a trpélivost, v terénu postieh, hbité kreslit, nic vam
nesmi uniknout, kazda ¢ast rostliny ¢i Zivo€icha, kmene stromu, skaly ma mit
zachyceny tvar, pohyb a postoj. Kreslit Sisté ¢ary, zadné tkaniny.

V terénu kreslete tfeba poupata koniklect, rozkvétajicich jaternik(i a sasanek
v mnoha tvarech rozvinuti a sméru pohledu na né. Nékdy se podivejte na véc
z “Zabi” perspektivy. PoloZte se na zem, tvaf az k zemi a podivejte se nato, co je
pred vami. Mechovy porost se zméni v amazonskeé dZungle, piskovité se sporymi
trsy trav na zajimavy kout pousté s odzou a louze v tajemné jezero kdesi v tropech.
Nékdy i vyjeté koleje po pneumatikach na lesni cesté se vam proméni v neobycejné
krajiny, objevi se vam dosud neznamy mikrosvét, na ktery se skoro s nezajmem
divame z nasi zdvizené polohy “z vejSky”. Naucte se divat na krasu a jeji barevnost.
Vezméme tfeba houby. A nejsou to jen pravaci, kiemenace, kozaci, kotr€e a dalsi,
ale jsou to ¢asto podivna kuratka, rlizna vIgi mli¢i a milimetrové houbicky pod
odchliplou klirou porazenych stromi ¢i podivné plodnice hub dfevomorek, které
se objevuiji na kmenech strom(l.



Hvézdnice, poharovka a je jesté spousta druhtl. Houby jsou skute¢né tvarové velmi
proménlivé. | jeden druh, kdyz si sefadite tfeba pravaka od mali¢kého, bélou¢kého az po
poradného dospélého. Co je to barevnych odstin hnédé na klobouku, co tvartl bariaté nohy
a klobouku, od narazené Cepice az po furiantsky nasazeny musketyrsky klobouk.

Klasy tray, kolik je to nezmérnych tvar(! Nebo nase vzacné orchideje ¢ili vstavacovité,
nebo ty sloznokveété a jatrovky, lisejnik. Inu, staci si nékdy sednout pred stary, mechem,
lisejniky a houbickami zarostly pafez, a mizeme kreslit celé odpoledne a budeme se divit, co
tvard, seskupeni plodnic a rostlinek jsme zachytili na kusu papiru.

Nejdfive kreslete tuzkou. Vezméte s sebou dvé, tfi mékkeé tuzky €. 1 a 2, ostfe ofezané
akousek gumy pro zacatek. Pozdsii i jiz nebudete potfebovat.

Kreslit vzdy ostrou tuZzkou, pozorovat a snazit se zachytit skuteny tvar. Kdyz se vam
kresba nezda, kreslete znovu a znovu, az to bude to, co vidite. Kresby nezahazuite, ulozte je
do obalky s popsanymi a pokreslenymi papiry. Ke kazdé kresbé (listu) datum, misto a pofadové
¢islo v putovnim deniku, ktery si tak doplriujete, jak kreslite.

... Kdyz jsem na roverskych kurzech na Benigkach nebo v Zumberku a na Orlovech, ina
PLS prednasel o kresleni v pfirodé, tak se ozyvalo vSeobecné, Ze to nedokazeme, to pfece
nejde. Ale je tu jedno zajimavé slovicko — chtit.

Ato slovi¢ko dokazalo, Ze po mém povidani o kresleni se objevilo, Ze nebyl nikdo, kdo by
neumél kreslit a néktefi dokonce nakresilili rostlinu tak dokonale, az se tomu sami divili.

Kratce, dokazal jsem vSem, Ze kresleni neni zadny zazrak a kdyz je lovék schopen se
naucit psat, tak zvliadne i prostou kresbu. Nejde o zadny umélecky projev, ale vlastné
o stoparsky zdznam. Tato kvétina, houba, liSejnik, $iska, Zaba, tesafik, motyl, sykora, srec
vypadal, kdyz jsem ho vidél, takto. Dokonce se mi podafilo kreslit faze pavou¢iho namlouvani,
to, co délaji pfi namluvach rohagi, jak vypadaji mladé lysky, jak stavi hnizdo moudiviacek.

Kresba do skicaku je stoparsky zapis a opakuiji, ne Zadné vytvarné dilo. Proto vyZaduje
pfesny postieh a zachyceni pozorovanych fazi bud pfedmétu, nebo jeho ¢inu a pohybu.
Nékdy je to diivérné nahlédnuti do rodinného Zivota toho, co tvofi slozky Zivota rostlin
azivodichll. Aotojde.

Mirko Vosdtka: Kde domov mdij, z kapitoly Pisi a kreslim

> Je vhodné délat herbaF nebo sbirku motyli? Pro¢ ano ¢i ne?

» V zavodé vicat a svétluSek byla (nevim zda jesté je) jedna rostlina uréena
k poznavani, pampeli$ka srstnata. Je to dobie nebo Spatné? Pro¢?

> Jaky smysl ma poznavani jednotlivych rostlin, Zivoéichti a hub? Je vhodné
ucit se konkrétni nazvy jednotlivych druhti? Pro¢ ano éi ne? Pokud najdes
néjaké divody, pro¢ ano, sefad je podle dllezitosti.

> Stavis tabor a vybiras misto pro ohnisté. VSude na louce Ziji néjaci tvorové
arostou néjakeé rostliny. Ovlivni to, ze znas blize nékteré druhy volbu mista
ohnisté?



> Muze si dité nebo dospély ¢lovék vytvofit vztah k rostliné, stromu, zvifeti,
houbé:

jako k jedinci?
jako k druhu?

Pokud ano, tak jak?

V okoli kazdého tabora roste nékolik desitek druhii rostlin (a Zije nékolik
stovek druhi zZivoéichtl). Zkus se béhem svého pobytu s nékterymi z nich
seznamit. Zacni tim, ze si je jen prohlédnes a bude$ je vnimat, pak se
postupem éasu mlze naucit i nékteré nazvy. Samoziejmé jen pokud budes
chtit a budes$ si myslet, Ze to ma smysl.

Y Y

Uryvky od Ladislava Ruska — Samana i od Mirka Vosatky ukazuji dvé stranky poznavani
pfirody a pobytu v ni.

1) Uméni &ist v pfirodé, rozumét tomu, co vidim, nechat k sobé pfirodu promlouvat.

2) Uméni zaznamenat, co jsem vidél, co mé zaujalo, nachdzet a umét nakreslit ¢i jinak
znazornit zajimavé tvary, barvy, ale i viing, zvuky, doteky atd.

Pro¢ poznavat pfirodu a jednotlivé organismy?

V prvni fadé si vytvarim poznavanim a kontaktem s pfirodou vztah. V minulych kapitolach
jsme se zabyvali odcizenim ¢lovéka pfirodé — Iékem muze byt pravé navazani blizkého
vztahu k pfirodé. Takovy vztah si obvykle nevytvafim k abstrakini pfirodg, ale ke konkrétnimu
mistu, kvéting, zvireti, je mi dobie v lese, na horach. DOvérné se seznamuiji s riznymi misty,
rad se na né vracim.

Kazdy muze takovy vztah prozivat jinak. Jeden jako pfirodovédec, badatel, pozorovatel
—zajimaji ho jednotlivé druhy, mlze prochodit dny po horach a hledat vzacné rostliny nebo
brouky. Druhy pozoruije pfirodu spi$ s pozice ekologa — zkouma, jak funguji ekosystémy, jak
vznikaji a vyvijeji se rzné vztahy. Treti vnima pfirodu spi$ citove a intuitivné — vSima si jeji
krasy, barevnosti, zvuku.

Pokazdé trochu néco jiného, vZzdy vSak hodnotny a opravdovy vztah k pfirodé misto
Ihostejnosti a odcizeni.

Pfiroda je zdrojem inspirace a pouéeni. Co zajimavych patentl a vynalez( pfiroda
vytvofila; nékteré z nich umime napodobit, na jiné je lidsky um a technika kratky. Ptaci let se
stal inspiraci pro konstrukci letadel, kuli€ka lopuchu je pfedlohou pro suchy zip, padacky
v plodu pampelisky, dokonale izolujici srst a pefi, duté stéblo bambusu jako stavebni
konstrukce apod. Na druhé strané zpracovani svételné energie rostlinami, prace svalli
neprodukujici na rozdil od motor(i Zadné nebezpeéné vyfukové plyny, pavouci vidkno nebo
pocitac, ktery umi totéz, co lidsky mozek.

Clovék do pfirody patfi. Pobyt v piirodé ma vliv na lidskou a zvIasté détskou psychiku.
Déti vyrlistajici mezi panelaky velkomést bez kontaktu s Zivou pfirodou maji ¢asto psychické
aneurotické problémy: | dospély ¢lovék se chodi uklidnit a odpocinout si do lesa nebo k rybniku
a ne na dalnici nebo do supermarketu. S tim souvisi i estetick& hodnota pfirody, vnimani
krasnych véci — kvétin, motyl(, ptakd, nerostd, skal, potok(, mofe, krajiny, mrakd, hvézd aj.



Jak poznavat pfirodu?

V prvni fadé pobyvat v pfirodé — o samoté, ve dvojici, s druzinou, oddilem. Pohybovat se
v ni, nechat ji promlouvat, byt aktivni pozorovatel a uit se zaznamenavat, co jsem vidél.
Jako doplnék pak poznavani z knizek, z film( a televize, z obrazk(, pfi navstévé muzea.

Z nasi pirucky Skautje ochrancem prirody uvadim piehled nékterych namétd pro ¢innost:

Poznavaci hry — pouZiti karticek, obrazk(, fotografii, kimovka s organismy, pexeso.

Slovni hry s nazvy — Morgensternova hra, sestavovani nazv(i z danych pismen, slovni
fotbal s nazvy.

Obrazky a ukazky pfirody v klubovné (sbirka nerostt, zkamenélin, podzimni vystava
plodti nebo hub, strop vymalovany jako hvézdna obloha).

Vybér trasy vypravy, pfirodni zajimavosti po cesté.

Poznavani rostlin, Zivogich(l, hornin, zkamenélin — drobné hry po cesté, kresleni,
fotografovani, stopovani.

Vnimani pfirody v§emi smysly (viing, zvuky, hmat). Napfiklad sedét chvili potichu se
zavdzanyma ocima, nechat na sebe pUsobit pfirodni zvuky.

Prizkum neznamého terénu, nacrtky, mapky, obrazky.
Pozorovani riznych ekosystémd (les, louka, rybnik), jejich vzajemné srovnani.

Rostliny a zivo€ichové v riznych podminkach (stromy na skale, v lese, u potoka,
vegetace na jiznich, severnich svazich, lesy s riiznou skladbou dfevin.

Pozorovani lesniho “mikrosvéta” (mechy; liSejniky) z Zabi perspektivy.

Hledani zajimavych tvard, barev, zvuku, samorosty, pohadkové bytosti v lese.
Vybér mista tabora, jeho stavba, za¢lenéni do krajiny, pouzité materialy.

Nocni bdéni, pozorovani hvézd, zvuky noci.

Pozorovani zapadu slunce, svitani, ranni a ve¢erni “ritualy”.

Pobyt v pfirodé o samoté (tfi orli pera).

Pravidelné, kazdodenni pozorovani pfirody na tabofe (pocasi, zvyky ZivocichU).

Vytvoreni jednoduché meteorologické budky, celoroéni pravidelné sledovani pocasi
(méfeni srazek, teploty, sméru a rychlosti vétru, tlaku vzduchu, pozorovani oblacnosti,
apod.).

Nejde o to zahltit naSe skauty a skautky pfemirou informaci najednou. Spi§ naopak —
poznatky podavat po kapkach a snazit se, aby na vétSinu pfisli sami. Tj. ptat se, napovidat,
Sikovné se s nimi hadat, hotové poznatky sdélovat jen tehdy, kdyz na to nikdo nepfijde sam.
VZdy je lepSi vyuzit pfirody a pfileZitosti, které pifindsi, nez cosi vykladat a vyrabét si hromady
pracnych pomucek, které ¢asto autentickou pfirodu nenahradi.



Chutovy test

Organizétor hry si dopfedu pripravi riizné ¢asti rostlin (casti
travy, kvétin, Sisky, kiru, pokud mozno nic jedovatého). Poté
zavdze hrdciim oéi a nechd jim dosud utajeny obsah svych
kapes ochutnat. Musi si pamatovat, co komu ddval. Je dobré,
kdyZ si ¢dst vzorku ponechd. Potom opét vse schovd, rozvdze

hrd¢dm oci a nechd je hddat, co jedli. V pfipadé, Ze mu
nebudou Vérit, miZe jako argument pouZit zbylou ¢dst vzorku.
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Hry s ekologickou
a prirodovédnou
tematikou

Dobrodruzné hry maji jesté jeden dllezity prvek, ktery chybi prostym
pohybovym hrdm — dramaticky namét. Podobaji se tak trochu divadelni hie
akazdy ucastnik hraje urcitou, pfedem danou ulohu. Vzpomerite si jen na
prastaré klukovskeé hry na Indiany; inspirované dobrodruznou éetbou. V hrach
s libretem, kterému se Casto fika legenda, ma obycejné méstské dité
prilezitost proménit se na chvili v hrdinu oblibenych filmG a knih, kovboje,
lovce, zalesaka, velkého cestovatele. Na vyletech a taborech chlapeckych
oddilt to byvaji nejoblibenéjsi zabavy.

V8echny vyjmenované prvky samy o sobé jesté netvofi hru, musime
k nim pfidat zavazna pravidla hry, aspof jedno zvlastni ustanoveni, které
vichni ucastnici pfijimaji a respektuii. Tak tfeba pravidlo “kdo dostane babu,
prebira s nii ukol pronasledovatele a musi honit ostatni tak dlouho, dokud
se nékoho nedotkne rukou” méni bezcilné a malo zabavné béhani po louce
v napinavou hru, pfi které zapominame na unavu. U prostych pohybovych
her staci takové pravidlo jeding, velké sportovni hry mivaji tolik podrobné
propracovanych pravidel, Ze zaplIni celou knizku.

Pro tvorbu novych her plati tedy tento vzore¢ek: Nové hra = ndpad
+ vybér vhodnych stavebnich prvku + pravidla.

Népad pfichézi zpravidla neCekané. Pfi Cetbé nebo pfimo v terénu, ktery
¢lovéku sam nabidne zvlastni ¢lenitosti nebo atmosférou namét k nové hie.

Napad je hned vétsinou spojen s cilovou ¢innosti. O¢ ve hfe pfedevsim
plijde, co bude jejim Ustfednim motivem. Tajemné lesni houstiny nam
napfiklad vnuknou ndpad: Tady by se baje¢né hrala néjaka plizena! A protoze
jste nedavno Cetli ¢lanek o pasovani vzacnych uméleckych pamatek do
zahranici, zvolite tohle téma za Ustfedni namét. Kdyz mate vlastné hotové
libreto, nebude uz pfilis obtizné vypracovat celou hru. Budou v ni vystupovat
pohraniénici a podioudnici. Jakym zptsobem povedou boj? Budou mit straZci
hranice hadrové koule? Ozbrojim také paseraky? Nebo miiZze strazce
podloudnika zastavit a zajmout pouhym zavolanim jeho jména? Moznosti
je vzdy vic, musime se rozhodnout pro tu, kterd vam pfipada za danych
podminek nejlepsi. Z toho obvykle vyplyne i disledek stfetnuti mezi
pohrani¢nikem i paSerdkem. Jak dlouho hra potrva? To zavisi na rozloze
Uzemi, kterym se maji paseraci proplizit. V ivahu musime vzit i okolnost,
zda mohou paSeraci v pfipadé uspéchu cestu pres hranici opakovat, nebo
maji jen jediny pokus.



Shrrime tedy znovu stru¢né cely postup:

Néamét hry (libreto, legenda).
Zakladni ¢innosti pfi hfe
Podminky vitézstvi a porazky
Rozdéleni roli
Pravidla hry
- zpusob boje mezi soupeficimi stranami,
- disledky stretnuti,
- herni uzemi,
- Casové dispozice.

Milo$ Zapletal: Z uvodni kapitoly knihy Skautské hry v prirodé

» Udélej si dva seznamy her s pfirodovédnou a ekologickou tematikou:
1) Ty, které jsi nékdy hral/a
2) Ty, které jsi nékdy vedl/a

> Svlj seznam ukaz ostatnim a povidejte si, jak se vam hry zdafily, jaky
mély vychovny uéinek, co se vam nepovedio apod.

> Piemyslej, zda bys byl/a schopen/a vymyslet a pfipravit upIiné novou hru
a jak bys pfi tom postupovall/a.

» Ve skupiné kazdy vymyslete kratkou hru (5 min.) s pfirodovédnou nebo
ekologickou tematikou a hned si ji zahrajte. Mizete tak zpestfit tfeba
vypravu nebo zahajit kazdou schlizku.

Casto vznika dojem, Ze vnimat piirodu a pohybovat se v ni se dité naudi jen pomoci
specidlni her k tomu uréenych —tj. aby hra byla spravné ekologickou, musi mit namét
ochrany pfirody (tfeba boj straZcl rezervace s pytlaky), musi simulovat néjaky ekologicky
vztah (dravec a kofist nebo hromadéni Skodlivin v potravnim fetézci), pfipadné aspon
vést k poznani néjakych rostlin a Zivocichd.

Takhle jednoduché to ale neni.

Musim se pfiznat, Ze v oddile jsem jako kluk zadné simulaéni hry na ekosystém
nehral, pfesto pravé hry mély na formovani naseho vztahu k pfirodé vyznamny vliv.
A zdaleka ne tolik hry na poznavani rostlinek, které jsme jako kazdy oddil hrali, ale hry
uplné jiné.

Predstavte si letni les po boufce, Cisty vonavy vzduch, zpivajici ptaky. A mezitim se
plizi dvanéctilety kluk, ktery je pravé indian na vale¢né stezce, stopaf na lovu Selem
nebo cestovatel na neznamém ostrové. Napéti mu zbystfuje smysly, plizi se po zemi,
velmi intenzivné vnima vini a dotek zemé, lezicich klad, mokrého kapradi. Pozorné
nasloucha, jestli ve zvucich lesa nerozpozna podezielé praskani vétvicek, vzdaleny
Sepot nebo dech protihrace — nepratelského indiana, odpocivajiciho tygra nebo ostrovniho
lidoZrouta.



| to jsou hry, které formuji vztah k pfirodé. Spi§ podvédomé, nenapadné, ale o to
uéinnéji plsobi na détskou dusi — pozitivni zazitek ze hry se spoji s zazitkem
z bezprostfedniho kontaktu s pfirodou a kluci a dév¢ata se instinktivné vraceji tam, kde
jim je dobfe — do lesa, k Suméjicimu potGcku, mezi skdly. Aniz si to uvédomuji, uéi se
vnimat pfirodu a pohybovat se v ni.

To neznamena, Ze tzv. ekohry nemaji svlj vyznam — naopak jsou mocnym
prostfedkem. Tento Uvodni odstavec spi§ chce upozornit, ze nemohou byt prostfedkem
jediny. V8ude ve skautském programu plati, Ze musi byt pestry, Ze nevysta¢im s jednim
programovym schématem nebo s jednim typem her.

Ke hram je nutno pfipojit jesté nékolik zasad:

1.

Nabidka her je neobyé&ejné rozsahla, proto je pfi vybéru hry vZdy nutné rozmyslet,
k &emu ji pouziji, co je jejim cilem. Kazda hra slouzi nééemu jinému, nékteré hry jsou
vyloZzené naucné, jiné naopak rekreaéni, dalSi spojuji fadu riiznych aspektd.

. Neexistuje univerzalné dobra ani univerzainé Spatna hra. Kazda hra se hodi do jiného

prostfedi, pro jiné hrace, jina hra zabere na za¢atku vypravy a jina uprostied tabora.

. Zvlasté slozitéjsi hry se oddil musi naugit hrat. Pfi prvni hfe se s ni hradi seznamuiji,

zjistuji meze jejich pravidel, hledaji strategie svého chovani a postupu. Kdyz oddil za
Cas hru zahraje podruhé, uz védi, jak na to, lépe si zahraji, vic si hru uziji
apravdépodobné i hra dosahne lepsich vychovnych vysledk.

. Naopak —nékteré hry Ize hrat jen jednou. Jsou to bud’ jednoduché hry zaloZené na

néjakém skrytém pravidle, které musi hra¢i uhodnout, nebo naopak slozité hry, kde
jednim z vyznamnych prvku je moment pfekvapeni, neocekavana udalost, ktera nuti
hrace k rychlé improvizaci. Takové hry, obvykle s silnym psychologickym nabojem,
jsou dnes popularni na rliznych vzdélavacich kurzech pro roversky a dospély vék (ty
pro oddil nedoporu¢uiji), ale i v oddile mGze byt jednou za ¢as zafazena do programu
hra, pfi niz se dostanou hraci do neoCekavané situace a musi improvizovat a rychle
hledat feSeni.

. Oddil se nesmi zahltit jednim typem her. Bude-li oddil hrat opakované napf: jeden typ

simulaéni ekohry, brzy se mu omrzi a vychovny efekt bude spi$ negativni. To ale
neznamena, ze neni vhodné takovou hru nékdy zopakovat — v tom pfipadé je vhodné,
kdyz si hraci vymeéni role — ten, kdo hral majitele elektrarny, bude anarchista, statni
ufednik se stane ochranafem a normalni obéan se stane zahrani¢nim investorem
stavby.

. Dnes jsou popularni rlizné deskové dobrodruzné hry, fantasy hry typu Draci doupé

a prehrsle pocitacovych her. Nebojme se jich, spi$ se nauéme jich vyuzit. To ale
neznamena, ze oddil na schizkach bude hrat stfileCky s louzemi virtualni krve
abodovat se bude podle poétu zabitych mimozemstand. Nékteré pocitacové hry jsou
ale velmi zdafilé simulace vyvoje konzumni spole¢nostii s jejimi neblahymi konci, ty
miZou byt zajimavym doplrikem programu. Oddil také m(ize vytvofit novou hru, kde
spoji prvky dobrodruznych her s néjakym ekologickym namétem — tfeba osidlovani
nového ostrova &i kontinentu, hra, kdy kazdy hra¢ bude predstavovat néjaky
organismus a bude vstupovat do vztahu s ostatnimi — zatimco ve vétsiné
podobnych her vystupuiji skreti, zombie nebo kouzelnici, tady bude hrat had, slon,
Clovék, orchidej nebo moucha tse-tse.



Her s ekologickou a pfirodovédnou tematikou je nepfeberné mnozstvi a existuje
fada pfiru¢ek a navod(. Nema proto smysl zde jednotlivé hry popisovat, misto toho
uvadim nékolik typ( takovych her:

e Hryv pfirodé spojené s poznavanim a ur¢ovanim pfirodnin.

e Vnimani a poznavani pfirodnin a terénu podle tvard, vani, vnimani zvukd. Pohyb
v pfirodé poslepu, po Etyfech; riizné prozitkové hry.

o Vytvarné hry v pfirodé —kresleni v pfirodé, malovani pfirodnimi materidly, vytvéareni
barevnych palet, apod.

e Hry s obrazky zvifat a rostlin nebo s listy, plody (napf: kimovka, schovavacky).
e Testy, kvizy, hadanky.
e Modelové a simulaéni hry - hra modeluje rGzné vztahy v pfirodé nebo rizné aspekty

e Terénni a bojové hry (ochrana pfirody mlze — a nemusi — byt sou¢ast legendy,
napodobovani riiznych skuteénych situaci — boj s pytlaky, priizkum chranéného tizem,
krouzkovani ptaku).

e Etapové hry, dlouhodoba pozorovani a pokusy v pfirodé formou hry.

Pfi uvadéni kazdé hry si musime v prvni fadé uvédomit jeji smysl a cil — proc€ ji zafazuii
do programu, ¢eho chci dosahnout. Na jednom pfikladu vam ukazu, jak Ize stejnou hru
zahrat nékolika zpUsoby a jak jeji efekt bude zaleZet na zplisobu provedeni.

Hru asi znate: Hradi se rozdéli do dvojic. Jeden z dvojice si zavaze oci a druhy ho vede
z vychoziho mista ke stromu. Kdyz dojdou ke stromu, ten slepy strom ohmata, pfivoni k nému,
mliZe ho i ochutnat, opfe se o néj. Pak se vrati s prlvodcem na pdvodni misto. Sunda si
Satek z o¢i a pokusi se svUj strom nalézt.

Co je cilem této hry? V pfirucce bude asi uvedena jako hra na vnimani pfirody jinymi
smysly nez zrakem. Jdu lesem poslepu, vnimam zvuky a tvar cesty (m0zu jit bos), ochutnam,
ohmatém a o¢icham svij strom. Kdyz prohlédnu, poznévam, jak se vnimani bez zraku li§i od
vnimani zrakového.

Tento dliraz je ale mozné témér vynechat a misto plivodni hry na vnimani méme zavod
ve schopnosti se orientovat poslepu. Privodce vede nevidouciho kfivolakou cesti¢kou,
nékolikrat zméni smér s cilem zmast vedeného. Ten se pak soustfedi na zmény sméru, na
orientaéni body, které je schopen poznat hmatem nebo sluchem. Po sundani Satku se snazi
co nejrychleji zorientovat a najit svdj strom.

Treti akcent pak mize byt ddvéra, spolehnuti se na druhého — staéi, kdyz hra probiha ve
Spatné schiidném nebo nebezpecném terénu, kde je voda, skaly apod. Kdyz se hraci neznaji,
tfeba pfi seznamovani na lesnim kurzu, mize to byt pékna hra na navozeni kontaktu
a odbourani bariér.

Tedy — jedna hra ve tfech rdznych podobach — podle toho, jak ji viidce uvede. Neni
chyba, kdyz si vidce ve hfe najde vyznam, ktefi jeji autofi nezamysleli, a hru si pfipravi
a uvede podle svého. Chybou ale je, kdyZ viidce smysl hry nepochopi nebo ji uvede tak, Ze
plnijiny cil a sméfuje k nééemu jinému, nez viidce zamysli a deklaruije.



Vinéné rozhovory

Hraci se rozdeli do dvojic, dostanou papiry, v jejichZ
hlavi¢ce bude nadepsan urcity globalni problém, dale
obdrZi provazky nebo vinu na pleteni ¢i néco podobného.
Provazky by mély byt riiznobarevné. Jednotlivé dvojice se
zamysli nad problémy a pak vytvori dva soustredné kruhy.
Jeden hrdc ziistane na misté a druhy od néj vede provdzek
k jinému, stojicimu hraci, ktery reprezentuje dalsi, le¢
souvisejici problém. Napi hrdc, jenZ md problém ,,ochrana
Zivotniho prostredi®, se napoji na hrace s problémem
Lrozvoj primyslu“, ponévadz miZe uvést SOUVISLOSTI.
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Ochrana prirody a krajiny.
Chranéna uzemi - jejich
vychovné vyuziti. Chovani
v jednotlivych typech
chranenych uzemi. Lesni
zakon

Hrabé Buquoy pobyval dlouhou dobu v Pafizi, kde se stykal s Sirokym
okruhem pratel — vzdélanc(l, a snazil se pak své panstvi novohradské spravovat
podle modernich zasad. On to byl, kdo u nés zaloZil dvé vibec prvni evropské
rezervace: Zofinsky prales a prales Hojna Voda. V dobé, kdy dochazelo ke
kolonizaci Novohradskych hor, kacely se zbytky prales(i a zakladaly se sklarny.
Buquoy velmi podporoval vznik malych sklaren, aby udrzel zaméstnanost
v drobnych vesnicich a rozptylil lidi po venkové. Ve sklarnéch se samoziejmé
topilo dievénym uhlim a tomu padly za obét zbytky horskych pralest. A on
tehdy osobné zakazal ve dvou velkych celcich, na Zofiné a na Hojné Vodé,
kacet kus pralesa. Pro zajimavost: nemél to pan hrabé lehké, protoze deset let
po vyhlaseni pracoval na novohradském panstvi véhlasny anglicky taxator, pan
Rawlinson, ktery zpracovaval lesni hospodafsky plan pro novohradské panstvi
a vycislil, jaka Skoda vznikd panstvi, kdyz se tato zbytecna hrabé&ci choutka
nechd stat. Vypodital, Ze sklarmna zvana Zofiina hut by mohla pét let pracovat ze
dreva, které se zbyte¢né nechava hnit v Zofinském pralese, a navrhl jeho zruseni.
To bylo roku 1848. Ale nastésti pan hrabé byl jesté nazivu a zakazal to. Vidite,
ze ochrana pfirody i ekonomické tendence proti pfirodé existovaly pred sto
padesati lety stejné, jako existuji dnes. My se s podobnymi namitkami, jako mél
pan Rawlinson, setkdvame dnes a denné v nasich rezervacich.

Nas prvni zakon o ochrané pfirody vznikl v roce 1956 a v podstaté mu jako
vzor slouzil stary némecky fiSsky zakon z tficatych let. A Clovék dokazal mezitim
napdchat v pfirodé ohromné Skody. Vezméme si jako pfiklad popularni
zemédélské meliorace. S obrovskymi dlisledky, které mély pro nasi pfirodu, se
budeme jesté léta, moZna desetileti, potykat. O¢ekava se totiz pomalé, postupné
vysusovani Evropy. Projevuje se to napfiklad tim, Ze mame malo srazek v zimé.
NaSe zimy jsou vétSinou bez snéhu nebo pfijde snih narazové jenom na nékolik
dni. RozloZeni sraZek je naprosto nepfiznivé, takze zvlasté v jarnim obdobi trpi
zemé daleko vic suchem. Chybi ji vidha ze snéhu. Ackoli se to davno védélo
a mnoho védcl na to upozorfiovalo, nasli se jini védci, ktefi docela klidné
podporovali odvodriovani krajiny — zbavovani se toho vibec nejcennéjsiho, co
v krajiné je — povrchovych a podzemnich vod. Nemluvim vibec o tom, jakou
$kodu pfineslo scelovani pozemkd, ruseni protieroznich zabran a podobné véci.
Jenom bych pfi té pfileZitosti chtél upozornit na jednu véc: problém se tenkréat
redukoval, a ja se obavam, ze to bylo ¢aste¢né zamérné, na mizeni tzv. zelené
—stromu a kefd v krajiné. To je Uplny omyl. Jesté dnes velka spousta ochranaf



tvrdi, Ze to nejcennéjsi, co v zemédélske krajiné je, jsou stromy a kefe. Je to nesmysl!
Nejcennéjsi je Zivy vodni systém. Stromy a kefe maji sv(jj vyznam, pokud rostou na
protieroznich mezich, to znamend, pokud pasy strom( nebo ket prerusuji prudké svahy
a zabranuji prudkému rozbéhu vody, ktera se pfi pfivalech fiti z tohoto svahu. Udrzuji
pldu. Jsou vhodné na prudkych stranich. Maji sv(jj vyznam takeé pfi velkych lanech, kde
se rozbiha vitr, jako vétrolamy. Ale zdaleka nemaji takovy vyznam, jako ma udrzeni
spravného vodniho systému.

Jeden z prvnich cilti nového ministerstva (tj. polistopadového MZP) a myslim, Ze byl
velmi spravné stanoven, bylo vytvofeni nového zakona na ochranu pfirody. A nam se skute¢né
té éry. To obdobi jsme nepromarnili, protoze uz jenom ten zakon je zaleZitost, ktera posunula
ochranu pfirody v naSem staté velmi vysoko. Daleko vy$, nez ve statech okolnich. Nas
zakon je daleko Ucinnéjsi, nez jsou zemské zakony rakouské, je prakticky stejny, v nékterych
vécech mozna i lepsi nez zakon bavorsky, ktery je jeden z nejlepSich v Evropé. Existuje, na
rozdil od zakona slovenského, protoze Slovaci ho nestihli v tom prvnim obdobi. Véfim tomu,
Ze kdybychom my ten zakon ze starého parlamentu nedostali ven, tak dneska nemame
Sanci. ProtoZe ten zakon dava ochrané pfirody a jejim organiim velké pravomoci ...

Uryvky z prednésky Frantiska Urbana: Hovory o ochrané prirody, vydané v ramci
FONS specidl — Clovek a pfiroda.

Pfemyslej nad tim, jak mGZe znalost zakont pomoci nasi ¢innosti?
Proc¢ je Spatné, kdyz vyhyne néjaky druh?
Piedstav si v hlavé:

néjakou rezervaci - zamysli se, co se tam chrani a pro¢?

kout pfirody, Gzemi, které bys jako rezervaci vyhlasil - co bys tam
chranil a pro¢?

e & Vv VYV V

» Vzpomen si na néjakou krajinu, ktera je podle tvého nazoru ekologicky
naru$ena a nestabilni a navrhni tpravy, které by vedly k napravé.

» Vyber si jednu CHKO, najdi si ji v turistické mapé. Podle mapy a dalSi literatury
priprav trasu vypravy, ktera bude pojata jako nau¢na stezka — vyber nékolik
piirodovédné zajimavych stanovist, o kazdém pfiprav struénou informaci.
Podle moznosti takovou vypravu uskute¢ni s oddilem nebo s kmenem.

» Porovnej vypravu do bézné krajiny a vypravu, ktera povede narodni pfirodni
rezervaci. Rozmysli si, jak se bude liSit program. Uvazuj, kdy a pro¢ zaradit
do oddilového programu vypravu do rezervace. Zkus najit situace, kdy je
takova vyprava nevhodna a kdy naopak mize byt pro oddil pfinosem.

» Ve skupiné si kazdy predstavte néjakou krajinu a pokuste se ji vyjadfit
jinym zplisobem nez prostym popisem — abstraktni malbou, hudbou,
pohadkou, mytickou postavou, ktera ji charakterizuje, ...MlZete se snazit
uhodnout, jakou krajinu predstavuji ostatni, debatovat, jaky symbol nejlépe
vystihuje urcitou krajinu apod.



Zakon o ochrané pfirody a krajiny

Ochrana pfirody je u nds upravena Zakonem o ochrané pfirody a krajiny ¢. 114/92 Sb.
a navazujici Vyhlaskou MZP ¢. 395/1992 Sb.

K ¢emu nam takovy zakon mlize pomoci?

Zakon nas informuje o tom, co je v pfirodé zajimavé a cenné.

Zakon nam pomaha a radi, kdyz chceme zabranit néjaké Skodé, zachranit néjaké
misto v pfirodé pred zni¢enim.

Zakon nam zabrariuje, abychom pfi néjaké nasi ¢innosti nicili a ohrozovali pfirodu,
byt bychom tak &inili nevédomé a neimysiné.

U skautt se predpoklada dobra vile — Ze nebudou pfirodu zbyte¢né poskozovat
a budou ji chranit. Samotna dobra vile ale nestaéi. Musim védét co chranit, jak to chranit
a musim k tomu mit podminky. To vSe pfinasi zakon.

Na rozdil od pfedchazejiciho zakona z roku 1956 neni u¢elem uvedeného zékona
jen ochrana vybranych druhd rostlin a Zivo€ichl a vytvareni chranénych tzemi, ale
i ochrana a obnova pfirodni rovnovéhy v krajiné a péce o ekologické systémy a krajinné
celky. Cilem tohoto zakona je tedy ochrana pfirody jako celku.

K zajisténi ochrany pfirody a krajiny by mélo slouZit zejména:

1.

Vytvafeni a ochrana tizemniho systému ekologickeé stability krajiny, tj. vzajemné
propojeného souboru pfirozenych nebo pfirodé blizkych ekosystému (‘kousk( zdravé
pfirody”). MiZou to byt napf: pfirodni lesy, soustava rybnik(, kopce porostlé lesy
a kfovinami, mokrady a raSelinisté apod., které tvofi pfirozené prostfedi pro zivot
Zivogichu i rostlin. Tato mista by méla byt navzajem propojena pasy pfirozené vegetace
(napf: louky a kfoviny v okoli vodniho toku, pas lesa, pas kfovin a mezi), coz by
zajistovalo moznost migrace organismdi.

. Ochrana plané rostoucich rostlin (a hub) a volné Zijicich Zivocich(. Podle zakona jsou

chranény vSechny druhy Zivocichu a rostlin pfed ni¢enim, sbérem a odchytem, které
by mohly vést k zaniku druhu na daném uzemi. Mimo to zakon a vyhlaska konkrétné
stanovuje zvlasté chranéné druhy ve tfech kategoriich (pfiblizné 500 druhd rostlin
a hub a 300 druhii Zivocich():

o druhy kriticky ohrozené

e druhy silné ohrozené

o druhy ohroZené

Zakonem je chranén nejen jednotlivy Zivogich Ci rostling, ale i prostfedi, ve kterém Ziji.

Roste-li tedy napf: na mokré louce ohroZeny druh bahenni rostliny, nesmim louku
vysusit, protoze vysuSenim louky by zaniklo prostfedi pro zZivot této rostliny.

. Vytvéafeni sité zvla$té chranénych uzemi. Chranénd lzemi jsou rozélenéna do

Sesti kategorii, prvni dvé jsou velkoplodna, zbyvajici tyfi maloplosna:
o Narodni parky — nejcennéjsi velkoplodna tzemi. V soucasné dobé jsou v CR
4 NP: Krkonossky, Sumava, Podyji a Ceské Svycarsko.

o Chranéné krajinné oblasti—pfirodovédné, krajinarsky a kultumé v vyznamnd rozsahla
uzemi. Zfizeno je 23 CHKO (napf. CHKO Kiivoklatsko, Treborisko, Jeseniky...).



e Narodni pfirodni rezervace — mensi Uzemi mimoradnych pfirodnich hodnot
s celostatnim vyznamem.

e Pfirodni rezervace — mensi pfirodovédné hodnotné tzemi.

o Narodni pfirodni paméatka — pfirodni Utvar (skala, lom, jeskyné, nalezisté
nerostll...) s celostatnim vyznamem.

e Pfirodni pamatka — vyznamny pfirodni utvar

K zajiSténi ochrany pfirody a krajiny slouzi dale napf prosazovani ekologického zptisobu
hospodareni v lesnictvi, zemédélstvi, vodnim hospodarstvi a spolutcast na izemnim
planovani.

Co se smi a nesmi v chranénych tzemich?
Vybirdam zde ustanoveni ddlezita pro nasi ¢innost:

Ve v8ech typech chranénych Uzemi je zakazéno:

o Tabofit a rozdélavat ohert mimo mista vyhrazena organem ochrany pfirody.
o VjiZdét a setrvavat s motorovymi vozidly mimo silnice a mistni komunikace.

V narodnich parcich a v maloploSnych chranénych uzemich je dale zakazano:

o Pofadat a organizovat hromadné sportovni, turistické a jiné vefejné akce.

e Provozovat horolezectvi a [étani na zavésnych kluzacich, jezdit na kolech mimo
silnice, mistni komunikace a mista vyhrazena se souhlasem organC ochrany
pfirody.

o Sbirat rostliny kromé lesnich plodu a ¢i odchytavat Zivocichy.

V narodnich pfirodnich rezervacich se dale nesmi vstupovat mimo zna¢ené nebo
verejné cesty a sbirat lesni plody.

Podminky ¢innosti ve v§ech chranénych uzemich muze byt upfesnény navstévnim
fadem nebo vyhlaskou, které mlzou stanovit dal$i omezeni. Organ ochrany pfirody
muZe také urcit mista, kde uvedené zakazy neplati.

Z uvedenych zakazl mj. vyplyva, Ze s vyjimkou prvni zény narodnich parkd
a narodnich pfirodnich rezervaci zakon umoznuje pohyb mimo znacené cesty a sbér
hub a lesnich plodd. U maloplo$nych chranénych dzemi je v8ak obvyklé volny pohyb
0sob a sbér lesnich plodi omezit vyhlaskou, takZe zde plati prakticky stejné podminky
jako u narodni pfirodni rezervace.

Velmi dulezité je ustanoveni zdkona o Ucasti obéanl a obci na ochrané pfirody.
Umozriuje mj. ob&anskym sdruzenim a obcim se za pfesné stanovenych podminek
Gcastnit spravniho fizeni o povoleni rliznych staveb, téZby apod. Znamena to, Ze sami
obc¢ané maji moznost zabranit nékterym negativnim zasahim do krajiny.



Dalsi zakony

Zakon o ochrané pfirody a krajiny neni jediny zakon, ktery se zabyva ochranou
pfirody. Existuje celd fada dalSich zakonu (napf. Zakon o ovzdusi, Zakon o Zivotnim
prostiedi), vyhlaSek a mezindrodnich umluv. Pro nas povazuji za zvlasté vyznamné tfi
dale uvedené zakony; doporucuiji si pofidit do oddilové knihovny aspor jeden vytisk od
kazdého:

e Zakon 289/1995 Sb. o lesich.
e Zakon 125/1997 Sb. o odpadech.
e Zakon 123/1998 Sb. o pravu na informace o Zivotnim prostfedi.

K lesnimu zékonu, ktery je pro nasi praxi nejdllezitéjsi, uvadim nékolik poznamek
z textu V. Kaspera:

Kazdy ma pravo vstupovat do lesa na vlastni nebezpeéi. Do lestl véetné soukromych
je moZné vstupovat bez omezeni. Vstup do lesa mize byt omezen nebo zakazan pouze
organem statni spravy lesU, a to jen z dlivodd ochrany lesa nebo v zajmu zdravi
abezpeénosti obéand a pouze na dobu maximainé 6 mésicu, anebo v disledku zvlastnich
omezeni (vojenské lesy, lesy v ochranném pasmu vodniho zdroje, obory apod.). Takovy
prostor musi byt viditelné oznaéen: cedulemi s vysvétlenim divodu omezeni ¢i zakazu
vstupu do lesa, popfipadé mél byt i oplocen.

Kazdy mé pravo sbirat v lese pro vlastni potfebu lesni plody a suchou na zemi lezici
klest. Sbirat lesni plody miZete tedy opét vSude a bez omezeni.

V lesich je mimo jiné zakézano: rusit klid a ticho, provadét terénni Upravy, naruSovat
pldni kryt, budovat chodniky, stavét oploceni a jiné objekty; téZit stromy a kere nebo je
poskozovat; sbirat semena lesnich dfevin, jmeli a ochmet; jezdit a stat motorovymi vozidly;
vyzvedavat semenacky a sazenice strom a keft lesnich dievin; vstupovat do mist oplocenych
nebo oznaéenych zakazem vstupu; vstupovat do porostt, kde se provadi tézba, manipulace
nebo doprava dfivi; mimo lesni cesty a vyznadené trasy jezdit na kole, na koni, na lyzich
nebo na sanich; kourit, rozdélavat nebo udrzovat oteviené ohné (rozdélavat nebo udrzovat
oteviené ohné je zakézano také do vzdalenosti 50 m od okraje lesa) a tabofit mimo vyhrazena
mista. Z téchto zakaz( miize majitel lesa — vlastnik povolit vyjimku.

Déle je v lese zakéazano (a tyto zakazy plati i pro vlastnika): odhazovat hofici nebo
doutnajici pfedméty; narusovat vodni rezim a hrabat stelivo; znecisfovat les odpady a odpadky.



Pexeso

Hraci se rozdéli na skupinky. Pripravi se jim hraci pole, jeZ
bude obsahovat karticky s ndzvy a fotografiemi rostlin.
Skupiny dostanou Ctvrtky, na kterych je schéma hraciho
pole. Po zacatku hry miiZe vybéhnout vZdy jen jeden hrdc na
hraci pole, smi obratit vZdy jen dvé karticky, zapamatovat si
obsah karticek a béZet zpét ke své skupiné. Tam nahldsi, co
vidél, a zaznamend to do schématu. Clenové riznych skupin
mohou nahliZet i do schémat jinych druZstev. Cilem je odhalit
karticku s ndzvem a karticku s obrdzkem rostliny a obé pak
donést k organizatorovi hry. Vitézi druzstvo

s nejvys$sim poctem vyhledanych rostlin. Misto rostlin Ize
pouZit i kameny, obrazky zvifat apod.
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Metodika prirodovédné
casti stezky a odborek

Daleko na vyprahlém Jihozapad8 stoji indidnska vesnice a za ni se ty&i z pousté
vysoka hora. VySplhat na tuto horu znamenalo velky ¢in, a tak vSichni chlapci ze
vsi touZili, aby se 0 to mohli pokusit. Jednoho dne jim nacelnik fekl: “Nu tak, chlapci,
dnes se mlzete vsichni pokusit na tu horu vylézt. Vyjdéte hned po snidani a jdéte
kazdy tak daleko, jak dokaZete. Az budete unaveni, vratte se, ale kazdy z vas mi
pfinese vétvitku z toho mista, kam az doSel.”

Vydali se na cestu plni nadéje a kazdy citil, ze jisté dorazi az na vrchol.

Ale brzy se loudaveé vratil tloustik a vztahl k nacelnikovi ruku, v niz drzel
kaktusovy list.

Nacelnik se usmal a fekl: “Mily hochu, ty ses vibec nedostal k Upati hory; ani
jsi nepiesel poust.”

Pozdéji se vratil druhy chlapec. Prinesl Salvéjovou snitku.
“Dosel jsi na Upati hory,” fekl nacéelnik, “ale vzharu jsi ne$plhal.”

Dalsi hoch mél vétvicku lindy.

“Dobre,” fekl nacelnik, “ty ses dostal az k pramenim.”

Pozdéji pfiSel dali chlapec s trnitou vétvickou. Kdyz ji nacelnik uvidél, usmal
se afekl: “Ty jsi Splhal vzhiru; dostal ses az k prvnimu kamenitému splazu.”

Odpoledne dorazil hoch s cedrovou snitkou a stafec fekl: “Podal jsi dobry
vykon, dostal ses az do poloviny hory”

O hodinu pozdeéiji pfisel hoch s borovou vétvickou. Tomu nacelnik fekl: “Vybomé!
Ty jsi vySplhal az ke tfetimu pasmu, mél jsi za sebou tfi Etvrtiny vystupu.”

Slunce uz stalo nizko, kdyz se vratil posledni. Byl to vytahly krasny chlapech
vznesené povahy. Pfichdzel k né€elnikovi s prazdnyma rukama, ale o&i mu z&fily:
“Mj otée,” Fekl, “dostal jsem se tam, kde nebyly Zadné stromy — nevidél jsem
Zadné vétvicky, ale spatfil jsme Zafici Mofe.”

Také starcova tvar se rozzafila, kdyz slavnostnim hlasem fikal: “Poznal jsem
to! KdyZz jsem ti pohlédl do tvare, poznal jsem to. Ty ses dostal az na vrchol.

Nepotiebujes zZadnou vétvicku. Je to napsano v tvych ogich, zvonito v tvém hlase.
Pocitil jsi nadSeni, muj hochu, vidél jsi nadheru hory.”

Pamatuite na to, hledadi lesni moudrosti, odznaky, které nabizime za vykonané
¢iny, nejsou “ceny” — jsou to diikazy toho, co jste vykonali a kam jste az dosli. Jsou
to pouhé vétvicky nasbirané po cesté, které vam maji ukazat, jak daleko jste se
dostali pfi stoupani na horu.

E. T Seton: Stoupdni na horu, z knihy Svitek brezové kiry



» Pohovoite ve skupiné o tom, jak Ize uéit jednotlivé body stezky a jak je
mozné zjistit, Ze skauti a skauty v oddile tuto ¢ast opravdu ovladaji - podélte
se navzajem o své dobré i Spatné zkuSenosti.

Co se ti na stezce nelibi a pro¢? Co bys v ni zménil/a?
Zkus si v hlavé rozmyslet, kterou odborku bys byl schopen ziskat.

Jak rozumis tezi, Ze stezka je zaklad programu?

YV VvV VY VY

Zkus navrhnout néjakou odborku (regionalni nebo specialni).

Stezka

Stezka je zakladnim voditkem pro vytvareni skautského programu. V podstaté definuje
jeho obsah —1j. co maji skauti a skautky znat a umét a v jakém véku. Jednotlivé naméty
atypy ¢innosti, jako je napf: poznavani pfirody, ekologické projekty nebo znalost chranénych
uzemi, jsou obsahem dal$ich kapitol této pfirucky, zde se zaméfime spiSe na obecné
metodické pozndmky.

KdyzZ jsem ved! oddil, bylo pro mé asi nejtéZsi stanovit miru pozadavku: “Zna bézné
byliny.” Ale kolik jich ma znat? Jak je ma znat? Ur¢i je na obrazku? Najde je v pfirodé? Mam
urcit seznam “béznych bylin” a musi je dotyény vSechny poznat? V knize Skautskou stezkou
iv pfiruéce Skaut je ochrdncem prirody je naznagena Uroven, kterou povazuiji za dostate¢nou
pro spinéni daného ukolu stezky. Konkrétné ji ale musi kazdy oddil nastavit sam. Jinde bude
mit latku venkovsky oddil, ktery ma klubovnu uprostied lesti a luk a jinak oddil ve velkém
mésté, ktery se do pfirody dostane nejvySe dvakrat za mésic. Kazdy oddil se na néco
specializuje, kazdy oddil né¢im vynika. Neberme stezku dogmaticky, ale jako namét a inspiraci
pro ¢innost. Neznamena to ale, Ze bychom méli davat néco zadarmo! Spis nékde slevit, jinde
pozorovani, u méstského bych zase vyzadoval vétsi znalost ekologickych problém( svého
okoli a snazil bych se, aby se kazdy ¢len oddilu staral o domaci zvifatko nebo mél za oknem
aspori jednu kvétinu.

Jak ucit a zkouSet stezku? Odpovéd je prosta — neudit a nezkouset. Nejlepsi zplsob, jak
klukdim a dévéatiim znechutit oddil, je vést ho tak, aby co nejvic pfipominal $kolu. Pfislusny
bod stezky viidce hezky vylozi a pak pfezkousi jeho znalost. Z takového oddilu bych asi brzy
utekl.

Veskery obsah stezky musi byt souéasti zajimavého a pestrého programu —her, rukodélek
atvorivé ¢innosti, Eteni zajimavych knih, putovani, tabofeni atd. Samoziejmé —obéas musim
néco sdélit, vysvétlit, popsat — musi to ale byt “po kapkach”. Zastavim na vypravé u hezké
rostlinky — feknu o ni par slov; vidim na poli projevy eroze — popiSu, jak vznika; na vypraveé
vysveétlim, co by se stalo, kdybych hodil igelitovy sééek do ohné apod.

Rada Ukol( stezky je téZ soucasti bézné Cinnosti a navyk( oddilu. Novacek, ktery pfijde
do oddilu, vidi, jak se ostatni chovaji, jak na tbofe tfidi odpad, s celym oddilem se zuéastni
zvlastni akce nebo ekologického projektu. Zde je spis duleZity osobni pfistup — radce nebo
vldce mu vysvétli, co a pro¢ délaji, povidaji si s nim o tom — neni ale nutné celému oddilu
prednaset o tfidéni odpad(i nebo o pravidlech chovani v pfirodé.



Mnohé poznatky se snadno zapominaji —co s tim? VSude se doporucuje mit skautsky
zapisnik a tam si vSechno zaznamenavat. Vim, Ze je to obtizné a v mnoha oddilech to moc
nefunguje.

Zde je mozné pro zagatek s zaloZenim a vedenim zapisniku pomoci. My v oddile jsme
zavedli zapisnicek s vkladatelnymi listy. Na jedné schizce jsme si vyrobili desky a nafezali
sadu papir(, na dalSich jsme ho pak postupné zaplriovali. Kazdy ¢len oddilu pfipravil nékolik
stranek o tom, co ho zajima — jeden navod, jak stavét podsadu, druhy recepty pro taborové
vareni, tfeti pisni¢ky s akordovym doprovodem, dal$i pak obrazky kvétin a strom(l. Kazdy
dostal nakopirované vSechny listy, ty si pak mohl dotvofit, upravit, vybarvit.

Jak ovérovat znalosti stezky?

e Pfinormalni ¢innosti oddilu — vldce nebo radce pozoruije ¢leny pfi hrach, ¢innosti na
tabore, chovani na vypraveé atd.

o P¥irozhovoru ve dvojici nebo ve skupiné. Nesmi to byt zkouseni, ale debata o tématu,
v nejlepSim pfipa°54 takova, Ze si jeji ucastnici ani neuvédomuiji, Ze prokazuji néjaké
znalosti.

o Vypravénim pro ostatni. Kazdy si pfipravi, tfeba v ramci néjaké hry, povidani o néjaké
pfirodni rezervaci nebo chranéné oblasti v okoli. Pak se na schiizkach postupné vsichni
vystfidaji, nejlepsi tim spini pfislusny bod stezky.

o Prostfednictvim reportaze, zdznam0 z pozorovani, nasténky v klubovné.
e Tim, ze véc nauci dalSiho ¢lena oddilu, novacka.

Odborky

Uvadim zde stru¢né zakladni informace o odborkach ve stejném znéni jako v pfirucce
Skaut je ochrancem pfirody.

Dva hlavni cile odborek jsou:

1. Motivovat kazdého ¢lena k rozvijeni svych znalosti a dovednosti v néjakém oboru.

2. Privést zajemce k hlubsimu proniknuti do zvoleného oboru, motivovat ho k dalSimu
vz°54lavani v tomto oboru.

Soucasné odborky jsou tfistupriové. Prvni stuperi je uréen pro vék 11 - 12 let, mél by pinit
prevazné prvni ¢il — neni proto pfili§ naroény ani na toho, kdo odborku sklada, ani na odborné
vedeni.

Druhy a teti stupen sleduji spinéni druného cile, druhy stupen je pro tfinacti az patnactileté,
treti stupen je pak ur€en pro roversky vék a jeho soucasti je i ukol pomahat ostatnim pfi
skladani 1.a 2. stupné.



Kazda odborka je rozdélena do podobor(, kazdy si mize ¢asteé¢né volit ukoly
a specializaci. V pfirodovédné oblasti jde konkrétné o tyto odborky:

Odborka Podobor

Znalec zivé pfirody Botanika
Zoologie
Péstitelstvi
Chovatelstvi

Znalec nezivé pfirody Geologie
Astronomie
Speleologie

Ekolog Pfiroda okolo vody
Pfiroda v horach
Lesy

Panda Panda

Odborka Panda ma zvlastni postaveni. Pfesny nazev zni Svétovy odznak ochrany
prostfedi. Panda ma tfi stupné, ale jinak nez naSe odborky: 1. stuperi - hnédy je uréen pro
vi¢ata a svétlusky, 2. - zeleny pro skauty a skautky a 3. - modry pro rovery a rangers.

Odborky do svého programu mUize zafadit kazdy oddil, a to bez ohledu na to, zda je
vldce v daném oboru odbornik. Prvnim Ukolem je podchytit zajem chlapc(i a dévéat v oddile.
Pro nékoho mlZze byt lakadlem odznak, pro jiného mozZnost zajimavého programu, pro dalSiho
Sance naucit se néco nového. Jindy mize zadlenit viidce plnéni odborek do vétsi etapové
hry nebo mezi specialni bodované ukoly.

Pro odborky je vhodné stanovit urcity pravidelny ¢as (napf. po oddilové schiizce). Tento
¢as bude vidce vénovat konzultacim a radam, jak ktery bod plnit, diskuzim o problémech,
nabidce literatury - ale ne zkouseni! Na tato setkani je mozné pozvat odborniky. Tim viidce
zajisti odbornou pomoc tam, kde sam nestaci.

PInéni odborky by mélo probihat pfed druzinou nebo oddilem - tj. ne jako zkouseni, ale
jako vypravéni ¢i ukazka pro ostatni. Ma-li tedy dotyény poznat napf. 30 dfevin, spini tento
Ukol tak, Ze na vypravé oddilu nebo druziné ukaze a urci dfevinykteré zna. Pfitomny vidce,
radce nebo instruktor si zaznamena pocet spravné uréenych dfevin, pfipadné opravi chyby
a podle toho uznd & neuzna splnéni tkoly.

Pokud oddil s odborkami zaéing, je vhodné vytipovat jednoduché odborky, které maji
Sanci aspori néktefi rychle splnit. Kazda spinéné odborka pak motivuje ostatni k pinéni odborek
dalsich.

Pro kazdou odborku je vhodné pfipravit seznam doporuéené literatury a v idealnim pfipadé
mit tuto literaturu v oddilové knihovné. Seznam literatury miizou sestavit ti, kdo odborku pini
(je to jeden z Ukoll), nebo odbornik; knihy mize shanét cely oddil.



Daéle uvadim dva naméty, jak zadit:

1. Pfipravit pinéni odborky jako hru. Vedouci odhadne zajem déti a pfipravi si 3 - 4 rizné
odborky. Hra mazZe mit legendu, napi: pout k cili réiznymi (srovnatelné naroénymi)
cestami, na kazdé cesté (tj. odborce) jsou rlizné prekazky a tkoly. Kdo splini, ziska
diléi odménu (napf: koralek nebo stuzku, které smi nosit na kroji, viajecku se svou
znackou zapichnutou u pfekazky na planu hry, Sek na oddilové penize apod.). Zavérem
hry je dosazeni cile (nalezeni pokladu, objeveni neznamé zemé). Sou¢asné s tim
kazdy, kdo dorazi do cile, ziska pfislusnou odborku.

2. Vyuzit putovnich tabord nebo vicedennich vyprav. Ty pfipravit formou expedice.
Vyprava odjizdi do neznamych krajin, kazdy jednotlivec (nebo skupina) ma sérii
specialnich ukolt. Prvni je historik - zkouma déjiny a pamatky, druhy pfirodovédec,
tfeti etnograf - zkouma obyvatele a jejich zvyky, dalSi dokumentarista - fotografuje,
filmuije, piSe denik, jiny tfeba geograf zasobovaé, kuchar atd. Po cesté kazdy plni své
ukoly (nékteré pfedem pfipravené, jiné vzniklé ze situace), ze své €innosti pofizuje
dokumentaci (zapisky, obrazky, mapky, pfirodniny, fotografie), na zavér poda souhrnnou
zpravu. Viidce usmérfiuje ¢innost ¢lend tak, aby spinéni jednotlivych ukolli vedio ke
spInéni odborky.



Vymysli, vytvor a ukryj
maskované zvire

Spoluhrdci tvori dvé stejné velké skupiny, kaZdou pro jeden
Zivotni prostor, ktery si nejdrive pozorné prohlédnou. Potom
tvoff kazdy hrdc podle fantazie jedno zvite prizpiisobené
okoli z vétvi, smrkovych SiSek, list(, kouskd kiiry, kvéti aj.
Kazdé zvire je umisténo v Zivotnim prostoru dané skupiny
tak, Ze pro své maskovani je téZko k nalezeni. Skupiny si
potom vymeni Zivotni prostory a pokouSeji se po dobu

5 minut jako ,,chytaci koristi* ukrytd zvitata nalézt

a shromdZdit. Teprve nyni je kaZdé zvife pojmenovano.
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Prirodovédna

a ekologicka ¢innost
béhem roku (vyuziti
stezky, planovani, rocni
obdobi, dlouhodobé akce)

Zafi se svou podzimni rovnodennosti nas uvadi do nddherného ¢asu babiho
léta, kdy dozravaji plody pod jesté zafivymi slunecnimi paprsky a kdy na horach
byvaji nejkrasnéjsi vyhledy. Pripravte si na vyleté rozlouceni's Iétem a oslavu plod(.
Chodili jsme jednou s oddilem prazskymi ulicemi s oSatkami a kosi plnymi plod
a ovoce, které jsme kolemjdoucim nabizeli s povidanim o krasach podzimnich
promeén. Z pocatecnich rozpakl a nepochopeni se v tvafich objevovala radost ze
zcela nového zazitku. Koncem zaff, kdy se objevuji prvni barevné skvrny v lesich,
se vypravte na jeleni fiji. Pfi setméni, za ve€erniho oparu zaslechnete velebné
troubeni a budete-li trpélivi a tiSi, mizete byt svédky jelenich soubojli provazenych
tvrdymi Udery parozi. Mozné vdm vytanou i otazky, jak je to vlastné s loveckou
vasni, zda se shoduje zabijeni zvifat pfilovu s odpovédnosti za vie Zivé.

Pojdme do rané podzimni pfirody spoleéné hledat Iék na otupélost shonem
na$eho bézného Zivota. Udélejme vypravu za podzimnimi neuvéfitelné néznymi
a kiehkymi kvéty ocuin(i na jesté zelenych lukéach, lemovanych barevné prokvetlymi
lesy. Méli bychom mit sva jarni, letni a podzimni mistecka, kde vime, Ze se na jare
objevi koniklec, jinde pozdéji voriava tfemdava a na podzim fialové kalisky ocund.
Vypravu miizeme oZivit oslavou podzimnich vétr zavodem draku viastni vyroby.
K podzimu patfii oheri a opékani brambor na strnisku. Dnes vime, ze simusime
dobie rozmyslet, kde oheri rozdélat a jak, nejen z bezpeénostnich divodd, ale
abychom co nejméné poskodili vdechen Zivot na povrchu i pod povrchem puidy.
Rozmysleni, zda ohefi a kde, nas mlize pfivést k hlubsi Gvaze o véem Zivém. Ato
uz je jen krGi¢ek zpét ¢i dopredu z panského postoje ¢lovéka. Nejsme ztraceni.
Déti, rozvijime-li jejich cit a néhu, jsou schopny hlubokého souciténi. Pfekvapilo
mé nedavno zamysleni malé divenky nad pravem na Zivot ervika, kterého objevila
v rozloupnuté Svestce. Nespéchala ho zaslapnout, s odporem vyhodit, ale byla to
pro ni chvile hlub&i dvahy. Vim o miste¢ku na Brdech, kde je mozno v tichosti
a udivu postat a obohatit srdce podzimni krasou. Hledejte i vy.

O vikendu si pivstarime a vyjdéme na vylet do jeSté zamlzeného listopadového
rana, kdy jen tusime iz skoro holé kontury stromu a détem doprejme to potéSeni
brouzdat se ve spadaném listi, vzdyt to patfi k podzimnim radostem. A v nékterém
z prodiuzuijicich se veceru si spole¢né poslechnéme krasnou Janackovu skladbu
“V mihach”. Uslysite, jak mistrovsky se Janackovi podafilo vystihnout tu zvI&stni
melancholii podzimu s tajemstvim mihy, viini zetlelého listi a jasavych barev. Je
i mnoho poezie o tomto roénim obdobi, vyhledaveite ji a pokuste se sestavit celé
pasmo hudby a vers(.



Jsme v mésici nejkratSich dnd, ale také dlilezitého zlomu, kdy 21. prosince probiha
zimni slunovrat. OkamZik, kdy slunce pfi svém zdanlivém pohybu dosahne nejvétsi
odchylky od rovniku, zaéina se vracet a stoji nad obratnikem Kozoroha. Pfichazi obdobi
zimy, ale dny se budou prodluzovat. Radostné navraceni slunce je od pradavna spojeno
s novou nadgji a s velkymi oslavami. | my si v téchto dnech mizeme s oddilem pfipravit
vypravéni o slunci, stfedu obé&znic, zdroji zivota na Zemi, aktivnim elementu naSeho
zZivotniho prostfedi, o jeho vyznamu ve vSech kulturach, v mytech a nabozenstvi.

Cas adventu je bohaty na nejr(iznéjsi aktivity spojené s pfipravou Vanoc. Oddily
maji své vlastni oslavy svatkd miru, lasky a radosti, asto spojené se zdobenim stromk
zviratkim a ptakim v lese... Snad bychom se méli snaZit ke vem dobrotam a dark(im,
které nerozluéné ke svatkum patfi, pfipojit trochu vic Uvah a mysSlenek. Pfi cesté na
pllnoéni pozdvihnéte hlavy vzhiru a bude-li Cisté nebe, ¢téte v souhvézdich, ktera rok
co rok v tuto dobu — Orion, Aldebaran, Capella, Lev — na stejném misté zpecetuji vesmirmy
fad, vypovidaji o vyssich souvislostech... Touha po vy88im a €istSim zivoté a védomi,
ze toho Ize dosahnout jen tvofivou praci v lasce, patfi k svatenim prozitk(im.

Pfelom Unora a bfezna je éasem zimnich prazdnin, zimnich sportd, vyprav, ¢asem
k pobytu v zimni pfirodé, je nadechnutim po pulroéni préaci. Oddily sméfuji do hor,
horskych chalup, aby vyuZzily tohoto tydne k vycviku na lyzich, k zimnim hrdm, pospolitému
zivotu. VétSina z nas se octne v této roéni dobé alespon na kratky ¢as v horském
prostfedi, v jinych vy8kach, s jinymi vyhledy a obzory, neZ maji naSe mista pro letni
tabory...

Nezapomernime dlouhych vecerd na horach vyuzit k poznani horské pfirody
a k tvaham o komplikacich, které ji pfipravujeme svym pobytem. Pfipravme sj besedy
0 vzniku a zanikani pohofi, o jejich spojeni s hlubinami Zemé a vesmiru. Ctéme si
o historii nasich hor, o jejich osidleni. | v zimé mysleme na to, ze naSe pfiroda neni
v pofadku, Ze i v zimé pod vrstvou snéhu trpi pfebujelym turistickym a sportovnim ruchem,
Ze je tfeba respektovat zény klidu pro zvér a v kleGovych porostech pouzivat jen vymezené
stopy, abychom neldmali zkiehlé vétve kleCe skryté pod zavéjemi snéhu.

Zem se odemyk4, vSechno rasi, pu¢i, dere se za sluncem. Je €as Velikonoc, svatku
sv. Jifi, filipojakubské noci, dnu Zemé. Cas o€isty, Uklidu vné i uvnitf, téla i mysli. VSe se
omyva (dobytek se omyval vodou ze tfech pramen(i nabranou), aby bylo pfipraveno
pfijmout nové sily, nové vzedmuti Zivota, které se chystalo pod pfikrovem zimy. Ocista
je spojena s vodou a ohném. Oheri spaluje nezdravé, myti ma vyznam obrozovaci,
pfinasi Gistotu, osvézeni, viahu. Voda tekouci i stojata je tim prazakladnim ozivujicim
Cinitelem veskerého Zivota, je nejcennéjsi slozkou zivotniho prostredi...

Pojdme se tedy na jarni vypravé vénovat vodé. Krasny je vylet, kdy vyhledame
potok a jdeme proti proudu az k jeho prameni. Po cesté si vS§imame vSeho, co kolem Zije
a roste a neni toho malo. Je mnoho pobfeznich a vodnich rostlin a Zivo€ichi a jejich
Zivot a vyvoj je velmi zajimavy. Anebo si pfipravte krasnou slavnost, inspirovanou
prastarym obycejem “otevirani studanek”. Najdete jich jisté dost, které potrebuiji pédi,
upravu, vycisténi od véeho, co tam nepatfi. Kdyz se pak €isténim zkalena voda usadi a
vyCisti, pocitite zvlastni uspokojeni a radost, a protoze se prameny nachazely pod
ochranou vil, proZijete tfeba i kousek pohadkové atmosféry.

Na filipojakubskou noc, 30. dubna, budete mnozi , vémi starym zvyk(m, pdlit ohné
a upalovat ¢arodéjnice. Prodluzte si tuto noc a vyjdéte za slavi¢im zpévem. Slavik, na$
nejlepsi pévec, zagina svilj zpév pravé v kvétnu, a to kolem pliinoci. Ma étyfiadvacet zakladnich



pisni a dosahuje velké rozmanitosti jejich oboménami. Nejkrasnéjsi je vystupfiovani gistych
tonl s nasledujicim tlukotem. Hnizdo byva nizko pfi zemi v kfovi, Zije v luznich hajich,
na okraji lest a ve starych zahradach s nizkym kfovinatym porostem. Mnoho let jsme je
chodivali poslouchat na okraj Sarky a dejvickych zahrad. Vyhledejte takova mista a
nenechte si ujit tento zazitek kvétnové noci.

Janka Pfeifferovd: Z cyklu ¢ldnki v casopise Skauting, rocnik 32 (1993/94)

» Udélejte si ve skupince seznam rlznych aktivit - navzajem se inspirujte:
muzete hovofit o osvédéenych a vyzkousenych programech z oddilu,
zkuste spolecné vytvofit i néco nového.

> Potom své programy pfifadte k jednotlivym mésiciim. Pfitom vezméte v tivahu
moznosti vyuziti roéni doby a navaznost jednotlivych témat
a programdl.

> Predstav si trasu néjaké vypravy. Pfemyslej, jak vypada v jednotlivych
roénich obdobich, rozmysli si, jaky bys na ni v jednotlivych obdobich
pripravil program.

» Uvazuj o néjakém cili, kterého chcete v oddile v pfirodovédné nebo
ekologické oblasti dosahnout (znalost rostlin, citlivé vnimani, postoj
k pfirodé, ...) a uvazuj, ve kterém ro¢nim obdobi byste takovy cil nejlépe
spinili a jakym zplGsobem.

> Uréité je obdobi, kdy je ti v pfirodé pfijemné a kdy nepfijemné. Vyber si
néjaké neprijemné obdobi a piemyslej, co by na ném mohlo byt krasného,
lakavého, plsobivého, ...

Je celkem logické, Ze oddilové éinnost je v riiznych obdobich roku odligna. Ukolem viidce
je jednotlivé programy spravné nacasovat a zaradit. Pro ty pfirodovédné to plati dvojnasob.

Musime se v prvni fadé pfizplsobit proménam okolni pfirody a podminek. Pozorovani
raSicich pupentl nebo snéhovych viocek je jisté zajimava ¢€innost, ale tézko se nam
podafi ji uskutecnit v zafi.

Druhym ukolem je fidit se cyklem skautského roku a vychovnym cilem — na podzim
obvykle pfichazeji novacci, pfed prazdninami se pfipravuje tabor, béhem roku chceme
splnit prvni stupeni, za¢it s odborkami apod.

Jak nato?

Zakladem bude ro¢ni plan ¢innosti oddilu — jeho podoba je dana osobnosti a stylem
prace vudce a dalSich ¢lend vedeni oddilu a oddilové rady. Nékteré oddily planuiji
dopodrobna kazdou schiizku a vypravu, jiné vytvofi jen ramcovy obecny plan. Osobné
se priklanim vice k prvnimu stylu, tj. naplanovat si ¢innost spiSe podrobné a konkrétné
av pribéhu roku vychazet z planu a reagovat drobnymi doplriky a Upravami na zmény.

Pro zagatek doporu€uiji pfipravit zakladni ramec, napf. podle nasledujici osnovy:

1. Stav oddilu a jeho ¢lend: Pocet ¢len(, jejich vyspélost, kolik chceme pfijmout
novack(, jak jsme na tom ze stezkou a odborkami, jak funguji druziny aj.

2. Cile, které si kladu. Spinéni prvniho stupné, za¢lenéni novacku, zvySeni poctu
¢lend, lepsi obraz oddilu na vefejnosti, kvalitni tfitydenni tabor aj.

3. Vyznamné akce, které se béhem roku konaji, tradi¢ni oddilové podniky — pro nas
oddil to byl napf. Zimni pfechod Brd v Unoru, Sraz oddilG z regionu v zafi,



Mezioddilové zavody na jafe, Vanoéni hra ve staré Praze, kvétnova lesni brigada...
Zde musime spole¢né s oddilovou radou zvazit, zda se chceme téchto tradiénich akci
zUCastnit (resp. je usporadat), nebo naopak mame dlivody je nahradit inym programem.

Dal$im krokem je seznam témat a ndmét( ¢innosti, napt. tak, Ze rozpracujeme vSechna
témata stezky na kratké body, pfipadné doplnime specializovanou oddilovou €innosti,
ktera neni pfimo ve stezce nebo se ji dotyka jen okrajové (napf. nacvik nékterého sportu
—lakros, softball, lyZovani, rukodélné a vytvarné €innosti, Cetba, poznavani néjaké oblasti....).

U takto pfipravenych témat je téZ nutné stanovit pofadi jednotlivych aktivit. Napf.
vycvik vazani uzld musi pfechazet nacviku vazanych staveb, rozdélani a zabezpeceni
ohné musi byt zafazeno dfive nez polni vafeni. Pro poznavani a ¢innost v pfirodé musime
téz zvazit, pro jaké rocni obdobi se planovana aktivita hodi — pozorovat stopy miizu
v zimé ve snéhu nebo ve vihkém obdobi v blaté, vypravu za kvétinami je nejlepsi
usporadat v dubnu nebo v kvétnu, v fijnu jsou nejbarevnéjsi stromy, v kvétnu a v ¢ervnu
hnizdi ptaci, hvézdy mohu pozorovat cely rok, vodni zivoCichy nejlépe v teplém 1été atd.

Ddle je nutno rozhodnout, zda se oddil nezuc€astni néjakého dlouhodobého projektu
nebo se béhem roku neuskuteéni etapova hra. Takové dlouhodobé akce maji svij vyznam
amohou pfispét ke spinéni fady cilli — proto se hodi je ¢as od ¢asu do ¢innosti oddilu zaradit.

KdyZ jsme takto pfipraveni, mGzeme pfistoupit k planovani jednotlivych oddilovych
podnikd — schazek, vyprav, tabora. Pfipravime kalendar termin(, kdy se jednotlivé akce
budou konat, coz je uréeno spi§ organizanimi hledisky nez programem (prézdniny,
dostupnost chalupy nebo taboristé, dny a hodiny schiizek....).

Do kalendare postupné zapisujeme jednotlivé ¢innosti — zaéneme od tradi¢nich
podnik{l (viz vySe), zafadime pfipadny dlouhodoby projekt nebo hru. Pak vyplnime
vicedenni akce — zimni tabor, vypravy, pak jednodenni vypravy a nakonec schuzky.
Pfekontrolujeme, zda nam vSechno do sebe zapadd, pokud ne, plan upravime.
Pravdépodobné se to na prvni pokus nezdafi dokonale, budeme muset Skrtat, opravovat
a pfepisovat, ale vénujeme-li trochu namahy vyladéni a Upraveé planu, vytvofime si dobré
pfedpoklady pro uspésnou ro¢ni ¢innost.

Na zavér se jesté vratim k pfirodovédné a ekologické &innosti: Rada skautskych
i jinych pfiruéek uvadi naméty, co podnikat v lednu, v Unoru atd. Proto nepovaZuiji za
nutné to zde opakovat. nejdllezitéjsi je si ¢innost a program dikladné promyslet a vy¢lenit
na jednotlivé ¢innosti dostatek ¢asu ve vhodném obdobi.

Chci-li se napfiklad s oddilem zabyvat dlouhodobym pozorovanim a péci o zpévné
ptéky, zahrnuje to tyto aktivity:
Zimni pfikrmovani.
Pozorovani na krmitku.
Stavba budek.
Pozorovani pfi hnizdéni.
Udrzba a gisténi budek.
Pozorovani pfiletu a odletu stéhovavych ptakad.

Kazda z téchto ¢innosti ma ur€itou dobu trvani a urcité nacasovani. Nemohu si
v dubnu vzpomenout, Ze by bylo hezké udélat pro ptacky budky — ty uz musi viset,
protoze ptaci si na né néjaky Cas zvykaji, pak tam zalozi hnizdo, snesou vajicka atd.
Cely projekt tedy musim planovat a pfipravovat s dostateénym predstihem.



Tichy pozorovatel

Kazdy hrdc si najde misto, kde se citi dobre a kde se tiSe
posadi. KdyZ néjakou dobu klidné a tiSe sedime, pozorujeme,
Ze se pfiroda vraci ke svému prirozenému Zivotu - ptaci
zacnou znovu zpivat, mysi Susti v trave, kobylky vrZou.
Ukolem hrace je vsechny tyto jevy pozorovat a snaZit se
procitit Zivot pfirody. Kdo ziistane sedét dost dlouho, snad
bude mit Stésti, Ze se k nému beze strachu pribliZi néjaké
zvite, nebo mu na rameno usedne motyl. Nezapomerime, Ze
déti po tomto pozorovani maji vétsinou chut své zaZitky
nékomu sdélit.
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Projekty, dlouhodobé
akce a brigady

s prirodovédnou

a ekologickou tematikou,
jejich zaclenéni do
programu oddilu,
vychovny vyznam

EKOLOGICKE PROJEKTY

Ekologickeé projekty spojuji Usili déti, rodiél, véded i politikl za zlepSeni
zivotniho prostfedi pro nas i pro dal$i generace.

e nabizeji praktickou, samostatnou a smysluplnou ¢innost

e rozvijeji znalosti z oblasti zivotniho prostfedi a napomahaji chapani
ekologickych souvislosti

e pomahaiji prakticky a pfimo feSit problémy tykajici se Zivotniho
prostfedi v naSem okoli

e umoznuji détem uskutecnit sva prani a necekat, az “jednou budou
dospéli”

Motivace

Déti se zcela pfirozené zajimaji o to, jak sestavit spravné dopis panu
starostovi, jak spravné propogitat Uroveri znecisténi ovzdusi v jejich mésté,
jak co nejpfesnéji méfit a ziskavat Udaje apod. Déti se neuci pro uceni, ale
proto, Ze chtéji fesit praktické ulohy.

Spoluprace

Ekologickych projektu se U¢astni stovky détskych skupin, tfid, rodin
i celych Skol z Ceskeé republiky, Evropy i ostatnich kontinentd. Vytvafi pevny
pocit sounalezitosti a podpory. Déti maji moznost komunikovat s kamarady
z druhého konce svéta a sdilet své zazitky a poznatky.

Verejnost

Déti i ucitelé reSi praktické situace a problémy nejen své Skoly, ale
i svého blizkého okoli, vesnice, mésta. Na projektech ¢asto spolupracuiji
rodi¢e, znami, osobnosti, zastupci statni spravy, verejnosti, tisk. Skola je
pro né mistem, kde se schazeji, aby vyresili konkrétni problémy, je pro né
pfirozenym centrem déni, vzdélanosti, iniciativy a tvofivosti.



Zivotni styl

Prostfednictvim konkrétni &innosti pfi poznavani pfirody a zivotniho prostfed maji ucastnici
projektl moznost poznat a pochopit do hloubky fadu zékonitosti pfirody a spole¢nosti.
Pfirozené se u nich rozviji potfeba chranit a respektovat své okoli.

Vybér z nabidky ekologickych projektli sdruZzeni TEREZA:

V$eho s mirou
Projekt motivovany principem udrZitelné spotfeby.

Cesta za predky

Pod timto ndzvem se skryva literarné historicky projekt, zaméfeny na samostatné patrani
déti v blizké i ddvné minulosti své rodiny, obce Cikraje.

Ostrovy a kfizovatky

Projekt zaméreny na otazky spojené s prolinanim jednotlivych kultur, souzitim lidi riiznych
narodnosti, vivem kultur v globalnich souvislostech.

Energie

Déti se zjistuji spotiebu energie doma a ve $kole, sleduiji potasi, méfi venkovni i vnitfni
teplotu a na zakladé téchto dat navrhuji a uskuteériuji Usporna opatfeni vedouci ke snizeni
spotfeby energie jak ve Skole, tak i doma.

Kyselé desté

Projekt, ve kterém déti béhem &ty podzimnich tydn méfi pH srazek a hledaji pficiny
jejich znecisténi.

LiSejniky
LiSejniky jsou vyznamnymi bioindikatory Urovné znecisténi ovzdusi. V tomto projektu
déti zkoumaji a mapuiji vyskyt lisejnik( na klife strom.

Ozon
V tomto projektu U¢astnici sleduji viiv pfizemniho 0zénu na vlastnoruéné vypéstované

rostlinky specialnich kultivard tabaku virginského, ktery citlivé reaguije i na nizké koncentrace
pfizemniho ozénu.

Program GLOBE

Celosvétovy dlouhodoby program zaméfeny na sledovani zivotniho prostfedi, kterého
se UBastni 89 zemi ze vSech kontinentl a vice nez 7 500 $kol a skupin mladeze z celého
svéta. Jeho cilem je zvysSit povédomi obyvatel celého svéta o stavu planety Zemé a podporit
mladé lidi v prohlubovani jejich znalosti v oblasti pfirodnich véd a techniky i v anglickém
jazyce.

Z materidlt sdruZeni Tereza a Pavucina



> Prectéte si v pfiruéce zasady tvorby projektu a néjaky projekt pro svij
oddil si vytvofte (sami nebo ve skupiné).

» Co by mohlo byt pfi¢inou netuspéchu projektu?

» Je vhodné zafazovat do programu brigady, pro¢, jaké brigady pfipravovat
a jak? Predstav si, Ze jsi vice nebo svétluska a viidce ¢i vidkyné oddilu té
nuti sazet stromky, do ¢ehoz se ti zrovna nechce - kde se stala chyba a co
s tim?

Pro¢ projekty

Mozna jste uz nékdy uvazovali, pro¢ se mame zabyvat ekologickymi projekty? Jaky ma
takovy projekt vyznam. Copak nestaci délat normalini skautsky program?

Odpovidam: Stadi.
Nez vSak tuto kapitolku pfeskocite, zkuste Cist jesté kousek dal.

KdyzZ jsem skladal viidcovskou zkousku, vysvétloval jsem, jak Ize v oddile poznavat
pfirodu, jak si pfipravit pfirodovédnou vypravu, co vSechno s kluky délat, jaké hrat hry.
Zkousejici mé peclivé poslouchal, pokyvoval hlavou a ja mél dobry pocit, jak to hezky umim.
Pak mne ale zaskodil otazkou: “A jak bys to délal, kdybys o pfirodé nic nevédél?”. Chvilku
jsem nechapavé mi¢el —nad tim jsem nikdy nepfemyslel.

K éemu jsou tedy ekologické projekty?
Vidim jejich dvoji uplatnéni — jednak “programové”, jednak “metodické”.

1. Ekologické projekty, tak, jak je pfipravuje sdruzeni Tereza &i podobna organizace,
jsou obvykle podrobné odborné i metodicky propracované diouhodobéjsi systematické
programy. Ui déti poznavat pfirodu a Zivotni prostfedi, vede je ke spolupraci navzajem
i s dospélymi, posiluje komunikaci, nékdy i mezindrodni a pfivadi déti k pocitu
odpovédnosti za nasi Zemi. Neboli — pfispivaji k pinéni stejnych cild, jaké si klade
i skautska vychova a pouZivaji k tomu podobnych prostfedku.

Proto miizou byt vhodnym doplrikem programu a inspiraci k podobnym programim
v oddile. Opakuiji doplfikem, nikoli hlavni napini.

Tim, Ze maji propracovany obsah a metodiku, mohou byt vitanou pomoci pravé pro ty
vldce, ktefi pfirodé moc nerozuméji.

2. Zkusme se na kazdou dlouhodobou systematickou ¢innost v oddile — i tfeba jen jako
metodické cvi¢eni — podivat jako na projekt. Kazdy projekt ma urcitou strukturu
aosnovu, zkusme podle této osnovy pfipravit etapovou hru, putovni tabor, brigadu na
pomoc nasim lestim ¢i sbér odpadu ve mésté. Mozn4, Ze si pfitom uvédomime nové
souvislosti, pfijdeme na néjakou chybu, kterou jsme dfive délali, nebo se vyhneme
néjaké zbyte€nosti.

Projekty mohou mit jesté dalSi vyznam — mohou ndm pomoci ziskat penize na nasi
¢innost: MZP a okresni nebo méstské Urady nabizeji financni pfispévek na nékteré projekty,



které
doho

mUZe pfipravovat i skautsky oddil nebo stfedisko. Mate-li zajem o takovou podporu,
dnéte se s viidcem vaseho stiediska. Pro radu se muzete obrétit na ekologicky odbor

Junaka.

Jako priklad uvadim nékolik témat projekt(i vyhlasenych magistratem hl. mésta Prahy
v roce 1999:

Organizace dobrovolného sbéru listi jirovce madalu napadeného klinénkou jirovcovou.
Podpora hnizdéni dutinovych pévct a ohrozenych druhd dravct.

Pfiprava a realizace nauénych stezek v pfirodnich parcich s diirazem na zvlasté
chranéna uzemi

Pravidelny uklid drobného odpadu (papir, PET lahve apod.) z toku a z bfehového
pasma vybranych Useku vodnich tokd.

Navrh a vyroba interaktivni pomdcky (pomdcek) pro materské skoly's problematikou
tfidéného sbéru.

Navrh a vyroba interaktivni pomUcky (pomticek) pro zakladni skoly s problematikou
tfidéného sbéru.

UKlid a rekultivace Semé skladky.

Ekologicka vychova praxi.

Vytvareni ekologického povédomi v nejutlejsim véku ditéte.

Zakladni osnova projektu:

1.

Stanoveni cile - éeho chci projektem dosahnout, jaky m4 piinést vysledek. Casto
projekt prispiva ke splnéni fady cilli (v tom je jedna z jeho pfednosti), je vhodné si
uvédomit, které cile povazuiji za rozhodujici.

2. Cilova skupina - pro koho je projekt uréen.

3. Obsah projektu - vlastni jadro projektu, jeho naplr, jednotlivé innosti a Ukoly.

4. Cas. Projekty mohou trvat nékolik tydnii i fadu let. Kromé celkového ¢asu je nutno

urdit periodicitu - tj. kolikrat a v jakych intervalech se bude méfeni i pozorovani
opakovat. Soucasné je tfeba si rozvrhnout ¢as na pfipravu projektu a projekt
vhodné zaradit do ¢asového rozvrZeni ¢innosti oddilu.

5. Material, technické a metodické pomUcky, literatura.

6. Motivace, propagace. | dobfe vymysleny a pfipraveny projekt mlze ztroskotat na

oo

nezajmu a neinformovanosti U¢astniku. Proto je tfeba projekt vzdy dobre uvést.

. Lidé. Kazdy projekt musi mit vedouciho. Je lepsi, aby vedoucim projektu byl nékdo
jiny nez viidce oddilu - jeho zastupce, jeden z radcd nebo externi spolupracovnik. Ten
se pak muZe projektu vénovat intenzivnéji, nez by pfi vdech svych povinnostech mohl
vldce oddilu.

. Penize. Priprava projektu by méla obsahovat i rozpocet.



9. Hodnoceni projektu. Jiz pfi pfipravé projektu bychom méli myslet na jeho
zhodnoceni. Jak spInil oéekavané cile, co se zdafilo a co ne, zda je vhodné projekt
zopakovat.

10. Prezentace vysledkl projektu. Dllezitou soucasti projektu je zvefejnéni
a zhodnocen/ jeho vysledkd - ve skautském nebo regionalnim tisku, na oddilové
vyvésce, pfed rodici. Zvefejnéni vysledku jednak informuje okoli 0 nasi ¢innosti,
jednak dava ucastnikim pocit, Ze jejich vysledky jsou zajimavé i pro ostatni.

Projekty a dlouhodobé akce

Na zavér jesté jedna dllezita véc — pro¢ vilbec zafazovat takové systematické
dlouhodobé akce do programu. Na zacatku jsem fikal, Ze sta¢i normalni skautsky
program. Vzdyt ale “normalni skautsky program” je dlouhodoby, systematicky,
promysleny, a jeho soucasti jsou vzdycky néjaké vétsi samostatné celky (které mizeme
pojmenovat a organizovat jako projekty) — letni tabor, etapova hra apod. Proto je také
v nadpisu kapitoly a tim i pfisluSného tématu VZ uvedeno Projekty, dlouhodobé akce a
brigady...

Naméty na ¢innosti a programy, které je mozné pojmout a zorganizovat jako projekt
(jde o typy, jisté vas napadnou dalsi).

Péce o studanky.

Sledovani spotieby energie doma.
Putovni tabor nebo ¢ast jeho programu.
Dlouhodoba etapova hra.

Brigada na pomoc pfirodé.
Specializovana pfirodovédna vyprava.
Sbér a tfidéni odpadd.

Akce pro verejnost.

Posledni, co bych jesté jednou zopakoval. Cim je program vyhranénéjsi,
specializovanéjsi, odbornéjsi, tim musi byt vzacnéjsi. Skautsky oddil by nemél byt jenom
lesnim popelafem, udrzbarem pfirodni rezervace, stanici na sledovani znecisténi ovzdusi
nebo saze¢em stromk, i kdyZ kaZda z téchto Cinnosti je ¢as od ¢asu smysluplnd a
vychovné pfinosna.



Kurova kopirovaci hra

Napneme kus pevného papiru pres kmen stromu. Dalsi
pak tre kfidou nebo uhlem na plocho pres papir. Takto
ziskdme obtisk struktury kiry. MiZeme takto napr
usporfddat soutéZ, kdo pfinese nejzajimavéjsi obtisk, kdo
uhodne, z jakého stromu obtisk pochdzi apod.
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Kdysi pfed dvaceti léty jsem se vracel ve spoleénosti kolegl z Kyjeva
vlakem domd do Prahy. Bylo to v dubnu a v Ukrajiné jsme pozorovali
z vlaku dosti nehostinnou rovinatou krajinu s minimem zelené. Pohled byl
velice skliCujici a zdalo se, ze se €as vlece nekonec¢né. Pak jsme se ulozili
ke spanku a ¢asné rano jsme se vzbudili na Moravé, nékde pod Viarskym
prasmykem. Hiuboce dojati jsme pozorovali nadhernou jarni krajinu pinou
zeleng, luéniho kviti a rozkvetlych kefd. Tehdy se nam chtélo jasat. Shodli
jsme se zcela spontanné - to je nadhera.

Od té doby jsem se vracel domi z celé fady cest z evropskych zemi.
V mnohych z nich jsem vidal pfenddherné pfirodni scenerie. Ve velehorach
i umore, v udolich fek i u jezer, na horskych lukach i v nizinach. Ale vzdycky
po navratu jsem se tésil na harmonickou krasu krajiny u nas doma.

Jeden z nasich nejvétsich historik( uméni, pan profesor V. V. Stech
napsal, Ze ¢eska krajina je krajinou barokni. Nepochybné mél pravdu.
Znacnou ¢ast Uzemi nasi vlasti tvofi krajina mirné zvinéna, s oblymi kopci,
baroknich tvard, na nichZ se €asto ty¢i plvabné barokni kosteliky. Takovym
typickym predstavitelem téchto vrcholk( je bajna hora Rip. Hora jen podle
jména - vzdyt je vysokd 456 m a na vrcholku je romanska rotunda sv. Jifi.

Ptedé&l mezi Moravou a Cechami tvoii Ceskomoravska vrchovina. To je
oblast nevidanych plvabi, takova mirna laskava a liba k Zivotu a zvouci
ktomu, aby ji Elovék prochazel s tictou a pokorou. Dvé z naSich chranénych
krajinnych oblasti ma ve své evidenci také UNESCO. Tfeborisko je kraj
pretvoreny do dnesni podoby ¢innosti nasich predku. Kdysi to byla krajina
plna mogald a raselinist, kde se v té ptivodni podobé krajiny nedalo dost
dobre zit. Dnes je to kraj plny nespoctem velkych, stfednich i malych rybnika,
se spoustou vékovitych strom( na jejich hrazich, kraj piny voriavych luk,
lesu i lesikd a také plvabnych lidskych sidel. Samot zvanych jednoty ¢i
Gistounkych vesnicek a libeznych mést a méstedek.



Hovotime-li o eském kraji jako o kraji baroknim, zde na jihu Cech se nam zachovalo
v lidové architekture tak zvané selské baroko. To nadherné do zdejsi krajiny zapada.

V samotném srdci Cech se nachazi Krivoklatsko. To je také kraj mirné zvinény, z néhoz
vystupuji oblé kopce - tfeba Vlastec, s pfirozenymi porosty, ale i buliznikova skaliska, jako
tfeba proslula Vrani skala s dalekymi rozhledy na mofe smiSenych les(. Za ty vdécime
Eeskym knizatlim a kralGm, ktefi dbali na do, aby tento kraj piny les( zistal zachovan ve své
plvodni podobé.

Své osobité kouzlo ma Cesky raj. V dobé, kdy kvetou ovocné stromy, dava zde ¢lovék
pIné za pravdu slovdim nasi hymny - ,Zemsky raj to na pohled”. Zcela jiné plvaby ma Polabi,
Hana3, kraj kolem feky Moravy. Jsou to roviny, ale se spoustou zelené, luznich lesu. A ty Siré
rodné lany do téchto kraju patfi. Libezna je i jizni Morava. Dominuji ji Paviovské vrchy, které
se svou piebohatou kvétenou nemaiji u nas obdobu. A v tésném jejim sousedstvi Lednické
rybniky - obrovité hnizdisté vodniho ptactva - to je obdoba Treboriska na jihu Moravy.

Moravsky kras - to je Uzemi zcela unikatni, jiz ddvno objevené milovniky pfirody a také
turisty. Na jihovychodé Moravy se rozklada prastary kraj, Moravské Slovacka, kraj vinohradd,
starobylych tradic a nepochybné nejlépe udrzovanych obci z celé republiky.

Jizni Cechy i mimo Treboriska jsou stalym magnetem, pfitahujicim pfecetné domaci
i zahranicni turisty. Je to kraj, kde se stejné poctivé jako na Slovacku snazi o to, aby se
mistnim obyvatelim ve svédomité udrZzovanych obcich spokojené Zilo. Po celych jiznich
Cechéch se setkavame se selskym barokem. Nachazime tam jak niZiny, tak i pahorkatinu
a krasné hory se zdravymilesy.

Na zapadé Cech je nejvyznamnéjsim fenoménem kraje prosluly lazenisky trojuhelnik
s nadhernym Slavkovskym lesem, zdrojem mineralnich vod. Sever Cech, stejné jako
severovychod Moravy, pfinesl dari malo ohledupinému prdmyslovému rozvoji. Zdejsi krajina
je téZce poznamenana povrchovou téZbou hnédého uhli a etnosti elektraren. Snad se az
nasi potomci dockaji jeji rehabilitace.

Vychodni Cechy byly krajem pfevazné zemédélskym. Mirné zvinénd krajina s nejvétsi
¢eskou fekou Labem vytvari plivabnou symbiézu. ZdejSi obce byly vzdy velmi bohaté
amésta vystavna a k zivotu pfijlemnd. Stfedu Cech, vedle jiz zminéného Kfivoklatska, dominuji
na jihozapad od Prahy Brdy, rozsahly lesni komplex, opét s vrcholky baroknich tvard, vesmés
zalesnénymi zdravymi lesy. Cesky kras neni tak rozsahly a prosluly jako kras Moravsky,
navic je vdzné ohrozen tézbou vépence.

Zato Posazavi od nadhermych Zd4rskych vrchi az po Usti Sézavy do Vitavy je krajem,
ktery si uchoval svou osobitou krasu, opévovanou basniky i éetnymi prozaiky. Mésta
améstecka na Sazavé maji svou specifickou atmosféru.

NasSi krasnou vlast obklopuji téméf ze vSech stran hory. Jim vdé¢ime za to, Ze na Usvitu
nasich dé&jin byly ndpomocny éeskym knizatim a kralim pfi uhdjeni této zemé pred Eetnymi
vpady nasich sousedu. Jesté do poloviny tohoto stoleti oplyvaly vSechny nase hory krasou
svych hlubokych lesu. Vevodily jim nejvy$si KrkonoSe, které utvarela do jejich jedine¢né
podoby ledovcova ¢innost.

Kdyz jsme vstupovali v srpnu roku 1946 po pfedchozim okouzleném pohledu z Jestédu
do Jizerskych hor, byli jsme jimi zcela podmanéni a Zili v nich nékolik tydnd. Pripadali jsme si
jako v kanadské divociné. V pribéhu let jsme prochodili vSechna nase horstva. VZzdy znovu



a znovu jsme se do nich radi vraceli, ve vSech dobach ro¢nich a nikdy jsme se té krasy
nemohli dost nabazit.

PreSla léta a kdeze je vSechen ten plvab hor. Primyslova ¢innost, k niz zcela
bezohledné doslo po roce 1948, zplsobila, ze vSechny lesy na nasich horach na severu
Cech a Moravy byly téZce poskozeny, namnoze zcela zni¢eny. Na té zkdze se mimo
nas podilela i byvalda NDR a PLR.

V pribéhu poslednich sedmi let dochazi k postupnému odsifovani nasich elektraren,
hlavnich znegistovateld ovzdusi. Mélo by proto dojit ke zlepSeni. JenZe lesy rostou pomalu,
k vyraznému zlepSeni mize dojit az po desetiletich.

Z pohraniénich hor nam z(istala ve své ptvodni krase jen Sumava, tvofici spolu
s Bavorskym narodnim parkem jakési plice Evropy, vzhledem k obrovité rozloze souvislych
porost.

Vrétime-li se k titulku nadeho textu, k chvale nasi krajiny, musime se také zminit o lidskych
sidlech, ktera se stala nedilnou souéasti krajiny. Jiz jsem se zminil o naSich vesni¢kach,
rozesetych po celé nasi vlasti. V poslednich létech se nam vyrazné zlepsily. Lidé se zacali
vice starat o své domovy a je obklopujici zahradky. Obrovskou zménu prodélaly dominanty
znacné &asti nasich obci - venkovské kosteliCky. Ty se téméF vSude oblékly do krasnych
fasad a sviti do daleka. Dotvareji barokni raz krajiny, protoze vétsina z nich, i kdyZz maji jadro
gotickeé ¢i dokonce romanské, mé podobu barokni.

Tutéz zménu prodélala i nase mésta. | ta se ve své valné vétsiné oblékla do dosud
nevidané krasy. | tak jsme se pfibliZili ke svym zadpadnim sousedim. Nebylo by zcela
spravedlivé, kdybych hovofil jen o nékterych z nich. Mimoradny a vzdy osobity plivab maji ta
mésta, jejichz historicka jadra se stala svého ¢asu méstskymi pamatkovymi reservacemi.
Mezi nimi mé dominantni postaveni Praha, povazovana po pravu za jedno z nejkrasnéjsich
mést na svété. Déle pak mésta, kterd jsou na seznamu UNESCA - Kutnd Hora, Cesky Krumlov
a Tel¢. A zase zdUrazriuji - do baroknjho razu nasi krajiny dobfe zapada i pfevazné barokni
réz historickych jader nasich mést. Ceské baroko, to se stalo ve své dobé zcela osobitym
stavebnim stylem a je pfedmétem zajmu ¢etnych odborniki z celého svéta. Takova Mala
Strana spolu s Prazskym hradem tvofi celek, ktery nema ve svété obdobu.

Mirek Pergler: Chvdla krajiny zemi Koruny eské (Cdstecné zkrdceno), ze sborniku
O vztahu k pfirodé

A%

Zamyslete se nad tim, k éemu je dobré znat svij region?

» Nakresli mapku okoli obce nebo mésta, kde bydlis nebo kde ma vas oddil
klubovnu, pfipadné okoli tabora a vyznaé v ni pfirodovédné zajimavosti
i ekologické problémy okoli.

> Pozvéte se navzajem - kazdy pozve nékoho jiného do zajimavého mista ve
svém regionu, pokusi se ho naldkat, aby opravdu pfijel.

» Premyslej nad svym regionem a zkus uvazovat nad tim:
e  kde bys chtél bydlet
e kde bys bydlet uréité nechtél



e co bys rad ukazal svym blizkym
o kde rad pobyvas sam

Na zacatku této prirucky jsem pfipominal autory, ktefi mé oslovili a vedli pfi mych prvnich
krocich ve vedeni oddilu. Zde je chci pfipomenout v jiné souvislosti. VSimnéte si nékterych
namét(i znamych a oblibenych knih: Karpatské hry, Chvaly zadni zemé, Kniha o Jizerskych
horach, Kde domov m(j, ale také Walden, Dva divosi a dalsi. VSechny vychazeji z popisu
néjakého mista nebo oblasti a jejich krasy inspiruji autory k obecnéjsim myslenkam nebo
k zajimavym pfib&htm.

Zkusme nato jit podobné.

Genius loci

Mozna tato slovika znate, moZna ne. Daji se pielozit jako ,,duch mista“. Zkuste se zamyslet
nad geniem loci u vas — ulicky starého mésta, hrad nebo zamek, rybniky s duby na hrazi,
hluboké lesy, louky a pole, osaméla staveni, rozeklané skaly apod.

NaSe zemé ma tu zvlastnost, Ze je neobyCejné pestra. Tolik zajimavych pfirodnich Ukazd,
tolik rGznorodosti na tak malém prostoru — to je témér svétovy unikat. Ceské zemé jsou
kfiZovatka, spojuji i rozdéluji — a to nejen z hlediska politického a kulturniho, ale
i z pfirodovédného. Jeden znamy botanik napsal, Ze celé Cechy jsou jeden velky ekoton
(pokud nevite, co to znamend, zkuste si to najit sami — je to praktické cvieni ze schopnosti
vyhledavat informace).

Kazdy oddil Zije v néjakém prostoru — mésto nebo vesnice, kde bydli jeho ¢lenové a kde
je obvykle téz klubovna, misto letniho tabora, mozna také chalupa, kam jezdite na hory. To
jsou oblasti, které byste méli dobfe znat. Hodi se to pro oddilovou ¢innost — vite, kam jit na
vypravu, kde jsou zajimava mista na r(izné hry nebo jiné aktivity. Hodi se to i pro vas obéansky
Zivot a pro vychovu k ob&anstvi — v§imate si ekologickych i jinych problémd a otazek vaseho
regionu a podle svych moznosti pfispivate k jejich feSeni.

Predstavte sited, Ze jste nasli nové misto na tabor nebo ze jste se praveé presteéhovali do
nového mésta a chcete tam vést oddil. Jak se seznamit s okolim?

Jako prvni bych asi za€al s oby&ejnou turistickou mapou. Pokud mam aspori trochu
zku$enosti, mohu z ni vy¢ist mnohé - tvafnost krajiny (rovina, kopce, hory, lesy, vodni toky,
skaly...), charakter osidleni (venkovska nebo méstska krajina, malé nebo velké vesnice, samoty...),
pfirodni a kulturni zajimavosti (CHKO nebo nérodni park, rezervace, hrady, zamky, méstska
a vesnicka architektura).

Pak bych se do kraje vypravil. ProSel bych vesnice, které jsou nejblize k tdboru nebo
bych kfizem krazem prochodil mésto, které bude moje budouci ptsobisté. Pokusil bych se
navazat kontakt se starousedliky (tfeba jim pom(zu s néjakou mali¢kosti, zeptdm se na
cestu, pochvalim zahradku).

To mlze byt prvni seznameni s krajem. Ob¢as se da sehnat i kniha, kterou vydava
okresni muzeum nebo sprava CHKO, jinou moZnosti je sehnat si turistického priivodce.

Jind je situace, kdyz sv(jj kraj vcelku zndm a potrebuji néjaké konkrétni podrobné informace
Pak je nejlepsi obratit se na odborniky, ktefi jsou pfimo u zdroje.



Pfirodovédné zajimavosti nejlépe zjistim na spravé CHKO, v mistnim nebo okresnim
muzeu, ve Skolach. S nékterymi otdzkami je mozné obratit se téz na urady (obecni a okresni).

O stavu Zivotniho prostfedi a jeho problémech jsou obvykle nejlépe informovani na
uradech. Obecné ale plati, Ze pro jednani s Urady je vzdy lepSi mit konkrétni dotazy, nez se
ptat obecné a povSechné. Naopak muzea a spravy CHKO maji ¢asto pracovniky nebo odbor
pro kontakt s vefejnosti a ti jsou ur€eni pro osvétu a vychovu asto presahuijici a zobecriujici
problematiku regionu.

A nakonec to nejdulezitéjsi: Vytvarejme a rozvijejme u svych svéfencl v oddle pozitivni
vztah ke svému regionu. Jak na to?

Uvadim zde nékolik namétu:

1) Vypravy na zajimavé mista v okoli. V oddile jsme méli vyhlaSena mista v okoli Prahy
(tfeba na Brdech), kam jsme jezdili kazdy rok. Na hezkych mistech jsme pfipravovali
hezké zazitky — noc pod Sirakem s krasnym vecerem a ranem, velké terénni hry,
setkani s jinymi oddily apod.

2) Hryve mésté. V Praze a urcité i v jinych méstech ma fada oddilGi tradiéni hry. Na§
oddil pravidelné pofadal Vanoéni hru, nékdy ve staré Praze, jindy v okoli klubovny.
Hra méla obvykle historicky namét — historie nasi ¢tvrti, legendy a povésti, pamatky.

3) Taborové hra. Na nékolika tdborech jsme méli tdborovou hru z namétem historie
regionu (kterou jsme si trochu zfalSovali pro nase potfeby). Jednou bojovali Slechtické
rody s loupezivymi rytifi, jindy zchudly Slechtic putoval krajem a hledal spojence.

4) Drobné hry v klubovné. Nas oddil mél oblibenou hru s mapou — chodili jsme prstem po
mapé, soutézili, kdo dfiv najde néco zajimavého. Kromé procvi€eni prace s mapou
aorientace to muze byti nenapadné sezndmeni s vlastnim regionem.
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