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Důvodem, proč jsem si zvolil toto téma je má blízkost onomu  tajemnému procesu  dobrodružství ve světě fantazie, kde nejsou žádné hranice či jiná omezení. Je to svět tvořivosti, her, kde je jen vítězů nikoli poražených, kde  člověk objevuje tajemství světa kolem sebe a kde samotná cesta někdy dává více než samotný cíl.
Je to svět, který dobře znáš, pokud jsi se někdy pokusil udělat třeba pár čar pastelkami na papír, nebo jen tak míchal barvy a divil se jakých nádherných kombinací jsi dosáhl. 

Věřím, že toto téma je dosti důležité, neboť se v něm nejen děti, ale i Ty naučíš tvořivému myšlení, které nesnese omezení, umožní Ti naslouchat dětské duši a zároveň se znovu stát dítětem, kdy budeš občas stát v němém úžasu  nad tím, co sám dokážeš. Ukáže Ti, že není absolutních  pravd a že je tolik světů, kolik je lidí na zemi a hlavně Ti dá zachutnat radost z tvořivé práce, kterou už někteří zapomněli. Dáš-li se touto cestou, budeš svobodně objevovat různé materiály a jejich jedinečné vlastnosti, barvy na které jsi možná už dávno zapomněl a tvary, které svou bizarností rozvíří smršť Tvé fantazie.

Umožní tobě a tvým dětem, aby jste se vydali svou vlastní cestou, vždyť nemusíte napodobovat práci jiných,  neexistuje žádný správný způsob je jen ten Váš. Ty jsi umělec!

Kdykoli se zeptám malých dětí, kdo z nich umí malovat, vždy se setkám u většiny z nich s kladnou odpovědí, ale pokud stejnou otázku položím starším dětem je těch, kteří odpoví kladně méně a čím starší tím víc je těch, kteří řeknou, že kreslit neumí. A pak se ptám sám sebe ztrácíme snad s věkem schopnost tvořit, schopnost „pustit fantazii na špacír“, nebo jsme jen techniku povýšili nad ideu?  Odpověď  a zároveň řešení nastínil Exupéry  ve svém Malém princi, kdy píše „ Když mi bylo šest let, viděl jsem jednou nádherný obrázek v knize o pralese, která se jmenovala Příběhy ze života. Na obrázku byl hroznýš, jak polyká šelmu. Tohle je kopie kresby:
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V knížce stálo: „Hroznýši svou kořist nežvýkají, polykají ji celou. Potom se nemohou ani hnout a celého půl roku spí a tráví.“ Hodně jsem tehdy přemýšlel o dobrodružstvích v džungli a také mně se podařilo nakreslit pastelkou první kresbu. Kresba číslo 1. Vypadala takhle


[image: image3.jpg]




Ukázal jsem své veledílo dospělým a ptal se jich, nahání-li jim má kresba strach. Odpověděli mi: „Proč by klobouk naháněl strach?“ Ale on to nebyl klobouk. Byl to hroznýš, jak zažívá slona. Nakreslil jsem tedy vnitřek hroznýše, aby to dospělí pochopili. Oni totiž potřebují vždycky nějaká vysvětlení. Má kresba číslo 2 vypadala takhle:
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Dospělí mi však poradili, abych nechal toho kreslení otevřených a zavřených hroznýšů a zajímal se raději o zeměpis, dějepis, počty a mluvnici. Tak se stalo, že jsem se v šesti letech vzdal skvělé malířské kariéry. Neúspěch mé kresby číslo 1 a kresby číslo 2 mě odradil.“
A s panem Exupérym i mnoho dalších dětí. Nechme je malovat svět jak ho vidí ony a ne my. Vždyť svět mohl být mnohem bohatší a pestřejší nebýt některých dospělých. A já doufám, že jsi si tenhle úryvek dobře zapamatoval, protože to je vlastně jakási obhajoba pro vše, co bude následovat.

Nejdůležitější je samotný proces, teprve pak výsledek.
Uvědom si, že na výtvarné práci je nejlepší ono objevování, získání nových zkušeností, experimentování. Máš možnost dát svým chlapcům příležitost setkat se s tajemstvím, naučit je tvořivé práci, díky níž pak budou prožívat radost z úspěchu nebo malá zklamání z nezdaru, který je bude držet ve světě reality. Je třeba vědět, že prostřednictvím výtvarné práce mají děti možnost zkoumat svět kolem nich, podívat se na něj jaksi zblízka, uvědomit si jeho dokonalost a nádheru. Pokud si vše toto uvědomíš budeš  pak přistupovat k výtvarné činnosti jako ke hře, ke hře plné radosti a ne k prostředku jak zaznamenat co nejvěrněji to co vidíš na papír, k tomu může lépe sloužit dokumentární fotografie, která je rozhodně přesnější…

A nyní, když už víš co je podle mého účelem výtvarné práce, pochopíš jistě proč můžeš cítit radost z pocitu, jaké to je, když Ti mezi prsty protéká chladná barva, kterou rukou pomalu nanášíš na papír a jaké překvapení člověku chystá náhodné kladení barevných skvrn vedle sebe a reálnost obrazu, který z toho vznikne. To vše je svět, který můžeš se svými hochy objevit a ke kterému se Ti pokusím nabídnout klíč, dveře však otevřít musíš sám.

Nejprve je třeba tedy u chlapců odstranit blok, který si většina z nich  přinesla ze školy, kde jakýmsi soutěživým principem došli k názoru, že to co vytvořili není hodno prezentace. Toho můžeš dosáhnout pouze tím, že si budeš plně uvědomovat že proces tvorby je skutečně nadřazen výsledku. Pokud o tom budeš přesvědčen máš šanci přenést tuto myšlenku i na své svěřence. Raději je zkus během tvorby povzbuzovat k tvořivosti, mluv s nimi o jejich práci, ptejte se co dělají, proč to tak je, zda je to baví, jaké pocity má z této práce, jaká barva podle něj je nejvhodnější a proč a stále jen povzbuzovat a povzbuzovat.


Je lepší přinést klukům materiál a jen se dívat co jsou schopni sami z něho udělat, než když jim budeš říkat : „ Nakresli mi bílou ovci na zelené louce!“
Vždyť proč by měla být ta louka zelená a proč vůbec louka. Dokud budeme myslet jednotně, bude svět pro všechny stejný a to by byla velká škoda.
A hlavně tímto své chlapce nezaujmeš, bude to pro ně otrava a nutné zlo a to je vůbec nejhorší, co pro jejich výtvarné cítění můžeš udělat.


Pamatuj, že sledovat proces výtvarné tvorby je vzrušující, pozoruj své chlapce, jak odhalují své schopnosti a prožívají přitom radost a nadšení z výsledku a budeš sám často překvapen čeho jsou tví kluci schopni…

Svou práci jsem rozdělil na dvě části. Tu první jsem nazval Pokusy.  Jsou v ní uvedeny některé jednoduché výtvarné projekty, které se ti budou hodit na seznámení chlapců s tématem a jsou vlastně přiblížením výtvarného světa. Je třeba si uvědomit, že hlavním „nástrojem“ umění je lidský cit, který tyto jednoduché hříčky prohlubují. A proto zde uvedené výtvarné techniky jsou sami o sobě více hrou a jsou tedy zaměřeny na proces nežli na výsledek. Druhou částí je pak jakási nůše drobných nápadů, kterými je možno obohatit oddílovou činnost. 















P O K U S Y 



Jako první příklad nenáročné výtvarné techniky uvedu trhání papíru. Je to činnost vskutku jednoduchá a snad každý z nás dokáže papír roztrhnout pokud se tedy nejedná o telefonní seznam… Pokud takto nebo ještě lépe dokážeš tuto činnost klukům přednést hned z počátku nebudou mít obavu z vlastního nezdaru, vědomi si, že papír skutečně trhat dovedou. K této činnosti potřebuješ pouze několik barevných papírů, lepidlo, sadu pastelek a tolik bílých čtvrtek velikosti alespoň A4, ale lépe větších,  jako je chlapců. A nyní samotné zadání úkolu. Je několik variant, já uvedu alespoň dvě z těch, které jsem z chlapci dělal, ale jistě přijdeš na spoustu dalších. Tedy první varianta :
Nové zvíře 
Na začátku jsme si s chlapci přečetli Biblický příběh o zrození světa pak jsme chvilku diskutovali o tom jak náročné asi pro Boha bylo vytvořit tolik nových zvířat a tak dokonale přizpůsobených k životu v podmínkách jim daných. Zde je možné mluvit o již existujících zvířatech a jak mělo prostředí a životní podmínky vliv na jejich vzhled. A jaké dokonalosti vlastně v těchto tvrdých podmínkách dosáhli. Poté by každý sám měl vytvořit nové ideální zvíře do podmínek, které si buď sám zvolil nebo si vylosoval (to záleží na tobě). Důležité je, aby zvíře bylo co nejméně podobné nám známým tvorům a aby bylo celé vytrháno z papíru. Samozřejmě, že ne z jednoho kusu. Poté co je zvíře nalepeno na čtvrtku je třeba ještě pastelkami vybrané prostředí dokreslit. Druhá varianta je technicky podobná, trochu náročnější, ale hlavně se liší zadáním :
Mnohozvíře
Nastíníme chlapcům, že jsou vědečtí pracovníci a jejich úkolem je vytvořit jakéhosi biorobota, zvíře které je schopno žít ve všech podmínkách a prostředích. Žije na stromech a zároveň v podzemí. Navštěvuje mořské hlubiny a zároveň poletuje v povětří. Jeho domovem jsou skalnaté hřebeny hor a úrodné nížiny plné lesů i vyprahlé pouště. Zkrátka tvor, který je doma všude. Způsob provedení je stejný jako v prvém případě pouze doporučuji zvíře na papír vytvořit vícekrát a to v různých prostředích a podmínkách. Na závěr obou příkladů doporučuji malou vernisáž, kde budou vystavena vzniklá díla, na které by se mělo hovořit, co se tvůrcům honilo hlavou, jak se jim pracovalo, co je ovlivňovalo,  jak se cítili. Sama vernisáž může byt zážitkem, záleží jen na provedení (proslovy, občerstvení, společenský oděv atd.) I toto je nesmírně důležité a na závěr nezapomeňte tvůrce pochválit a přitom si uvědomte, že toto není sport, zde není jednoznačných vítězů, neboť vítězi jsou vlastně všichni, kdo si dali práci a um vytvořit ono úžasné dílo.



Jako další výtvarnou hříčku, která je opět technicky velmi nenáročná a přitom z ní mohou vzniknout takřka profesionální miniatury je technika náhodného kladení barevných skvrn vedle sebe na papír.


Miniaturní abstrakce
K této činnosti potřebuješ pouze jednu sadu temperových barev, několik papírů libovolné velikosti, které mohou být i klidně popsány z druhé strany, nůžky a několik bílých čistých čtvrtek, řezák pravítko a lepidlo.

Samotná činnost pak vypadá tak, že se na polovinu přehne pracovní papír. Zhruba na prostředek pomyslné osy vzniklé přehnutím pak naneseme nasucho přímo z tuby temperovou barvu. Do jakého obrazce, jaké množství, kolik barev záleží pouze na invenci umělce. Pouze doporučuji množství raději menší a volit maximálně tři barvy, ale někdy méně znamená více.
Poté co jsme barvu nanesli, papír znovu přehneme a mírně na plochu zatlačíme. Pak papír znovu rozevřeme a před námi se objevuje jakýsi obrazec připomínající to, co bylo občas vidět v kaleidoskopu. Toto je však zatím jen polotovar. Vezmeme další kus pracovního papíru, který jsme rozstříhali tak, aby vzniklé papírky byly zhruba velikosti vytvořeného obrazce. Tento kousek přiložíme na vzniklý obrazec, mírně zatlačíme, aby se částečně obtiskl a opatrně sejmeme. Toto znovu opakujeme nyní jak s originálem tak s již vzniklou kopií na nové papíry. Opakujeme tak dlouho dokud je možné barvu s papíru sejmout. Musíme pracovat dostatečně rychle neboť barva za chvilku zaschne. Poté co je barva již suchá a tobě na stole leží několik papírů s obtisky je třeba vytvořit si paspartu. 
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Vezmeme připravenou bílou čtvrtku a vystřihneme z ní obdélník 8cm x 5,5cm.Tento obdélník přehneme tak, aby nám vznikl menší obdélník o velikosti 
4 x 5,5cm. Znovu rozevřeme a na jeho levou polovinu narýsujeme obdélníček o velikosti 2 x 2,5cm. Vše je samozřejmě na výšku. Umístění onoho malého obdélníčku v levé polovině je následující: od horního okraje je vzdálen 1cm a od levého okraje rovněž 1cm. Pokud jsme malý obdélníček již narýsovali zbývá jej jen vyříznout tak, že nám pak zůstane malé okénko. Tento postup je možno jakkoli obměnit a rovněž tak velikost při zachování uvedených poměrů.

Poté co jsme si tedy vytvořili paspartu bylo by vhodné (doporučeno z praxe) vytvořit si ještě jednu jakousi pracovní. Postup je stejný jen s tím rozdílem, že vytváříme pouze levou část tedy obdélník o velikosti 4 x 5,5cm s okénkem. Ten pak přikládáme na vzniklé obtisky a hledáme výtvor, který nás nějak zaujme. Teprve samotné hledání dává netušené možnosti rozvoje fantazie, kdy navzájem diskutujeme, co daný obraz připomíná nebo čím nás oslovuje. Poté, co nalezneme pro nás ten nejlepší, za pomoci pracovní pasparty jej tužkou obtáhneme a poté vystřihneme. Nakonec jej nalepíme do připravené pasparty do pravé části tak, aby poté, co se pasparta zavře, byl obrázek vidět přes vyříznuté okno.

 Na závěr opět doporučuji vernisáž přičemž je vhodné pod každé vystavené dílo přiložit papír, kam mohou diváci zaznamenat co jim uvedené dílo připomíná a čím je oslovuje. Nakonec se jednotlivé názory mohou přečíst a budete se divit, co vše jde nalézt v malém barevném obrázku. Já mohu z osobní zkušenosti říci, že nejen samotná tvorba, ale i vzniklá díla se setkala s velkým úspěchem.


Zatím uvedené příklady výtvarných prací jsi mohl z úspěchem provádět  s chlapci všech věkových kategorií. Nyní tu mám hříčku  určenou lépe pro skauty nebo ještě lépe pro R&R. Potřebuješ k ní modelovací hmotu tvz. modelínu tolik, aby pro jednoho tvého svěřence byla jedna cihlička. Dále hudební přehrávač, potřebnou hudbu- jakou upřesním později a každý skautský šátek. Celé to pachtění můžeme pak nazvat třeba:

Modelace dle hudební inspirace.
Nejprve chlapce rozdělíme do dvojic, nebo je necháme, aby se sami rozdělili. Posadíme je ke stolu naproti sobě a doprostřed před ně dáme dvě cihličky modelovací hmoty, které k sobě připlácneme, nejlépe, aby každá byla jiné barvy. Barvy zatím nemísíme. Necháme chlapce, ať si zavážou šátek přes oči a poté jim vysvětlíme, aby se zaposlouchali do hudby, kterou za chvilku uslyší a během poslechu ať se pokusí onu hudbu, nebo ještě lépe co vyjadřuje, ztvárnit do svého kousku modelovací hmoty. Je třeba zdůraznit, že je to společné dílo obou chlapců a tedy, že vzniklý výtvor by měl vyjadřovat jejich společné pocity. Na díle oba tedy pracují současně. Samotná tvorba není nijak časově omezena chlapci prostě začnou v té chvíli, kdy sami uznají za vhodné a taktéž ukončí práci. Přitom spolu po celou dobu tvorby nemluví, samotná domluva je pouze dotykem rukou. Nesnažte se práci nějak omezovat délkou vybrané skladby. Buďte na to připraveni a požádejte chlapce, aby až dotvoří nechali šátky na očích a tiše vyčkali až práci dokončí všichni. Teprve poté je možno šátky sejmout a potěšit se dílem, které před chvilkou vytvořili. Pak se pokus vyvolat diskusi o uvedené tvorbě. Budeš překvapen a s tebou i tví chlapci co jedna jediná melodie vzbudí v mysli různých lidí. Všichni slyšíme totéž a však nevidíme totéž a to je přeci báječné. Samotná díla, bývají rovněž velmi zajímavá a je zde možno sledovat proces jak se samotní aktéři této práce zúčastňovali. To vysleduješ tím jak se jednotlivé barvy ve společném díle mísí. Ukáže se tak do je ve dvojici např. dominantnější. Toto společné tvoření je však samo o sobě velkým zážitkem, což se dá slovy jen těžko popsat, to se musí prostě zkusit. U starších R&R doporučuji koedukované dvojice, kdy ona tvorba dostává další dimenze. A nyní se zbývá ještě vyjádřit k hudbě, ta sama o sobě by měla být dynamickou s dobrou rytmikou a vhodné je když má nápaditou melodii, která se často mění a střídá tak témata. Nejlepší je pokud se v písni vůbec nezpívá, neboť text pak tvůrce svádí nechat se jím vést na rozdíl od melodie a to se týká písní i cizojazyčných. Další co je třeba mít na paměti je aby píseň nebyla příliš známa např. od Vivaldiho Jaro- Allegro je dnes u chlapců spojováno s reklamou na Ramu atd…   Vhodné a co doporučuji jsou různé soundtracky z filmů, ale pozor na ústřední melodie, ty bývají dosti známé. Dále mohu doporučit hudbu zpěvačky Enya či Loreeny McKennett nebo Máire. U vážné hudby je to trošku složitější neboť posluchači by měli tuto hudbu umět „slyšet“. A tedy doporučuji u zralejších chlapců. Samotná skladba by pak neměla být delší než 5min. 


Abych snad  nezapomněl na ty menší, kteří rovněž milují modelovací hmotu mám tu jinou hříčku vhodnou hlavně pro ně, ale mohou si ji samozřejmě vyzkoušet i ti starší. Nazvat ji můžeme třeba 
Mořské dno
Potřebuješ k ní modelovací hmotu, proužek čtvrtky dlouhý asi 29,7cm což je výška A4, široký asi 5cm. Dále  je potřeba kancelářská sponka, modelářská nebo malířská sádra, několik mořských mušliček z tvé dovolené u moře a temperové barvy se štětci a jednu špejli.
A nyní k postupu na stole z modelovací hmoty uděláš placičku o velikosti kruhu o průměru asi 9cm a tloušťce asi 8mm. Nemusí být nijak placatá lépe naopak. Do ní libovolně obtiskneš mořské mušličky. Špejlí pak ještě můžeš trochu zvrásčit povrch placičky. Poté do placičky zabodni uvedený proužek čtvrtky který jsi předtím sepnul kancelářskou sponou do kruhu. Pak vše vyliješ řídkou sádrou jako když odléváš stopy. Poté, co sádra zatvrdne, odklopíš ji a díváš se na miniaturu tvého mořského světa. Pak je možno uvedené dno libovolně vybarvit temperou. Pokud  chceš barvy zachovat na delší dobu můžeš je konzervovat lakem na vlasy. Tato technika je skutečně nenáročná a výsledek uvidíš sám. 

Takto je samozřejmě možno vytvářet další obtisky, různé zábavné obličejíčky, pamětní medaile, stopy neexistujících zvířat a další, cokoli tě napadne.


Další techniku, která opět není náročná a se kterou si můžeš společně s kluky pohrát, můžeme nazvat např.
   Polystyrenový tisk
K tomu potřebuješ polystyrenovou desku, nebo tácek ze stejného materiálu. Dále buď tiskařské barvy v tubě  nebo stačí i obyčejné temperové barvy, tužku, nejlépe fotografický váleček, nebo alespoň dětský váleček na těsto.  Skleněná nebo hladká plechová tabulka a papír. Samotný popis pak není náročný. Hrotem tužky do polystyrenu vpichuj obrázek. Pozor však, to co do desky vypícháš bude v závěru bílé a neporušená plocha bude naopak barevná. Proto tedy musíš při práci počítat, že vlastně vytváříš negativ. To samé platí o písmu, kde  je třeba psát tak, aby text byl čitelný přes zrcadlo. Na tabulku skla nanes dostatečné množství barvy. Válečkem ji pak rovnoměrně rozetři. Barva samotná by měla být hustší. Pak válečkem přejeď po zhotoveném obrázku na polystyrenu. Na něj pak polož čistý papír a několikrát ho jemně přitiskni prsty, aby vznikl otisk. Doporučuji k tomu použít druhý čistý váleček. Papír pak sloupni a nech uschnout. Můžeš tak vyrobit dalších několik otisků. Před každým tiskem je však třeba nanést novou vrstvu barvy. Je možno při tomto popisu několik dalších variant. Například používej k tisku různě barevné papíry, nebo dokonce různobarevné papíry. Nebo můžeš na obrázek nanést válečky několik barev, které se mohou i někde překrývat. Pro drobnější kresbu je možné používat silnější jehly a podobně.Tato technika je velice podobná linorytům. Je však technicky méně náročná, rovněž tak na vybavení, které je v dnešní době velice drahé. A hlavně je rozhodně bezpečnější a proto je možné dělat ji i s vlčaty. Tématem obrázků může být jak vlastní představivost, tak můžete dělat například autoportréty, pohlednice z tábora, oddílové peníze, diplomy, vizitky, upomínkové kartičky atd… 

Další technikou dobrou obzvlášť na podzim může být například:
Stříkání listů:
K této opět nenáročné výtvarné hříčce potřebuješ starý kartáček na zuby,  jemné drátěné pletivo napnuté do rámečku- zde lze s úspěchem požít kuchyňské sítko na čaj, temperové barvy, křídy, čistý papír, listy ze stromu nebo jiné ploché předměty. Je třeba si uvědomit, že při práci se bude stříkat barva a dle toho se zařídit. Samotný postup pak není nijak náročný. Dle vlastního vkusu nakladeš listy či jiné věci na papír. Namočíš do rozdělané řídké temperové barvy kartáček a pak jím přejíždíš opakovaně přes pletivo nad papírem. Samotné sítko drž tak asi 10cm nad papírem a snaž se, aby bylo vždy nad předmětem, který obstřikuješ. Pokud je v kartáčku příliš barvy, budou kapky velké. Až budeš mít obrázek nastříkaný, vezmi křídu, kterou přejížděj opět přes sítko. Křídový prášek vytvoří v nastříkané barvě další odstín. Pokud bude sítko zalepené barvou je třeba jej před použitím křídy opláchnout a řádně osušit. Až bude obrázek hotový nech jej usušit a pak nakladené předměty odstraň. Můžeš samozřejmě kombinovat různé předměty a vytvářet tak zajímavé koláže. Další možností je použití více barev. Nebo můžeš naklást část předmětů, zastříkat je barvou, ty pak odstranit a položit jiné a opět použít tentokrát jinou barvu. Nebo místo kladení předmětů může někdo na papír položit svou ruku. Další variantou je, že z papíru vystřihneš potřebné tvary, které pak na čistý papír dle potřeby položíš. Možností je mnoho a vzniklé koláže pak jistě stojí za to. 


Tahle hříčka je zaměřena na hru s barevnou přízí, kdy výsledkem je „zrcadlo duše“. Je možno s ní vyzdobit třeba klubovnu, kdy zavěšená u stropu jistě upoutá pozornost. Hlavně však dává možnost dítěti projevit se svému okolí, kdy může říct „Haló tohle jsem já !“ Nazvat ji můžeme třeba 
Balon z provázků
Potřebuješ práškový škrob, vodu, kastrol a sporák, lžíci, mísu, kousky barevné příze nebo vyšívací bavlnky dlouhé asi 1m, nafukovací balónek a lehké drobnosti jako pírka, kusy tkanin atd.
Postup je pak následující. Připrav si obzvlášť silný škrobový roztok, který připravíš tak, že jednu lžíci škrobu rozpustíš ve vodě dle návodu na krabici. Škrob pak nech vychladnout. Nafoukni balónek a řádně jej zavaž. Přízi nebo provázek pak namáčej do škrobového roztoku tak ,aby byl zcela pokryt škrobem. Neměl by být však příliš těžký, aby bylo možné jej omotat kolem balónku. Omotávej kousky tak aby byly oba konce vždy dobře zajištěny. Poté co je balónek dostatečně omotaný (ne ale zcela zakrytý), nech jej přes noc uschnout.  Po uschnutí vypusť z balónku vzduch a opatrně jej vyndej ze škrobového obalu. To je celý postup a teď k myšlence „zrcadla duše“. Vysvětli svým chlapcům, aby přemýšleli sami o sobě o svém já. A pak pomocí kombinace různých barev příze kladoucí na balónek vyjádřili své já. To vše mohou dotvořit různými drobnými předměty, které přilepí na přízi škrobem.
Tato výtvarná hříčka pak u starších chlapců může sloužit jako jakási vigilie. 

Poslední hříčkou, kterou jsem zvolil pro tuto kapitolu je technika známá jako
Mramorování
Tato technika hojně používaná knihaři a lakýrníky ti dává možnost imitovat mramor. Nám samozřejmě nepůjde o dokonalou imitaci mramoru, ale o to, abychom si opět pohráli s barvou a vlastní fantazií.
Potřebuješ vodovzdorné inkousty různých barev, velké tácky (hodí se ty polystyrenové na potraviny), plastikové lžíce a savý papír světlé barvy.
Samotný postup je pak opět jednoduchý. Tácek naplň do poloviny vodou. Na povrch vody pak jemně ukápni trochu inkoustu. To samé pak opakuj s inkousty  jiných barev. Plastikovou lžící pomalu a opatrně rozmíchej inkoust ve vodě, až ti vzniknou krásné obrazce. Na hladinu pak opatrně polož savý papír, který tam nech asi půl minuty. Papír pak rychle zvedni, otoč a polož na vodorovnou plochu, kde ho nech schnout. To bude trvat i několik dní. Hotovým papírem pak můžeš ozdobit desky svého deníku, nebo z něj složit zajímavou obálku, či ho jen tak pověsit na zeď. Pokud chceš vyvolat dokonalou iluzi skutečného mramoru je třeba kombinovat pouze barvy, které se střídají u pravého mramoru.

Jak vidíš, ze zde několika popsaných technik, možností jak začít s chlapci výtvarně tvořit je mnoho a nejsou opravdu náročné, chce to jen mít chuť a odvahu to zkusit. Pokud kluky zaujmeš a získáš tak jejich zájem o výtvarnou tvorbu máš již jednoduší cestu přivést je do světa „opravdového umění“.  

 
Dlouho jsem přemýšlel, zda se mám ve své práci zmínit i o  výtvarných technikách, které jsou více „řemeslně“ náročné nežli výtvarně a jsou vhodné pro chlapce již pokročilé a po výtvarné stránce zručnější. Jedná se o věci uvedené zejména ve skautské stezce a tedy činnosti, kterým bych se jako dobrý skautský vůdce neměl vyhýbat, i když jsou již náročnější jak pro vůdce tak i pro samotné chlapce.
 Jedná se zejména o kresbu tužkou a perem, lavírování, kolorování či malba akvarely nebo temperovými barvami. Nebo dále linoryty, kouřové otisky nebo modelování z hlíny či moduritu. Tato témata, byla však  velice zdařile a podrobně popsána v knize Skautskou stezkou a dále v knihách vydaných ve Skautských pramenech zabývajících se právě výtvarnou tématikou. Proto jsem se rozhodl, tyto techniky nepopisovat, neboť bych pouze opakoval to co již bylo napsáno.





D R O B N Á   N U Š E   N Á P A D U

V této kapitole uvádím pouze několik drobných výtvarných počinů, jimiž můžeš chlapce pobavit, vyzdobit klubovnu, zpestřit oddílovou činnost. Jsou to věci, které jsem s chlapci ve svém oddíle několikrát dělal a vždy byli s úspěchem přijaty.
 
Prvním takovým příkladem jsou gumová razítka. Každý člen oddílu si z obyčejné gumy na gumování, kterou jsem předtím rozřízl na polovinu a za pomoci ostrého nože vyřezal své osobní razítko se svou značkou. Tyto razítka někteří členové používají dodnes místo podpisu.
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Jiným příkladem může být výroba oddílových mincí. Je třeba mít jen cín na tavení, modurit, a kovové formy. Tyto formy nám vyrobil jeden tatínek tak, že do dvou kovových destiček, doprostřed, za pomoci soustruhu vyřezal prohlubně o kruhovém průměru cca 20mm. Jedna z těchto prohlubní, byla spojena s okrajem mělkým žlábkem. Tyto prohlubně jsme pak vyplnili měkkým moduritem a do něj pak vtlačili například odznak lilie a nápis AULA REGIA (latinský název Zbraslavi). Formy pak dali k sobě, zajistili svorkami a do otvoru nalili roztavený cín. Výsledek je možno vidět na přiložené fotografii. 











Na táboře bylo vždy velice oblíbené malování tváří. K tomu jsme používali temperu smíchanou s Indulonou. Výhodou této kombinace je, že se dobře smývá z obličeje. Je výhodnější, když si kluci obličej malují navzájem. A čím více je obličej pokreslen, tím lépe. Nakonec jsme tuhle „hru“ dotáhli do konce tím, že jsme své obličeje obtiskli do napnutého plátna a tím tak „navěky“ ztvárnili svou podobu. Od té doby nám v klubovně visí plášť s tvářemi lidí, kteří již dávno nejsou členy našeho oddílu, ale mi na ně máme tuhle nevšední památku. 

Jiným příkladem je jak jsme kluky „odměňovali“ za složení nováčkovské zkoušky. Každý kdo tuto zkoušku složil a stal se tak regulérním členem oddílu, měl právo vytvořit si osobní štít, který byl pak zavěšen na stěně klubovny. V praxi to vypadalo tak, že dostal malý dřevěný gotický štítek ve velikosti cca 10x 15cm na který, podle heraldických zásad, se kterými ho rádce seznámil, namaloval svou značku. Tento štítek si pak majitelé brali s sebou na tábor, kde zdobil čela jejich stanů a tak bylo vždy zřejmé kde kdo spí ( praktické hlavně pro střídání nočních hlídek). Na tyto štítky jsou dodnes majitelé hrdí a dbají na pořadí, jak byli štíty na zeď připevněny, neboť je tak zřejmé, kdy se stali členy oddílu.

Při jedné zimní schůzce v klubovně, jsem přišel z hříčkou, která je opravdu více hrou než samotným výtvarným počinem. Chlapci si zavázali šátek přes oči a já jim dal do rukou drobný předmět, jednalo se o různé figurky z cínu, dětské plastové hračky atd. Důležité je, aby tyto předměty měli co nejvíce detailů. Chlapci je opatrně ohmatali a až si byli zcela jisti, že předmět v ruce znají, odložili ho do krabice, která byla potom zakryta. Pak si šátek sundali a já  dal chlapcům za úkol daný předmět nakreslit. Potom, co byla jejich díla nakreslena, přišel druhý úkol, kluci si obrázky mezi sebou vyměnili a pak každý dle obrázku, zkusil najít uvedený předmět v krabici. Byl v tom ale háček, neboť v krabici bylo více předmětů, než obrázků. Na závěr jsem pak chlapcům vysvětlil základy kresby, jak je důležité udržet proporce předmětu a jak zaznamenat detaily. Bylo znát, že to chlapce zaujalo. 
Tato uvedená hříčka je z okruhu Hapestetiky- tedy vidění světa hmatem, v rámci této techniky, můžeš s chlapci na výpravách přikládat papír na různé předměty a uhlem přejíždějícím po papíře, tak vytvářet „obtisky“ jejich povrchu. Je pak možno vytvořit celou sbírku povrchů. Jistě sám přijdeš na další nápady z tohoto okruhu.


Jsem si vědom, že uvedená práce není zcela vyčerpávající. Je mnoho dalších výtvarných projektů a činností a není v lidských silách vše řádně zmapovat, neboť každou hodinou na světě vzniká další nápad, který jistě stojí za to, abys ho vyzkoušel. Touto prací jsem chtěl jen naznačit, jak na to, kde a jak hledat a povzbudit, neboť tato práce stojí za tu trochu námahy. 
A já Ti tedy, na začátku této cesty, přeji mnoho radosti z tvůrčí práce , příjemných překvapení, a hlavně spoustu dalších nápadů, ze kterých budeš mít Ty i tví chlapci velkou radost. A pokud snad ve svém oddílu nevychováš „Rembrandta“ tak nezoufej, neboť nezapomínej, že je důležitější radostný proces, než samotný cíl a ta radost v těch chlapcích zůstane…




Ve své práci jsem použil zkušenosti z činnosti svého skautského oddílu na Zbraslavi a dále jsem oprášil své přednášky z Pražské lesní školy. K ruce jsem mněl a do značné míry čerpal z knihy 200 výtvarných činností od Maryann Kohlové, vydané nakladatelstvím Portál v roce 1996.


 V Praze dne 31. října 2000                                          

Svatý Petr Malý
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